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Introduction 

 

 

 

 « Pourquoi pensez-vous être mon père ? » 

 Une question simple qui m’a été posée et qui est à l’origine de 

ces pages. Inutile de dire que pour un homme, d’apporter ce genre de 

preuves, n’est pas facile, surtout 24 ans après. Pour ma part je ne peux 

que donner les éléments qui me conduisent à cette conclusion pour éclai-

rer les personnes concernées. Si je suis amené à apporter des preuves c’est 

donc déjà pour répondre à la principale intéressée et concernée. Celle qui 

m’a posé la question : Claire, ma fille présumée. Mais il y aussi mes fils 

légitimes qui voudraient comprendre et avoir des réponses ! Sans oublier 

que j’en ai fait la promesse à la mère, Carine, celle à qui j’ai demandé de 

me fournir la preuve de mes torts, sans succès. Je lui ai même tendu la 

perche récemment (8 septembre 2016) en lui donnant l’occasion de me 

dire la vérité, face à face, en vain ! 

 Si les apparences ne sont parfois que des illusions, les certitudes 

naissent souvent d’un croisement entre un doute et la recherche d’élé-

ments prouvant l’exactitude des faits. Les mots ne sont pas des preuves 

et peuvent être spécieux. Faire étalage de dialogues privés peut paraître 

indécent aux yeux de certains, mais je n’ai pas d’autres moyens et c’est 

mon seul recours. Quand on sait que mère et fille ont fait des études de 

droit, cela laisse présumer leur connaissance des pratiques intrusives dont 

il est coutume d’user dans l’exercice de la profession d’avocat et parfois 

même hors des limites de la décence pour un citoyen lambda ! D’autant 

plus que dans nos dialogues il n’y a rien de répréhensible, rien dont il 

faille avoir honte … de mon point de vue, bien au contraire ! Les faits 

font preuves et la seule que je puisse donner se trouve dans le sang. Tout 

le reste n’est que verbiage et je suis bien conscient qu’il faille me con-

naître pour prendre ma parole pour argent comptant et je n’ai aucun ’’pro-

fit’’ à vouloir prouver que suis le père. C’est ’’ juste une mise au point  



 

8 

 

sur les plus belles images de ma vie, sur les clichés trop pâles d’une love-

story ...’’ comme l’a chanté Jakie Quartz. 

 
 Il ne faut voir aucun vilipendage non plus dans mon action mais 

juste un rapport de discutions avec une mise en exergue de certains propos 

et l’exposition de quelques faits dont j’ai été acteur ou témoin. La sincé-

rité est un de mes défauts et si, par le passé, j’ai pu avoir des envies de 

meurtre il y a toujours eu une inconsciente raison à ma retenue. J’ai connu 

la haine mais cette même inconscience m’en a fait préférer le dédain, 

l’ignorance, ou l’indifférence. Je laisse la haine aux lâches, préférant le 

goût des larmes aux plaies des armes et à la couleur du sang ! Pour moi si 

le sang prouve l’existence d’un corps, les larmes sont le sang de l’âme et 

la preuve de sa présence dans un corps. L’âme qui fait de l’homme un 
être humain et en éloigne le mauvais esprit. Mais il s’agit là d’un autre 

débat. 

 
 Pour comprendre le cheminement de ma pensée il faut prendre en 

considération deux choses. _La première étant l’importance que j’accorde 

à la sincérité de la relation entretenue en 1989. Sincérité qui me semble 

évidente à la lecture de messages échangés. Pour reprendre les paroles de 

Jakie Quartz : « je laisse tomber le couplet sur l’amour immortel, Ça ne 

concerne pas grand’ monde », même si pour moi ça veut dire beaucoup, 

et que c’était le cas à l’époque. _La seconde, les paroles dans les dialogues 

qui, parfois, me paraissent être des allusions, parfois des insistances sur 

des faits, mais pour ensuite être réfutés. Inutile de me dire qu’il peut y 

avoir plusieurs solutions à un problème, réponses une question car je 

pense avoir pris en compte toutes les solutions (ou les réponses), que je 

développerai le moment venu. 
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Préface 

 

 
 

 Il était une fois, il y a bien longtemps … Non, je plaisante ! Seu-

lement 25 ans environ. Il est dans ma nature de mettre de la légèreté par-

tout pour atténuer la douleur et supporter plus aisément certaines difficul-

tés de la vie. La plaisanterie, certes, n’efface pas les maux, mais les mots 

peuvent aider dans certains cas et il vaut mieux faire l’humour que la 

guerre ! Les mots dits, francs, sincères et non les mots faux ou les mots 

tus. Sans oublier que la plaisanterie n’enlève en rien le sérieux d’une si-

tuation mais permet d’en amortir les méfaits. 

 Donc, il ne s'agit pas d’un conte de fée mais de raconter des faits, 

pour expliquer les raisons de certaines de mes croyances basées, non sur 

un rêve mais à cause d’un rêve. Sur des mots, des mensonges, mais aussi 

la réalité telle que je la connais pour l’avoir vécue. Les dialogues, comme 

les mails, ne sont pas une invention mais ceux échangés sur Facebook, 

entre Carine, la mère de Claire, et Jean-Louis dans la peau duquel je suis 

et qui suppose être le père !  Je voulais supprimer les dialogues qui n’ap-

portent rien, ou ne sont pas utiles à la compréhension des choses, mais je 

ne l’ai pas fait. Il ne peut, de cette façon, y avoir aucune équivoque à 

cause d’une phrase tirée de son contexte pouvant en fausser l’apprécia-

tion. 

  Il faut aussi ne pas croire que je jette la pierre à une mère qui a 

fait un choix en juin 1990 parce que je comprends les raisons qu’elle avait 

à l’époque. Mais aujourd’hui il me semble que la vérité s’impose. Non 

pas, comme ça pour le plaisir, mais à cause du doute nait chez Claire.   

Pour celle qui n’avait rien demandé et qui a le droit de savoir qu’elle n’est 

pas la fille née d’une ’’baise d'anniversaire’’ entre sa mère et une ordure 

qui a mis mère et fille à la porte, mais d’un père qui a souhaité, autant que 

sa mère, sa naissance … par amour. Si point de doutes Claire n’avait l’his-
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toire ne serait, mais comment ce doute lui est-il venu ? De façon inatten-

due, à cause de moi d’une part, mais aussi à cause d’un mépris de la mère 

quant à mes intentions, un quiproquo ! 

 

 Je sais que le fait que je puisse être le père biologique, laisse pla-

ner une ombre sur la mère qui ne sait pas comment aujourd’hui effacer, 

ou avouer, son erreur et 25 ans de mensonges. Si je suis le père je sais 

qu’il doit-être difficile à la mère d’avouer son ’’calcul’’ de l’époque, sur-

tout connaissant le déroulement de la suite des événements. Mais si réel-

lement je n’étais pas le père je pense que la naissance de Claire n’a pas 

été le fruit du hasard ou d’un ”accident”. Ce serait un calcul immonde et 

un acte indigne de celle que je connaissais. Il est si facile d’imaginer tant 

de choses en l’absence de franches explications ! De choses trop ignobles 

pour que je puisse, un moment, croire que ce soit la vérité. Moi père est 

la moins immorale des hypothèses quand on connait la situation de 

l’époque, même si j’aurais aimé que tout se passe différemment ! 

 Mais ce n’est que mon avis et je laisse chacun apprécier par lui-

même avec les éléments qui sont à l’origine de mes doutes et de mes 

soupçons. J’ai, pour ma part, l’esprit tranquille et suis loin de quelque 

sombre dessein puisque j’ai été, je suis et resterai sincère. Non seulement 

je n’ai jamais porté de jugement sur la mère mais je lui ai pardonné 

ses ’’moments d'égarement’’ et partage même la responsabilité de son 

choix. 

 Rien n’a été inventé. Le climat, l’histoire et les circonstances qui 

ont fait naître ces pages sont réels. Les événements et les personnes ont 

été replacés dans le contexte de la réalité et non d’un roman, tout au plus 

d’un rapport d’enquête. ’’Toute ressemblance avec des personnages 

ayant existé, existant ou des situations ayant eu lieu’’ ne relève pas de 

coïncidences mais est le reflet de la réalité que je soupçonne et se doit 

d'être révélée pour servir d’exemple afin de ne pas être suivi par la pro-

géniture ! Les parents ne se doivent-ils pas de faire profiter leurs enfants 

de leurs expériences, surtout si celles-ci peuvent leurs éviter de faire les 

mêmes erreurs ou même parfois les éloigner d’un désordre moral ? 

 Mes convictions sont si fortes que je suis obligé d’écrire les pages 

qui suivent au risque d’une action en justice pour, je cite : ’’... l'atteinte 

au secret des correspondances par la divulgation d'écrits privés, à l'inté-

grité morale, à l'image et à la réputation sont des délits. Sans parler du 

traçage de la circulation sur internet’’. Le secret, l’intégrité morale, 
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l’image, la réputation... ? C’est tout ce qui compte pour toi Carine ? Tes 

seules valeurs ? Ou bien as-tu peur de la réalité ? 

 

 J’ai maintes fois essayé d’avoir une confirmation, ou une infir-

mation, sur les faits mais ma question n’a été, au pire, qu’à l’origine d’in-

sultes ou bien est restée sans réponses. Carine a voulu me faire croire 

qu’elle était tombée très bas mais je n’arrive pas à l’accepter sans preuve 

et, bien que je n’aime pas, comme elle, être obligé à quoi que ce soit, 

même si parfois c’est la seule façon d’avancer, je lui donne une occasion, 

en publiant ce livre, de me prouver le genre de femme qu’elle est devenue 

et la mentalité qui est la sienne aujourd’hui. Une attaque en justice serait 

une façon de me convaincre de mes torts et de me faire payer. Une preuve 

que celle que j’ai connue en 1989 est désormais perdue, corps et âme, 

enfin, … surtout son âme ! Inutile de dire que dans le cas contraire je 

resterai avec la certitude de mes doutes. Si Elle n’est pas capable de me 

dire en face, les yeux dans les yeux, que je me trompe, alors je suis prêt à 

prendre n’importe quel risque ! Il y a des lois derrière lesquelles il est 

facile de se cacher et aucune qui puisse m’aider. Même un simple test 

ADN est interdit sauf autorisation de justice. Mais je crois savoir que 28 

ans est l’âge limite à un enfant pour pouvoir le demander (pour changer 

de nom ? Réclamer de l'argent ??) et donc pas à moi d’en décider. Pour 

moi les choses sont … claires et je ne laisse pas de côté mes principes et 

valeurs. La liberté que doivent avoir mes enfants de choisir selon leurs 

envies, leurs besoins, pas en suivant mes envies ou mes besoins ! Ils ne 

me doivent rien et je leurs devrai, moi, beaucoup encore et toujours. 

 Mais passons aux choses sérieuses, celles qui fâchent la dame, 

sans raisons et pour preuve de ce que j’avance : Claire est ma fille. Je ne 

vais pas me préoccuper des apparences qui peuvent transparaître au tra-

vers de mes propos car les seuls jugements dont je me préoccupe sont 

ceux de mes proches. Ceux qui me connaissent et savent quelles sont mes 

valeurs et les partagent. 

 La nuit du 13 au 14 février 2014 je suis dans un rêve à la re-

cherche de Carine. La suite d’un rêve déjà fait à la différence que cette 

fois-ci je retrouve Carine ... et me réveille ! Le lendemain commence alors 

ma recherche de peur qu’il s’agisse d’un ’’message’’, d'un appel au se-

cours. À ce moment-là ma quête était simple : retrouver Carine tout sim-

plement pour comprendre si ce rêve était un signe et qu’elle avait besoin 

d’aide ! Je pense aujourd’hui qu’il avait une autre signification. 
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I. Les retrouvailles. 
 

 

 

 Conversation démarrée 23 février 2014 sur « Facebook » suite 

à une demande d’information à une certaine Carine*** sur « Viadéo » et 

après 10 jours de recherches dans mes souvenirs et avec les seuls moyens 

dont je dispose. 

 

 

 __Carine  23/02/2014 01:34 

Je ne vais jamais sur Viadéo … 

 __Jean-Louis  23/02/2014 08:06 

Désolé ! Je recherche homonyme perdue de vue ...+20ans mais que je ne 

trouve pas sur Facebook ! 

 __Carine  23/02/2014 15:13 

C'est moi ... tu as quitté Marseille ... mais jamais mes pensées. 

 __Jean-Louis  23/02/2014 15:17 

?? non !! toi ? Valériane ? j'y crois pas … tu es sure ? 

… possible de se … mettre "amis" ? si tu es celle que je cherche et que 

ça ne dérange pas ! 

 __Carine  23/02/2014 15:26 

Oui, très possible  (-)  je t'envoie une invitation. 

 __Jean-Louis  23/02/2014 15:28 

merci. 

 __Carine  23/02/2014 15:28 

tu te rappelles de ce pseudo ?? (-)  Valériane … je rajeunis de ... pfff 

20 ans non, 24. 

 __Jean-Louis  23/02/2014 15:29 

oui c'est bien toi ! j'y crois encore pas ! j'ai laissé un  message à Claude  
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ton père si je ne me trompe, mais pas eu de réponse. 

 __Carine  23/02/2014 15:30 

et moi, je suis trèèèèès contente (-)  il y a longtemps que  

je t'avais  retrouvé sur FB  mais j'ai jamais osé ... quand as-tu laissé ce 

message ???? 

 __Jean-Louis  23/02/2014 15:30 

… il faut jamais dire jamais ! À Claude ? Le 13/02     ( plus exactement     

le 14/02/2014 11:23) 

 __Carine  23/02/2014 15:32 

surtout, on ne peut pas refaire le passé (-) … le 13 février de cette 

année ????? 

 __Jean-Louis  23/02/2014 15:32 

oui … après un rêve. 

 __Carine  23/02/2014 15:32 

que lui as-tu dis ?????? un rêve prémonitoire ??????? 

 __Jean-Louis  23/02/201415:33 

demandé si il pouvait me donner de tes nouvelles et envoyé une photo 

de toi (-) 

 __Carine  23/02/2014 15:34 

tu l'as appelé au tél ?? il ne me l'a pas dit, mais je ne vis plus à St 

Marcellin , et  je ne  les ai qu'au tél  houlà ... c'est moi, ça ????? 

 __Jean-Louis  23/02/2014 15:34 

oui oui 24 ans !! de moins. 

 __Carine  23/02/2014 15:34 

mais tu l'as sors d'où cette photo ??? je ne l'ai pas, moi et il n'y avait pas 

de smartphone à l'époque. 

 __Jean-Louis  23/02/2014 15:35 

… d'une boîte !  le message à ton père sur Facebook mais il n ' y va pas 

souvent je pense. 

 __Carine  23/02/2014 15:36 

mais il n'est pas sur FB mon père … mes  parents ne sont pas du tout 

connectés à  quoi que  ce soit. (-) 

 __Jean-Louis  23/02/2014 15:38 

? non ? Ya un Claude *** sur Facebook qui fait du vélo … pas lui ? de 

toutes façons … c'est toi que je cherchais ! 
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 __Carine  23/02/2014 15:38 

tu me parles de ce rêve que tu as fait ? 

 __Jean-Louis  23/02/2014 15:40 

disons pour faire court : je suis en train de marcher sur une avenue ,vers 

Paris, et toi tu arrives, derrière moi, me bouscule gentiment et continu 

ton chemin … et je me réveille ! 

 __Carine  23/02/2014 15:40 

Il y a quelques Jean-Louis . sur FB ... mais un seul dont les enfants 

s'appellent Vivien et Frédéric, et la sœur Corinne. 

 __Jean-Louis  23/02/2014 15:41 

c'est lui ! 

 __Carine  23/02/2014 15:41 

Il est extraordinaire ton rêve … c'est tout à fait ça ! heureusement  que  

tu  m'avais  parlé  de  tes  proches, et que  j'ai une bonne mémoire   (-)  il 

y a  des  choses  que je  n'ai jamais  oubliées … tu vois que "jamais" 

peut aussi avoir du bon  (-) 

 __Jean-Louis  23/02/2014 15:43 

vi ! je vois ça ! il faut tu me racontes … tu es à St Marcellin ? 

 __Carine  23/02/2014 15:45 

faut qu'on se raconte mutuellement ces 24 dernières années !! J'habite 

Chambéry  depuis le 1er juin de l'année dernière. 

 __Jean-Louis  23/02/2014 15:48 

je crois qu'il nous faudrait beaucoup de temps ! … et moi Nice 

depuis ...+de 20 ans. 

 __Carine  23/02/2014 15:51 

Une grande partie de ma famille paternelle habite la région niçoise ... 

par où on commence ?? (-) Waouh, je savais pas que tu étais casse-cou  

(je viens de voir tes photos d'escalade). 

 __Jean-Louis  23/02/2014 15:52 

ça c’était avant !!! 

 __Carine  23/02/2014 15:53 

avant quoi ?? qui est Elsa ??? 

 __Jean-Louis  23/02/2014 15:54 

avant d'en prendre un coup dans les artères ! tu as de la famille par ici ? 

 __Carine  23/02/2014 15:54  

tu as des petits enfants ?? 


