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L’auteur, économiste universitaire, 
gestionnaire et comptable de formation, 
administrateur territorial général émérite, 
directeur général honoraire de services 
municipaux, n’a aucune compétence, ni 
qualification médicale. Mais, il a des centres 
d’intérêt, qu’il veut faire partager. 

 
 

Qu’il lui soit pardonné ses 
méconnaissances et, peut-être, ses 
méprises ! 

 
 
                                         
            
                                           A mes petits-enfants,  

                              si pétillants de vie,  
       pour qu’ils apprennent  

et qu’ils empruntent « le chemin de la santé 
parfaite ». 
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AVANT-PROPOS 
 

 
 
 

« La mort est un manque de savoir-
vivre. » 

 

Pierre Dac 

humoriste 

 
 

 

« La vie est une maladie mortelle 
sexuellement transmissible. » 

 

Jacques Dutronc 

Chanteur 
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   Pendant des années, par ses lectures, l’auteur s’est 
toujours intéressé à la médecine. Il a suivi les travaux et 
les recherches du Docteur HAMER, qui a une vision 
différente de la médecine allopathique, pour la maladie 
du cancer et d’autres maladies. Sa théorie, explicitant 
les causes des maux, se place en complément de celle 
de l’école allemande, qui, elle, s’attaque aux 
symptômes. 

 
 
Et, puis, déformation due à sa formation 

d’économiste, l’auteur s’interrogeait, dans le même 
temps, sur la médecine allopathique, dominante, y 
compris au sein des hôpitaux ;   cette médecine, qui lui 
paraît être trop proche des laboratoires 
pharmaceutiques, pour les plus grands profits de ces 
derniers ; cette médecine, qui, même si ses progrès sont 
manifestes, au fil des années, est loin d’être totalement 
convaincante. 

 
 
Ainsi, un économiste, qui donne son avis et ses 

recommandations, dans le domaine médical, cela 
peut faire sourire ! 

Mais, alors, que penser d’un non-économiste, qui 
a des certitudes en économie ? 
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INTRODUCTION 
 
 

 
 

« Mon corps n'en fait qu'à sa 
tête. » 

L'Idiote 

Marcel ACHARD 

auteur de théâtre 
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« Le chemin de la santé parfaite ». 
 
Dans leur ouvrage :  
« Le chemin de la santé parfaite », David et 

Alexandra DE LA GARDE distinguent : 
 
« Pour la santé, il y a deux chemins : celui qui part 

d’en haut et celui qui part d’en bas. Les deux sont 
indispensables et complémentaires, mais le plus 
important est celui qui part du haut. » 

 
Sur le site internet : lulu.com, Jean KERVEN, 

écrivain (15/10/2009), précise : 
 
« Voici le livre sur la santé que j'aurais aimé pouvoir 

lire depuis plusieurs décennies... Juste un petit 
problème : il n'était pas encore écrit ! J'ai, en effet, 
toujours voulu connaître les mystérieuses corrélations 
pouvant exister entre l'âme et le corps, mais je ne 
comprenais pas comment cela pouvait fonctionner... 
Est-ce que la maladie était vraiment la conséquence du 
mal commis ? Si oui, comment une faute - ou un péché 
- pouvait-elle/il se répercuter sur le corps ? Est-ce qu'un 
voleur "tombait" ensuite malade d'une maladie lui 
paralysant sa main voleuse ? Est-ce qu'un couard se 
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paralysait des jambes pour l'empêcher de s'enfuir ? Est-
ce qu'un menteur "attrapait" une maladie le rendant 
ensuite muet ? Est-ce qu'un être humain qui refusait de 
voir la vérité en face devenait ensuite aveugle ? Est-ce 
qu'un être humain refusant toujours d'écouter son 
entourage était ensuite atteint de surdité ? A présent, 
(…) j'ai enfin compris "comment ça marche" ! C'est 
moins simpliste que ce que je croyais, mais c'est quand 
même prodigieux de simplicité ! En fait, nous aurions 
pu et dû comprendre depuis longtemps, car la Guérison 
par la libération des démons effectuée par Jésus nous 
donnait déjà la Clef fondamentale, sauf que nous 
voyions cela comme quelque chose de "Divin" ou de 
purement spirituel, donc de "magique" ! Du coup, la 
grande simplicité - et surtout l'objectivité - du processus 
nous échappait... Avec un tel livre, il y a maintenant, 
vraiment, un avant et un après, car, maintenant, je puis 
observer les autres et moi-même d'un regard 
complètement neuf et débusquer les démons et les 
fantômes de chaque être humain encore imparfait (et ils 
sont légion!), partout où ils se cachent... Après, c'est à 
chacun de voir, s'il veut guérir ou non...  
 
   Moi, mon choix, il est déjà fait, et, chaque jour que 
j'ai la grâce de vivre, je pars à la "chasse aux démons" 
et je sais que je n'ai pas d'autre choix, si je veux 
complètement guérir mon âme encore malade, et ne 
jamais rendre mon corps malade de l'intérieur, en 
refusant de soigner mon âme...  

 


