
Et Si.

Charlotte THIEBAUT.



«Jeune adolescente, aimant la vie comme on lui a apprit, ne
vivant que pour une chose l'écriture. Elle passa des 
journées derrière son écran d'ordinateur malgré que dehors 
les oiseaux chantent et les rayons de soleil, ça n'avait pas 
d'importance pour Charlotte. Elle afficha un sourire devant 
ses proches alors que ses récits étaient remplis d'horreur, 
elle avait prit conscience de l'horreur qui se trouvait dans ce
monde, du sang qui pouvait couler. Elle avait peur, bien sûr 
comme tout le monde et comme tout le monde elle a apprit 
à masquer sa peur, à la cacher. 
Elle écrivait aussi des récits mais elle avait un don pour le 
journalisme, Charlotte écrivait l'actualité qu'elle trouvait sur 
les réseaux sociaux, entre le harcèlement scolaire, le 
danger d'internet, les attentats qui ont touché son pays. Elle
écrit tout sur son blog, à seulement l'âge de 17 ans, plus de 
15 000 personnes lisent son blog. Avec ce nombre, la jeune
adolescente peut remplir la salle de Bercy. En dehors des 
articles, elle avait une partie de son blog consacré aux 
émission de télés, où elle critiqua tout, positif comme 
négatif, elle laissa un commentaire pour chaque nouvelle 
émission et une autre partie de son blog destiné aux 
interviews. Elle a déjà eu la chance d'interviewer des 
célébrités plus ou moins connus et quand la personne se 
situe pas trop loin de chez elle, Charlotte s'arrange pour 
rencontrer la personne avec comme alibi devant ses 
parents «Je sors en ville avec Andréa», Andréa étant le 
binôme de Charlotte, depuis qu'elle a 7 ans, les parents ne 
s'opposaient jamais à leur sortie, Andréa était toujours 
d'accord pour couvrir Charlotte. La jeune adolescente aux 
yeux châtains avec une chevelure mauve dû à sa teinture 
n'avait jamais parlé de sa passion pour l'écriture à ses 
parents, ils n'ont pas connaissance du blog de leur fille 
aînée. Alors que la cadette de la famille disait tout ses 
secrets à sa maman, sa sœur s'appelle Pamela et son petit-
frère Loan. 



Bien évidement Charlotte n'est pas rémunérée pour son 
blog . Elle veut certes en faire son métier mais ne veut pas 
qu'on la paye pour ce blog, pourtant elle a eu beaucoup de 
propositions mais elle a toujours refusé.»

Article posté sur mon blog du nom «Récit.». Pourquoi ce 
nom ? Tout simplement parce que j'ai commencé en postant
des récits sur la page, donc c'est une forme de ne pas 
oublier grâce à quoi je suis là. Aucune photo de moi est 
posté sur le blog, je veux garder mon identité secrète, si je 
peux dire ainsi, jusqu'à que mes parents soient au courant. 
Bien évidement il y a des photos de moi, enfin non, juste 
mon sourire en photo de profil et en photo de couverture 
une image d'un pré, pas très loin de chez moi, où j'ai rédigé 
mes premières lignes à l'âge de 14 ans. Chaque article est 
signé par mes initiales C.T, les personnes qui me suivent ne
savent que ça et mon âge sur moi, je ne suis pas là pour 
dévoiler ma vie, juste dévoiler mes passions, mes aventures
etc. Je sais qu'un jour, je devrais parler à ma famille mais je 
ne sais pas quand, ni comment. Déjà, je veux être 
journaliste et je fais un BAC ES, voilà ma logique, je sais 
que si je fais un BAC littéraire comme on le demande à 
l'école de journaliste, j'aurais plus de chance d'y rentrer sauf
que je ne veux pas y rentrer parce que j'ai le BAC qui 
convient, je veux y rentrer parce que c'est ma passion et je 
rentrerai dans cette école en montrant mon travail. C'est 
tout.
Le compliqué c'est comme le danger chez moi, ça m'attire. 
Hormis Andréa personne est au courant de ma passion, 
mon projet dans le journalisme, enfaîte si Nola aussi est au 
courant. Nola, je la connaissais de vu au collège, on s'est 
rapproché quand j'ai redoublé ma seconde dans le même 
lycée qu'elle. Aujourd'hui elle a changé de lycée mais on est
toujours en contact, Nola m'appelle une fois par une 
semaine, généralement le mercredi après-midi vu que le 



samedi on se voit avec Andréa, quand elle m'appelle, mon 
acolyte me raconte tout  ce qui se passe dans son nouveau 
lycée, sa nouvelle ville, les drames, les événements pour 
qu'après je rédige un article comme j'ai fait pour son lycée 
qui est un très bon lycée, le meilleur lycée scientifique de 
ma région. Quand Andréa elle se charge des photos qui 
accompagnent les articles, il y a que quand ce sont des 
interviews que c'est moi qui gère les photos. Andréa et Nola 
se sont proposées d'elles mêmes pour m'aider, j'ai accepté. 
Nous sommes actuellement lundi matin, seule dans le bus 
comme tous les matins avec la musique dans les oreilles. 
Juliette n'étant plus au lycée, vu qu'elle a décroché son bac 
STMG (sciences technologique du management et de la 
gestion) avec mention bien, elle est partie un mois à 
l'étranger avec son école quand à Andréa elle est dans une 
école de sécurité et Nola dans le lycée scientifique se 
trouvant à Épinal. Dans le bus, je parle qu'à Sacha, je 
connais sa cousine étant donné que c'était ma meilleure 
amie au collège, j'étais dans la classe de Sacha l'année 
dernière en italien et encore cette année mais cette fois-ci 
dans tous les cours. Pendant le trajet en bus du matin, il est 
assit à côté de cette garce Audrey, elle n'est pas dans mon 
lycée, elle a préféré être dans le privée, sage décision. 
Deux ans que je suis en guerre avec elle, deux longues 
années que j'ai envie de prendre sa tête et la coller contre 
un sol ou un mur. Sacha lui, est entre nous, sachant que 
Audrey ne prend jamais le bus avec nous le soir, il vient au 
fond avec moi le soir.  Quand nous arrivons au lycée, avec 
Sacha on va se placer sur le parking en face de notre lycée,
c'est à ce moment là qu'on échange nos premiers mots de 
la journée. Nous sommes rejoint quelques minutes après 
par Manon et Aurore. Comme à mon habitude en cours, je 
m'installe au fond de la classe, contre le mur, seule dans 
mon coin. J'ai direct mit les choses au clair avec les 
personnes de ma classe, je ne veux personne à côté de moi



en cours. C'est en cours, que je prépare mes interviews. 
Surtout que là je dois me dépêcher de finir celui pour Adrien
car je le vois mercredi. Adrien étant un candidat du nouveau
programme de M6 , le premier épisode a été diffusé mardi 
dernier, et j'ai contacté Adrien le lendemain matin, celui-ci a 
accepté c'est même lui qui a proposé qu'on fasse ça en face
à face. Il vit à Nancy, soit à 2 heures un peu près de ma 
campagne, il a accepté de faire le déplacement alors que 
normalement c'est à moi de le faire. Enfin bref. Adrien et 
moi, on se parle donc depuis mercredi matin, au début 
c'était juste professionnel, sauf qu'on a commencé à 
échanger nos numéros de téléphones, depuis on se quitte 
plus, on n'a pas encore passé une journée sans se parler, 
dès 8 heures du matin jusqu'à 22 heures quand je vais me 
coucher, aucun blanc pour le moment, il m'a aussi ajouté 
sur tout mes réseaux sociaux donc bien évidement il 
connaît ma petite tête. Nola et Andréa ne peuvent 
s'empêcher de me charrier face à ça en disant comme quoi 
mercredi on va faire plus que bosser sauf que pour moi c'est
le travail avant tout. Adrien est quand même un beau jeune 
homme, je dois l'avouer, il a 21 ans, il veut devenir 
chroniqueur télé, son sport préféré, la fitness. Non, je ne 
l'espionne pas juste quand on est journaliste, on doit être un
minimum renseigné sur la personne qu'on interview. Les 
heures du lundi sont s'en doute les plus dures, c'est long 
comme journée, très long. 

_Tu écris à qui comme ça depuis ce matin Charlotte ? 
M’interrogea Manon.
 _Euh.. Nola.
 _Oui, bien sûr, rigola Aurore, on sait très bien que Nola 
répond pas pendant les cours. 
_Dit nous. S'exclama Sacha. 
_J'ai le droit d'avoir mes secrets non ? Rétorquais-je avec 
un soupçon d'énervement dans ma voix. 



Je ne laisse pas mes camarades répondre que je monte 
devant la salle de mon prochain et dernier cours de cette 
longue journée. Peut-être que j'aurais dû dire à mes 
acolytes avec qui j'échange des messages depuis ce matin 
mais j'aurais dû parler de ma passion, ce que j'aime pas 
vraiment. J'ai un peu honte d'avoir ça comme passion je ne 
sais pourquoi. Mes acolytes me retrouvent devant la salle 
d'italien quand la sonnerie retentit, aucun regard, ça promet.

_Buongiorno ragazze. Annonça la professeure. 

Tout la classe répondit en chœur pour pas changer seul ma 
rangée qui est Manon, Aurore, moi et Sacha ne réponde 
pas à la prof. Elle commença son cours, le seul cours où je 
suis obligée d'être à côté de quelqu'un, je gribouille sur mon
cahier à la place d'écrire ce qu'elle dicte. J'aime l'italien mais
cette prof ça ne passe pas avec elle. 

_Tu veux toujours pas nous dire Charlotte ? Chuchota 
Aurore. 
_Non, désolé. 
_Pourquoi ? Murmura Manon. 
_Car je devrais en dévoiler plus sur moi et je ne veux pas. 
_Mais nous sommes tes amis. Répliqua Sacha.
 _C'est vrai. 
_Alors dans une amitié il n'y a pas de secret. Expliqua 
Manon. 
_Je sais. 
_Pourquoi tu nous caches des choses alors ? S'énerva 
Aurore. 
_Je ne vous cache rien. Maintenant stop changeons de 
sujet. 

Aucun de nous reprend la discussion, on observe juste la 
prof sans parler quand mon téléphone vibre, le nom qui 



apparaît «Adrien», je lirai plus tard son message. J'ai à 
peine verrouillé mon téléphone que je le rallume pour lire le 
message, la tentation est trop grande, je ne peux pas 
attendre une demi-heure. 
Message d'Adrien: Ma jolie, je t'appelle ce soir ? 
Je ne peux que répondre «Oui» à son message, en moins 
d'une semaine il m'aura appelé trois fois, sans compter les 
skypes qu'on a pu échanger ce week-end. Quoi ? Je suis si 
proche que ça de lui ? C'est pas possible. J'aime pas 
mélanger mon travail et ma vie. 
Sacha est déjà sur la banquette du fond au milieu quand je 
monte dans le bus. Comme tous les soirs on est que tout 
les deux pendant les trente minutes de bus qu'on a. Il se 
décale afin que je me mette à ma place. 

_On change les places alors ce soir ?
 _C'est que tu peux voir ! Répond Sacha avec un ton 
énervé. 
_Arrête de faire la gueule, c'est pas important ce que je 
vous cache, sinon je vous le dirais.
 _Donc tu avoues nous cacher quelque chose ?
 _Oui et non. 
_Charlotte, soupira Sacha, tu vas vraiment devoir nous dire 
ce qui se passe. 
_Il se passe rien, m'énervais-je à mon tour, tu comprends ? 
_On appelle Nola ou Andréa pour leur demander ?
_Si tu as que ça à faire. 
_Tu sais quoi Charlotte ? 
_Quoi ? 
_Audrey avait raison à ton sujet, t'es une sale menteuse, 
c'est pas elle qui joue avec les gens mais toi et seulement 
toi ! 
_Tu rigoles ? Hurlais-je de surprise. 
_J'aimerais. 



C'est trop pour moi, il ose me comparer à cette garce qui 
m'a fait vivre un enfer pendant des mois, comment ose-t-il ? 
Je me lève de la banquette et part m’asseoir quelques 
sièges devant lui. C'est la première fois en deux ans que je 
ne passais pas un trajet de bus dans les bras de mon 
meilleur ami. Habituellement il est contre la vitre, les genoux
appuyaient sur le siège devant quand à moi je suis allongée
sur son torse et on passe le trajet comme ça. J'ai glissé mes
écouteurs dans mes oreilles, j'ai hâte que le bus arrive chez 
moi. J'ai qu'une seule envie c'est de pleurer encore et 
encore, ses paroles m'ont fait tellement de mal. Je ne 
pensais pas qu'il pourrait me sortir ça un jour. Entre temps, 
j'ai prévenu Andréa et Nola en envoyant un message sur 
notre conversation de groupe sur l'un de nos réseaux. Elles 
sont choquées des propos de Sacha. Nola le connaissant 
depuis la maternelle est très surprise, elle n'aurait jamais 
pensé qu'il puisse sortir des propos comme ça, elle essaie 
de me rassurer en disant qu'il  le pensait pas, qu'il fait ça 
pour me faire cracher le morceau. Et si il pensait vraiment ?!
Je ne sais pas. Le bus arrive enfin à mon arrêt, je descends 
de celui-ci en saluant le chauffeur, j'ai adressé aucun regard
à celui qui est censé être mon meilleur ami. 

_Salut Maman, c'est moi. Annonçais-je en rentrant dans ma 
maison. 
_Salut ma chérie, ça va ? Demanda-t-elle en donnant le 
biberon au bébé qu'elle garde vu qu'elle est assistante 
maternelle.
 _Super et toi ?
 _Fatigué mais ça va.
 _Tu veux que je donne le biberon au bébé ? Exclamais-je. 
_Non, c'est bon tu dois avoir des devoirs. 

Maman, si tu savais ce que c'est mes devoirs. Mes devoirs 
se résume à écrire sur mon blog, j'ai aucun cours, aucun 



mot dans mon agenda et pourtant j'arrive à avoir 11,5 de 
moyenne en ES. 

_Ne t'inquiète pas Maman mes devoirs peuvent attendre un 
peu. 

Après cette phrase, elle me donna Tobias âgé de 4 mois, je 
m'installe dans le canapé avec lui pendant que ma mère 
s'occupe de la sœur du petit Maëlys, elle a deux ans. Les 
parents viennent les chercher dans un quart d'heure. Une 
fois les petits partis, je laisse ma mère en bas avec mon 
petit-frère vu que ma sœur n'est pas encore rentrée et 
monte dans ma chambre. J'allume mon PC, premier reflex 
regarder mes mails. Pendant que je suis entrain de les 
regarder, je reçois un appel Skype d'Adrien que j'accepte. 

_Hey baby 
_Salut, répondis-je, ça va ?
 _Oui, et toi ? 
_Aussi. 
_Ment pas Charlotte, je vois bien que t'es toute triste. 

Okay, le gars ça fait une semaine que je le connais et il sait 
déjà quand je ne vais pas bien. Je lui explique donc 
l'histoire. 

_Pourquoi tu ne leur dis pas ta passion ?
 _Car j'ai pas envie que tout le monde soit au courant, je 
dois déjà le dire à mes parents. 
_On dirait que tu en as honte de ta passion.
 _C'est pas ça, mais la majorité des gens ont comme 
passion le sport, la musique, rare sont les personnes qui 
aime lire, écrire, j'ai peur de ne pas être comprise.
 _Certes, commença Adrien, mais à cause de ça tu es 
entrain de perdre ton meilleur ami. 



_Les risques du métier. 
_Arrête Charlotte, arrête de te voiler la face, on sait tous les 
deux que dans le contrat a aucun moment on te demande 
de perdre ton ami et encore moins ton meilleur ami. 
_Je sais Adrien, je  sais tout ça. Mais comment veux-tu que 
j'en parle à Sacha, Manon et Aurore alors que je n'arrive 
pas à en parler à ma famille ? 
_Comment tu as fait pour en parler à Nola et Andréa ? 
_Andréa, expliquai-je, elle fouille dans mon pc comme si 
c'était le sien et Nola je devais lui envoyer les captures 
d'une discussion avec une fille et dedans sans faire exprès 
j'ai envoyé la capture que je t'ai envoyé. Donc voilà.
 _Donc rien n'était voulu ? 
_Rien.
 _Et pourquoi tu n'enverrais pas le lien de ton blog à tes 
amis ? Demanda Adrien
 _Je sais pas, on peut changer de sujet s'il te plaît ?
 _Bien sûr ma belle, prête pour mercredi alors ?
 _Toujours prête. On se retrouve toujours à l'église de mon 
village à 14 heures ? 
_C'est ça.

On continue de parler entre nous, de 17 heures à 20 
heures. Après l'avoir laissé, je pars prendre ma douche, 
manger et pars au lit une fois que mon article est posté. 
Tous les jours, je m'arrange pour qu'un article soit posté. 
C'est bizarre mais c'est la première fois que je stresse avant
d'aller en cours, j'ai aucune idée comment  va se passer le 
trajet avec Sacha et les cours avec mes amies . Une fois 
dans le bus, je reçois un message d'Adrien me disant «Bon 
courage ma belle et parles- en à tes amis. », j'ai à peine 
envoyé  la réponse que je sens une présence à mes côtés, 
Sacha. 



_Tu es pas avec l'autre ? 
_Non, répondit Sacha, j'suis avec toi. 
_Tu n'as pas peur que je joue avec toi ? Demandai-je en 
regardant mon téléphone.
 _Charlotte, souffla Sacha, je sais que j'ai pu te blesser avec
mes paroles d'hier mais je ne les pensais pas. 
_Alors pourquoi les avoir dites ?
 _Pour te faire réagir Charlotte, te faire comprendre qu'on 
veut juste ton bonheur. 
_Okay ! Déclarais-je en le regardant, au même moment 
mon téléphone vibra et s'alluma signe que j'ai un message. 
_C'est qui Adrien ? 
_Un ami. 
_Tu le connais d'où ? 
_De là où toi tu ne le connais pas.
 _Recommence pas Charlotte. 
_Sinon quoi ? Tu vas me comparer à l'autre garce ? Me 
balancer des horreurs à la figure ? Répliquais-je énervé 
avec la voix tremblante. Vas-y, je suis pu à ça prêt venant 
de toi. 

Il ne répondit pas, je le poussa pour pouvoir descendre du 
bus. Celui-ci me rattrapa en me tirant par le poignet. 

_Je suis désolé Charlotte, j'ai jamais voulu de faire de mal. 
_D'accord. 
_Je veux juste savoir ce qui se passe dans ta vie, je suis ton
meilleur ami j'ai le droit de savoir non ? 
_Peut-être.
 _Alors donne moi les pièces manquantes du puzzle.
 _Un jour sûrement.
 _C'est à dire ? 
_Jeudi. 
_Pourquoi jeudi ?
 _Parce que. 



Le mercredi matin se déroula comme la veille, c'est à dire 
dans la tension, personne se parle, le groupe qu'on était se 
détruit. Évidement, je ne dirai rien à Sacha jeudi même si 
c'est mon meilleur ami, je sais qu'il ira dévoiler mon secret à 
Aurore et Manon. Je dois avouer que les deux filles là c'est 
pas mes grandes amies, elles sont juste là pour remplacer 
Andréa et Nola la semaine. D'ailleurs, j'ai rendez-vous avec 
mes acolytes quand Adrien sera parti. Chargé comme 
mercredi après-midi. Un vrai marathon mais j'aime ça, c'est 
aussi ce que j'aime dans le journalisme. Une fois rentré 
chez moi, je salue ma famille sans prendre la peine de 
déjeuner avec eux, je file dans ma chambre me changer et 
me remaquiller une fois terminé je prépare mes affaires pour
interviewer Adrien, me voilà partie pour dix minutes de 
marche. «Je suis assis sur un banc dos à l'église » m'envoie
Adrien au moment où j'arrive derrière l'église, je lui réponds 
que je suis là. Personne, c'est une blague ? Je commence 
un peu à m'énerver toute seule parce que je vois personne, 
donc je remets un écouteur avant de commencer à refaire 
tout le tour. 

_On s'en va déjà ? S'exclama une voix derrière moi. 
_Je pars pas sans mes réponses. Répliquais-je en me 
tournant vers cette voix. 
_Je, commença-t-il, peux sûrement te donner ses réponses.
_Sûrement. 
_Aller vient te mettre assise. 

On s'installe dans l'herbe du pré de l'église, sous un arbre, 
bien en face de chez Nola (la connaissant Andréa se trouve 
là bas aussi et elles sont collées à la fenêtre). Adrien 
commence à poser de questions à mon sujet, j'y réponds 
avec plaisir puis nous continuons par le fameux  interview. 
Après être resté deux bonnes heures en sa compagnie, je le
salue et nos chemins se séparent, pour combien de temps ?



Telle est la question. Comme prévu, je pars retrouver les 
filles chez Nola. 

_Alors ?
 _Alors quoi ? Répondis-je à Andréa. Vous avez tout vu par 
la vitre.
 _Est-ce qu'il embrasse bien ? Demanda Nola 
_Cela ne regarde que moi.
 _Mais vous êtes ensemble alors ?
 _Je, répliquais-je, sais pas. C'était un bisou volé. 
_Si, commença Nola, il t'a volé ce baiser c'est qu'il veut 
quelque chose avec toi. 
_Si tu le dis. 

Au même moment, je reçois un message d'Adrien disant, je 
cite, « J'ai bien aimé cette après-midi avec toi. J'espère 
qu'on pourra remettre ça. Désolé pour le bisou volé.» Je 
répond à son messages avec les mots suivants « C'est 
réciproque, j'ai vraiment passé un bon moment avec toi. 
Bien sûr qu'on peut remettre ça.». Je ne parlerais pas du 
baiser par message, on échange quelques messages avant 
qu'il me propose que samedi on passe l'après-midi 
ensemble sur Nancy avec des potes à nous, on s'est mit 
d'accord sur le fait qu'on ramène deux amis chacun. 

_Une après-midi sur Nancy ça vous branche ?
 _Quand ?
 _Samedi Nola, il y aura nous 3, Adrien et deux potes à lui. 
_Si, ses potes sont aussi canon que lui, je viens. Expliqua 
Andréa.
 _Pareil.
 _Je lui dis que c'est bon alors. Affirmais-je.

Il est dix-huit heures quand je rentre chez moi, j'allume mon 
pc et m'installe dans mon lit j'ai dû travaille !


