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Préface

Des phrases, des réflexions...

Parfois nous n’avons pas besoin de beaucoup de mots
pour dire la vie.

Dire le beau, le moche, le vrai, la réalité, mais aussi
donner du réve.

Dire les maux avec les mots...

C’est dans I’écriture que 1’on puise la vie et c’est dans
la lecture que I’on trouve 1’apaisement.

En plus, je mets dans mes écrits, mes pensées et
beaucoup de moi.

Dans ce que je dis, il y a de la douceur et de la colere.

Mais surtout, j’essaye de vous faire vivre de beaux
voyages.



Une petite présentation !

Je suis né le 21 novembre 1957 a Troyes dans 1’aube.
Pourquoi je suis un écrivain de la vie ?
Simplement parce que j’aime les mots...

J’aime la littérature depuis les années 1980, j’ai lu
énormément et de tout.

Pour moi, I’écriture au début €tait un passe-temps,
comme une évasion a cause d’une longue peine de
prison.

Dans ma jeunesse, j’ai fait beaucoup d’erreurs, mais
aujourd’hui je me suis racheté.

Je me suis mis vraiment a 1’écriture le 11 septembre
2001 suite aux attentats en Amérique.

Je ne pouvais plus me taire et garder cela pour moi.
Je fais de la poésie avec des mots simples, le langage
de tous les jours.

Alors j’ai écrit un premier recueil : « IRE », ou je
parle de tout.

A ce jour, j’ai €crit, 9 recueils, 1 roman
autobiographique, 1 anthologie poétique sur le théeme
de la prison, 1 piece de théatre, 3 recueils avec la
collaboration de personnes rencontrer sur Facebook, 1
recueil en duo, 1 essai, 1 livre de philosophie poétique
et 8 recueils collectifs.



Depuis longtemps je suis devenu un poéte engagé et
pocte de la vie et je continuerai de 1’étre jusqu’a mon
dernier souffle.

J’écris vraiment sur tout et si vous voulez me
découvrir, j’ai une page Facebook :
https://www.facebook.com/jeanluc1957?
ref=bookmarks



« Ecrire est pour moi une évasion
Cela procure tellement de sensations ».

« Repose-toi sur moi
On est s1 bien comme cela ».

« Si courte parfois est la vie
Pourquoi se priver de nos envies ».

« Une part de mystere
Je pense que cela libere ».



« Pour moi, tout se fait avec les yeux
Méme si le regard est triste ou heureux ».

« Les ¢étoiles de ma vie
Sont dans mes poésies ».

« Le poete, c’est I’esprit et le cceur
La poésie, c’est une vie de bonheur ».

« La culture pour la liberté
Tous les arts pour lutter ».



« Une part de mystere
Je pense que cela libere ».

« Oui, écoutons I’eau, elle chante
Elle est aussi trés apaisante ».

« Les mots du poete ou d’un personnage
Une écriture pour faire des voyages ».



« Un étre imaginaire
Révant en vers ».

« Le cercle des poctes
Pour mettre les mots en féte ».

« Ils lisent dans les silences
Tous les maux de souffrances ».

« Un voile est la poésie
Sur les miséres de la vie ».



« Vivre, lire, écrire
C’est la vie qu’il faut dire ».

« La nature est poésie
La poésie est la vie ».

« Une part de mystere
Je pense que cela libere ».

« Pour combattre les maux
I1 faut dire les mots ».
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« Aux frontieres de I’imaginaire
J offre des voyages avec mes vers ».

« Dans mes chemins de mots
Je poursuis tous les maux ».

« Le poete dit simplement la vie
Il veut la liberté dans sa poésie »

« Parfois on dit, le sort en est jeté. ..
Non, de ta vie, tu peux tout changer ».
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« Ecrire ou lire un livre
Je crois que cela délivre ».

« Le poete, c’est I’esprit et le cceur ».

« Je voyage dans tes yeux
Je n’y vois que le merveilleux ».

« La culture pour la liberté
Tous les arts pour lutter ».
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« Sur une vie passion
Point de suspens...ion ».

« La mer est une grande peinture
Ses couleurs deviennent mes écritures ».

« Le poete engagé
Combattant pour la liberté ».

« Les yeux sont le premier voyage
Dans I’amour, ils deviennent langage ».
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« Existe-t-1l le talent ?
Les mots sont-ils talent ? ».

« Parfois, j’aime la folie
Elle est signe de vie ».

« La mer est plénitude
Pour mes vers, quiétude ».

« Suis-je un inventeur de vérite ?
J>aime les mots pour 1’éternité ».
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« La plume magique du pocte
Voulant mettre les mots en féte ».

« Mes nuits de symphonie poétique
Voulant étre un poéte atypique ».

« Le réel est-i1l un idéal
L’irréel serait-il le mal ».

« Qu’elle est ce mot trop souvent oubli¢
Faire que notre vie soit vraiment « Liberté » ».
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