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À mon épouse Laura, pour le travail minutieux 

et de longue haleine, afin de réaliser ces 

merveilleuses illustrations... 

À ma fille Cindra, pour son écoute, 

ses commentaires et son enthousiasme... 

À ma mère Carmela... 

À mes beaux-parents Cristina et Vincenzo... 

À Elisabeth et Sylvette pour l'aide apporté à la 
correction des textes… 

À mes amis… 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Plus qu'une histoire pour enfants, une réflexion sur les dangers de 
la vie au quotidien, que l'on ne maîtrise pas toujours, dans un 
monde fragile où tout peut basculer, si l'on ne respecte pas les 
règles que des parents bienveillants inculquent aux premiers pas 
de leurs enfants. Un petit oiseau qui va charmer les petits comme 
les grands. 
 
 
 
C'est sans doute, mon amour pour les oiseaux épris de liberté qui 
font partie de notre décor au quotidien. 
Depuis mon enfance, j'ai toujours aimé raconter des histoires. 
Lors de mes spectacles inter génération avec mon épouse, ce sont 
les enfants qui m'ont convaincu d'en faire un livre, et c'est ainsi 
qu'est né mon premier coup de cœur ''PIOU-PIOU LE PETIT 
OISEAU'' qui va éveiller l'enfant qui sommeille en nous. 
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PIOU-PIOU LE PETIT OISEAU 
 

 
 

♪ Piou-Piou, Piou-Piou, le petit oiseau, ♫ 
Piou-Piou, Piou-Piou, ta maman te tient chaud, 
♯ Piou-Piou, Piou-Piou, ton papa veille sur toi, ♯ 

Piou-Piou, Piou-Piou, la vie est pleine de surprise, 
♫ Piou-Piou, le petit oiseau... ♪ 

 
 
 
Piou-Piou : Maman, j'ai faim ! Je veux encore du pain ! 
 
Maman : Non, pas de pain. Je vais chercher le plat préféré 
des oiseaux ! 
 
Piou-Piou : C'est quoi le plat préféré des oiseaux ? 
 
Maman : C'est le ver de terre ! 
 
Piou-Piou : Je ne veux pas manger du ver et de la terre, ce 
n’est pas bon ! Je veux manger du pain ! 
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Maman : Tu verras c'est délicieux, attends deux minutes, je 
vais te chercher ça ! 
 
Piou-Piou : Maman, j'ai peur des minutes ! C'est quoi des 
minutes... Maman ne me laisse pas seul ! J'ai peur, reviens ! 
Bouhouhou !... 
 
Maman : Me voilà ! Cesse de pleurer... je t'ai amené un 
beau ver de terre, regarde comme il est beau ! 
 
Piou-Piou : Maman, j'ai peur ! C'est un monstre sans tête, 
un serpent, il va me manger ! 
 
Maman : Soit raisonnable, ce n'est qu'un petit ver de terre ! 
Tu es beaucoup plus grand que lui et plus fort ! Allez, ouvre 
grand ton bec ! 
 
Piou-Piou : Maman ! Il bouge ! Il m'attaque ! J'ai peur ! 
Bouhouhou !... 
 
Maman : Écoute, je pose le ver de terre dans ton bec et 
avant d'avaler, tu mastiques bien ! Voilà, tu peux fermer ton 
bec ! 
 
Piou-Piou : Maman, je l'ai avalé ! Ça chatouille dans mon 
ventre, il va me dévorer de l'intérieur ! Bouhouhou !... 
 
Maman : Allez! Encore un autre et ne l'avale pas entier 
cette fois ! Mastique bien ! 
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Piou-Piou : Maman, j'ai peur, je ne veux pas manger un ver 
de terre mastique ! 
 
Maman : Allez ! Ouvre grand ton bec... Je vais me fâcher ! 
Je dépose le ver de terre... referme ton bec ! 
 
Piou-Piou : Il est où le ver de terre ? 
 
Maman : Mais tu l'as mangé mon cœur ! 
 
Piou-Piou : Oh ! Maman, c'est très bon ! J'en veux un autre. 
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Maman : Encore un autre... Il faut manger lentement ! 
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Piou-Piou : Maman... ils vivent où, les vers de terre ? 
 
Maman : Dans la terre ! Quand il pleut, ils sortent pour se 
promener... Heureusement pour nous ! Il ne nous reste plus 
qu'à les cueillir ! 
 
Piou-Piou : Demain, j'irai en cueillir pour les manger ! 
 
Maman : Tu as assez mangé, il faut faire dodo à présent... 
 
Piou-Piou : Je ne veux pas faire dodo, je veux mon papa... il 
a promis de me raconter une histoire... Bouhouhou !... 
 
Maman : Il est allé chercher des sauterelles, un des plats 
préférés des oiseaux, pleines de vitamines ! 
 
Piou-Piou : C'est quoi des vitamines ? 
 
Maman : C'est pour que tu deviennes plus grand et plus 
fort.  
 
Piou-Piou : Je vais manger beaucoup de vitamines, pour 
devenir comme papa... 
 
Maman : En attendant, il faut aller faire dodo ! 
 
Piou-Piou : Je ne veux pas faire dodo ! Je veux mon papa... 
Bouhouhou!... 
 
Maman : Quand on parle du loup... 
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Piou-Piou : Je ne veux pas voir un loup, je veux voir mon 
papa ! 
 
Maman : Justement il est là !... 
 
Piou-Piou : Mon papa est de retour !... 
 
Papa : Piou-Piou, tu ne fais pas encore dodo ?... 
 
Piou-Piou : Je ne veux pas faire dodo, je veux manger des 
saucrelles ! 
 
Papa : Il n'a pas mangé, ou quoi ? 
 
Maman : Ne m'en parles pas, il n'a pas arrêté de manger des 
vers de terre ! Mais... c'est à cette heure-ci que tu rentres ? 
 
Papa : J'ai dû aller loin pour en trouver, j'en ai aussi profité 
pour dire un petit coucou à mon ami, Gino ! Tu sais comme 
il est, il m'a gardé dans son restaurant pour manger ses 
célèbres spaghettis à la Bolognaise ! 
 
Maman : Et moi, pendant ce temps-là, je me faisais du 
mouron ! Il aurait pu t'arriver je ne sais quoi, il fait presque 
nuit ! 
 
Papa : Tu as raison ma chérie... J'ai failli me faire dévorer 
par un vulgaire chat de gouttière ! Si au moins il avait eu un 
pedigree ! 
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Piou-Piou : Papa, c'est quoi un chat ? 
 
Papa : C'est un félin redoutable... qui mange les oiseaux ! 
 
Piou-Piou : Comme nous, quand on mange les vers de terre 
? Bouhouhou ! Je ne veux pas être mangé, comme un ver de 
terre ! 
 
Papa : Alors comme ça, tu as déjà mangé un ver de terre, 
Piou-Piou !... 
 
Piou-Piou : Oui, il est dans mon ventre... il fait dodo ! 
 
Papa : Il ne fait pas dodo, il est mort, tu l'as mangé ! Et 
maman m'a dit que tu en as mangé plus d'un !... 
 
Piou-Piou : Ils font tous dodo... 
 
Papa : Ils sont morts pour la juste cause... Tu avais faim ! 
 
Piou-Piou : Les pauvres vers de terre... Bouhouhou ! Mais, 
ils étaient tellement bon !... Mon ventre, il grogne, il 
voudrait bien manger une saucrelle ! 
 
Papa : Tu as un appétit de chat ! Il est trop tard pour manger 
une saucrelle ! 
 
Piou-Piou : Papa, je veux manger du chat ! 
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Papa : Le chat est dix fois plus grand que toi ! C'est lui qui 
va te manger ! 
 
Piou-Piou : Maman, j'ai peur des chats ! Ils veulent me 
manger ! Je ne veux pas finir dans le ventre d'un chat !... 
Bouhouhou !... 
 
Maman : Tu as fini de faire peur à ton fils ? Il a besoin de 
dormir ! 
 
Papa : Allons ! Reprend de la plume d'oiseau ! Tu te 
conduis comme un jeune oisillon qui n'aurait pas encore de 
duvet... tu ne finiras jamais au menu des chats « au goût si 
raffiné », car nous avons une arme redoutable : le vol ! Nous 
savons voler ; les chats, non ! 
 
Piou-Piou : Papa, je veux apprendre à voler ! 
 
Papa : Demain... il faut faire dodo maintenant ! 
 
Soudainement... un loup se met à hurler !... 
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Piou-Piou : Papa, j'ai peur !... Le chat, il crie !... Il va nous 
manger ! 
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Papa : Ce n'est pas un chat, mais un loup ! 
 
Piou-Piou : Papa, c'est quoi un loup ? 
 
Papa : C'est cinq fois plus grand qu'un chat et plus féroce ! 
Mais il ne s'attaque pas aux oiseaux, sauf... s'ils ont très 
faim.  
 
Piou-Piou : Papa ! J'ai peur des loups ! Ils vont nous 
dévorer, ils ont très faim ! 
 
Papa : N'ai pas peur ! Les loups ne savent pas voler ! Tu ne 
feras pas partie de leurs repas ! Il faut faire dodo maintenant. 
 
Piou-Piou : Pourquoi les loups crient comme des malades ? 
 
Papa : Ils ne crient pas, ils hurlent de joie devant leur 
festin ! 
 
Piou-Piou : Ils sont fous ces loups ! 
 
Papa : Il est l'heure de faire dodo ! 
 
Piou-Piou : Je ne veux pas faire dodo, j'ai faim... 
Bouhouhou… 
 
Papa : Il n'y a plus rien à manger, il est tard ! 
 
Piou-Piou : Mais il y a les saucrelles ! 


