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Préface

Vive  les  chevaux!  Qui  n'a  jamais  éprouvé  un  tel
enthousiasme,  une  telle  passion  en  équitation?  Qui  n'a
jamais trouvé auprès du cheval un refuge, une solution à un
problème  de  toute  nature:  manque  de  confiance  en  soi,
manque d'amour.

 Dans son recueil  "Vive les chevaux" composé de  32
poèmes, Joëlle Marguet évoque ses différentes impressions
au  fil  de  ses  balades  équestres  et  des  contacts  avec  les
chevaux.

  On voit à travers ses poèmes une certaine passion, une
affinité  avec  le  cheval  qui  ne  peut  procurer  bonheur  et
épanouissement.
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    14 juillet 2011

Ma première randonnée

C'est le quatorze juillet
C'est un jour férié
J'ai décidé après 
Tant d'années 
De faire une randonnée
Equestre d'une journée
Même si je n'ai pas monté
A cheval depuis des années

Je pars de beau matin après 
Une courte nuit passée
En direction du ranch situé
A Jungholtz. On m'a proposé
Un cheval. Un cheval adapté
A mon niveau. Il faut le brosser
Petite peur: de chaque côté 
Du cheval désigné se trouvait
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Un autre cheval. J'ai peur, mais
Je ne le montre pas. J'essayai
De pousser les chevaux bien élevés
Pour me hisser entre eux et commencer
A brosser ce joli cheval blanc. Oh yé,
Je suis coincée. Pas facile de déplacer
Les chevaux, mais j'y suis arrivée
Et j'ai pu terminer à brosser .

Une fois brossé, il faut seller
Les chevaux. J'ai oublié
Comment il fallait faire. On me l'a fait.
Il y a plus qu'à régler les étriers
Et puis c'est partie pour la randonnée
Avec les autres cavaliers débutants et 
Confirmés. Pensant avoir un cheval assez
Cool et bien je me suis trompée.

Mais qu'a-t-il donc à trotter
Sans arrêt, je ne peux savourer
Le paysage? Je devais chercher
Mon équilibre pour ne pas tomber.
La guide s'assura que tout allait
Bien. J'acquieçai. Je commençai
Déjà à transpirer dès les premiers
Kilomètres. J'ai été très étonnée.
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Allez, nous commençâmes tous à trotter
Sur un bon trajet en pleine forêt.
Oyé, ça secoue. Je suis déséquilibrée.
Il faut tenir la crinière d'une main et
Les rênes de l'autre. Après le trot, j'ai
Essayé de faire le galop. Mais c'était
Du trot rapide. Le cheval n'a pas galopé.
Mais quand il s'est mis à galoper 

Vraiment, j'ai été surprise, et j'avais
Terriblement peur car cela allait
Vite. J'avais peur de la vitesse. Mais
Bon, il fallait bien vaincre cette peur et
Je l'ai fait. Au bout de quatre heures, j'avais
Envie de me vider. Heureusement qu'on arrivait
Bientôt pour notre pause midi. Allez, on pose pied
A terre, et on fait le trajet jusqu'au terrain isolé

Pour desseller les chevaux et les laisser récupérer.
Vite, vite direction les bois, je ne pouvais
Plus attendre. Et ensuite, on a mangé
Et certains cavaliers se sont reposés
Durant la pause repas. J'ai beaucoup apprécié
La convivialité entre cavaliers.
Après avoir bien mangé et s'être reposé
Nous resellons les chevaux et marchons à pied.
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Et puis c'est repartie, tous sur les chevaux. Oh yé,
J'ai des douleurs aux jambes et aux pieds
Mais je ne perds pas courage et je me mets
A galoper quand le guide se met à le proposer.
Je sens que je ne suis pas trop équilibrée
Et j'ai peur de tomber. Nous sommes passés
Par des chemins très étroits et en pente. Oh yé,
J'ai le vertige. Je n'aime pas cela. Il faut laisser

Le cheval faire. Je veux bien mais 
A chaque virage, j'ai l'impression que je vais
Tomber. Vivement la fin de ce trajet
Etroit. Enfin, on arrive dans le vignoble ensoleillé
Ça  fait du bien, on peut savourer les
Beaux paysages et ne pas hésiter à sortir les pieds
Des étriers. Désolé, mais je ne suis pas rassurée
J'ai bien peur que le cheval se mette à trotter.

Encore une petite heure à savourer.
Nous passons par le super u de Guebwiller, ça fait
Du bien, les chevaux marchent au pas. Et c'est 
Reparti pour un petit trot et puis pour un dernier 
Galop avant notre arrivée au ranch. C'était
Super, j'ai apprécié "Galaxy", le cheval que j'ai
Monté, il m'a fait vaincre certaines peurs. J'ai
Décidé de revenir une fois mes douleurs passées.
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9 août 2011

"Kopa"

"Kopa", quand je t'ai vu la première 
Fois, je n'étais vraiment pas très rassurée 
Tu avais très peu de crinière et
Je me suis dit, comment vais-je faire.

Pas le choix, je te monte quand même
Quelle énergie ! Tu n'aimes
Pas être le dernier et tu te mets
A trotter pour ne pas être dépassé.

Miracle, miracle, je n'ai pas eu peur
Allez, quant à faire, je vais
Essayer le galop afin de surmonter
Mes autres peurs. Quel bonheur!

Je suis restée équilibrée sur les étriers
Tu as su vaincre toutes mes peurs
Et je n'ai qu'une envie: continuer
A te monter. Ce n'est que du bonheur!

11



11 août 2011

Me revoilà

Me revoilà au ranch pour une autre balade
Je ne suis pas seule cette fois-ci
J'ai emmené une connaissance qui apprécie
Beaucoup les chevaux et qui aiment les balades

Je n'ai plus "Kopa" mais un cheval de trait.
Ouh là là, quel énorme cheval cette 'Netty"
Mais comme elle est confortable. Eh oui,
Je n'ai même pas mal aux jambes. Elle est

Très agréable "Netty". Elle fait
Très attention aux autres chevaux
Elle ne se met au trot ou au galop
Uniquement quand on la force. Jamais

Sans notre consentement. Avec elle,
J'ai pu savourer le beau paysage
Autour de moi. C'était agréable.
J'ai passé un bon moment avec elle.
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15 août 2011

Balade équestre avec "Alezan"

Petite balade tranquille avec "Alezan"
A travers bois et forêts. Le temps
Est au rendez-vous. C'est génial.
Nous  sommes  un petit groupe. C'est pas mal.

Le trajet change un peu, il n'y a 
Pas trop de montées, mais c'est sympa
Quand même. Dans le sundgau, on peut galoper
A travers champs et forêts sans être gêné.

J'ai apprécié cette sympathique balade
Avec les jeunes cavalières pleine
D'assurance. Merci beaucoup pour la balade,
Continuer à vous épater, ça en vaut la peine.
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17 août 2011

"Ortélao"

"Ortélao", comme tu es beau
Avec ta robe grise
Oh beau "Ortélao"
Comme tu m'as surprise

Tu es très sensible
Et tu ressens les aides
Les plus naturelles. Impossible
De ne pas te savourer. J'aime

Les balades avec toi. Tu es
Volontaire, c'est cela que
J'aime. Tu obéis à chaque
Ordre. Pas besoin de le répéter

Au pas, tu es endurant
Au trot, tu es super
Et au galop, tu es vraiment
Au top. Ah bientôt, j'espère.
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25 août 2011

Un jeudi après-midi

Aujourd'hui, nous sommes jeudi
J'ai une grande pause cet après-midi
Avant de reprendre le boulot
Il fait vraiment très beau

Je n'ai donc qu'une envie
C'est d'aller rejoindre mes amis
Les chevaux pas loin du boulot
J'ai le choix entre deux chevaux

"Kopa" ou "Johnny", je rechoisis
"Kopa", le cheval que j'apprécie
Je le panse pour qu'il soit beau
Puis on lui met la selle sur le dos

Nous partons avec les grands et les petits
Pour une nouvelle balade. J'apprécie
Les endroits où l'on va. C'est un nouveau
Itinéraire que je découvre. C'est trop beau.
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