TRADING : MA RECETTE FACILE POUR TOUS






Valérie Rousseau

Trading :
Ma recette facile pour tous

Découvrez ma methode

et arrondissez vos fins de mois grdce au trading



Ce livre a été publié sur www.bookelis.com
ISBN': 979-1-XXXX-XXXX-X
© Valérie Rousseau
Tous droits de reproduction, d’adaptation et de traduction,

intégrale ou partielle réservés pour tous pays.
L auteur est seul propriétaire des droits et responsable du contenu de ce livre.



A Mélanie, Emma et Manon, mes trois filles,
qui sont mon moteur, ef, par—dessus tout,
mon plus grand trésor.






PREFACE ..., 11
Etapen°1:

Evitons les fautes de goiit ! Les miroirs aux alouettes ....... 15
1) Les paris en ligne .......ccoevvieviieiienieniieieeeee e 16
2) Les sites de « paid to click » ....c.coovvveviieniieiiieiiciee, 17
3) Casinos en ligne et martingales .........ccccceevveeeveeerveennneen. 18
4) La publication d’e-books d’auteurs
passés au domaine publiC.........ccceevvieriieiieniieiiienieeine 19
5) Ouvrir sa boutique en [igne.........ccceevvvveeecieeeecieeeieeenen. 19
6) Sites genre « Loonéa » et « Moolinéo » .......c..cceceevueeunes 20
7) AULIES « SOIULIONS M..ocvvveerieniieeiiieiieeieeiie e eseee e 21

Etape n° 2 :
Le bon choix des ingrédients Ma découverte

AU trading ........coooiiiiiiii e 23
1) XSTATION : un choix de plateforme évident ................ 25
2) Les eIreurs @ EVILET........eevueeruieriienieeieeeieeeesee e 27



b- Gare au budget engagé !................c.cccccoevviiiiiiveiiiiianin 28
c- Trop d’actifs tuent 1'actif | ............ccccccevveceeiieeeeeienenen 30
d- Trader le week-end : danger ! ..............c.ccccocvvecveeenannnn. 31
e- Différence solde et marge....................cccccoeceveeecveeenennnn 32
3) Psychologie et trading...........cccceevieeiiienieeciieniecieee, 33

Etape n° 3 :

La recette — Prét ? Cestparti !...........ocooeviiiiiiiiiieeee, 37
1) Le choix du graphique .........ccceeveevieeiiieniieiiecieeieee 37
2) Des indicateurs PréCiCUuX ......cuverierieereenveerreenreereeneneenns 40

A= L& MACD ... 40
CoNfIGUIALION ©...vovievieieeieiietceieceee e 40
INEETEE & ottt 41

b- Les bandes de BolliNger................c..cccocecvecivenenieeanannn 44
DEfINILION ..ottt 44
ConfiGUIAtioN ©.......ocvevvevieiieiicieiee ettt 44
INEETEE © oot 44

c- Les moyennes mobiles .............cc.cccceeceiciioeeccniiiiaeiacne 47
DEfINItioN ...eeiiiiiieieciee e 47
Configuration :.........cccceverierieninieienieneeese e 47
INEETEE = oo 48

A- L& RSI ... 50
DEINIION ottt 50
ConfiGUIAtioN ©....cccveevvieeiiieiie ettt 50
INEEICE & oo 50

3) MEthodOlOZIES ....oeevveeniieiiiieiieeieee e 53

A= LA DASE : ..o 53

Exemple d’une tendance haussiére marquée : .................. 54



b- Pour debuter : le stochastique... c’est fantastique !!!

Application de la méthodologie n° I ............c..ccccccevune.. 60

DEANIEION et 60

ConfigUuration ........ccoceeveeriesienienieree et e e e eeeeeas 61

INEEIEL ¢ oo 61
c- Pour les plus aguerris :

application de la méthodologie n°®2............cc.cccccovvunni... 64

AVEC IEXPETICNCE. .. vevveeeieeieeiiieteeeeereere e ereeeeeaeeee e 65
d- Pour les expérimentés :

application de la méthodologie n® 3.............cc.ccoevvevvennn. 66

EXemple PIéCis & . .ivviiiiiriiiieiieeieeie e 67
€= A SAVOIF * ..o, 70

Etape n° 4 :

Les conseils d’un chef Bon a savoir ...................ccocccoooei. 71
1) Les rendez-vous importants...........cceceeveeeieeneeeneennnennn 71
2) Gare auX ZapS ! eveeecieeeieeeeeee e 72
3) Prudence est mere de sOreté..........ccoeevveeeciveeeveeeeveeennnen. 74
4) Jamais sans formation et information !........................... 75
5) Et les impots dans tout ¢a. .. ....cccocceeeevierieecieenie e, 77
Etape n°s:
A vos fourneaux ! A vous de jouer ! ...............ccoccoeveieinnn.. 79
Avant de S€ QUITLET ... ..........cccueeeiuieeiieeeiie e 79
DEFINITION ..o 81
CONCLUSION ...ttt 83
Informations légales : ..................ccoooiiiiiiiii, 87



