
PREFACE

“Ici c'est chez nous !”
C'est ainsi que Danielle nous parle, avec une pointe de chauvinisme, du petit périmè-
tre de terre provençale entre Eygalières, Avignon, Lançon et Salon-de Provence qui
l'a vue naître, grandir, fonder une famille, travailler,  bref vivre, et qu'elle ne quitte-
rait pas pour un paradis exotique ou un quinquagénaire landais.

Elle ne renie pas pour autant ses origines italiennes et perpétue les valeurs de ses
aïeux, courage, volonté et fierté, ainsi que la bonne cuisine de sa mère et de sa
grand-mère piémontaise

C'est avec fierté qu'elle nous offre quelques unes de ses recettes de toute une vie, le
tour de main, le petit “plus” ou le secret de ces bons petits plats, desserts et autres
friandises dont elle a régalé maintes fois amis, enfants et petits-enfants. En fait
c'est pour eux que Danielle s'est lancée dans cette aventure : sa façon à elle de garder
à jamais le lien, de laisser une trace dans les esprits, les cœurs et les marmites !

Ce n'est pas un simple livre de cuisine. Dans ce recueil, chaque recette est écrite de sa
main, elle les a sélectionnées avec la plus grande attention : certaines sont simples
ou connues mais lui évoquent un souvenir, d'autres plus complexes ont peut-être en-
chanté ses proches et portent leur nom. En tout cas elle les a illustrées une à une avec
soin et bonheur, utilisant les crayons de couleur, l'aquarelle ou le pastel ! un petit
bijou qui fleure bon l'ail et la bonne humeur !

Bref, Danielle est une artiste jusqu'au bout de la cuillère en bois, elle va au fond de
ses désirs pour se faire plaisir mais aussi pour faire plaisir aux autres. Comme elle,
sa cuisine est joyeuse, sans chichi mais efficace, avec l'accent de chez nous et d'ail-
leurs.

Danielle peut être fière de ce cadeau qu'elle nous fait. Il s'inscrira dans nos mé-
moires... et nos papilles !

Soyez heureux de ce partage.

Sylvie Gauriat
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