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PREFACE 

 
 

 

 

 Ma passion de la poésie, je tiens cela depuis mon plus jeune âge, Victor 
Hugo , Verlaine , Baudelaire, ont bercé mon enfance, j’ai toujours 
ressenti ce besoin d’écrire au fond de moi, sans jamais oser franchir le 
pas, c’est chose faite aujourd’hui, avec ce premier livre de poèmes à 
l’amour, poèmes à la vie, poèmes pour une femme que l’on aime d’un 
amour infini,  ils sont la vérité  de tous mes ressentis , alors à vous tous 
les amoureux des mots, qui allez parcourir les pages de ce beau livre 
d’image, prenez le temps d’aimer pour en savoir davantage…  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                
A LAURA 
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Le manuscrit  
 

Il est des nuits qui portent réflexion 

Que lentement on prend une décision  

Mûrement réfléchie, elle est la condition  

Cela devient alors une motivation  

 

A cet ami je dis  

Que mûrement réfléchit 

Dès qu’il sera fini  

J’envoie mon manuscrit  

 

Il est une histoire que je raconte ici  

Qui donne l’espoir de retrouver sa vie  

Que je partage ici pour vous tous mes amis   

Des pages il en est plein de tout ce qui est dit   

 

Ces vers sont écrits pour la femme de ma vie   

Ils sont bien le reflet d’un amour infini  

Quand vous lirez ces poèmes de la vie  

Je sais qu’on fond de vous, vous serez réjouis  

 

Je sais qu’aujourd’hui de ce qui est écrit  

Mon cœur est posé sur cet amour infini   

Alors mon ami, mûrement réfléchi  

J’envoie mon manuscrit dès qu’il sera fini 
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Abandonné  

 

Abandonné un beau matin  

Se sentir seul sur son chemin  

Se retrouver dans le TGV  

Pas de soleil, jour de juillet  

 

Avoir perdu dans ce destin    

Pas mes valises dans la main  

Franchir le seuil de sa maison  

N’était qu’une triste désillusion  

 

Des larmes aux yeux, plus de passion  

Des incompris sans discussions  

Triste journée d’une caution  

Seulement la peur pas la raison  

 

L’ami de toujours vient au secours   

Ne juge pas mais vous entoure 

Vous tombez dans la dépression   

Pas de médoc mais des actions   

 

Vous tentez bien de réfléchir  

La seule idée c’est de partir  

Quitter ce monde qui vous brise  

Dedans l’oubli par l’analyse  
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D’autres amis viennent au secours  

Ils vous emmènent  sans détour  

Debout, debout, relève toi 

Nous avons tous confiance en toi  

 

Tu es le meilleur avec ton cœur  

Pour retrouver tout ton bonheur 

De sa puissance et de sa force 

L’homme resurgit de son écorce  

 

En un seul jour et d’un seul coup  

Vous vous relevez vous êtes debout  

Vous êtes très fort, tout est en vous  

Devenu  homme pas un bout ’choux 

 

La tête haute, pas dans les clous  

Vous avez compris tout à coup  

Qu’abandonné un beau matin  

Vous avez besoin de sa main     
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Pour toi  

 

Cela fait bien longtemps déjà, je n’entends plus ta voix  

Cela fait bien longtemps déjà, je ne croise plus ton regard  

Pourtant tu es là, je sens mon cœur qui bat 

Je vois ta photo sur un mur très bizarre  

 

Il est là près de moi ce regard  

Il est là près de moi cet amour  

A qui je donne tous les jours le mien sans détour  

Mon cœur parle sans contour   

 

Ta photo est là, toujours près de moi  

Elle ne me quitte pas   

Elle me donne force et volonté   

Chaque jour, chaque matin, après-midi, soirée 

 

Avoir compris enfin le verbe aimé  

Même si parfois l’amour fait pleurer  

Cette souffrance n’est rien à côté  

Quand on découvre l’intérieur de ce verbe à la saveur si posée 

 

Cela fait bien longtemps déjà je n’entends plus ta voix  

Elle est là tout près de moi  

Je conjugue aimer, au présent au futur  

Juste un mot il ne sera que pour toi  

 

Je t’aime   
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Pour celle qu’on aime  

 

 

Je voudrais habiter en toi  

Vivre chacune de tes pensées 

Dans nos cœurs la même foi  

D’un amour partagé  

 

Je ne prendrai que peu de place  

Pour partager tous nos secrets 

Je ne te voudrais jamais lasse  

En toi y habiter  

 

Mon amour accepte un soleil  

Dans ta tête habitera 

Même dans ton sommeil  

Ma pensée te rappellera 

 

Je voudrais habiter en toi  

Pour partager tous tes instants  

En harmonie toi et moi  

En nous ce lien si constant  

 

Nos cœurs battant à l’unisson  

Nous connaîtrons tendresse, passion  

Comme le tracé du sillon  

Unis ensembles une fusion   
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Loin  

 

Loin de toi, trop loin de toi 

Je regarde devant moi  

Tu es avec moi 

J’entends ta voix 

 

Soudain c’est bien toi  

Tu es là devant moi  

Ma main prend ta main  

Comme elle ferait chaque matin  

 

Tu regardes  au loin de moi  

Je regarde avec toi  

Tu es contre moi  

Vibrant de joie 

 

Ta vie est un tourbillon  

Donnons-lui un son  

Le son de notre amour  

Te conquérir chaque jour  

 

Loin de toi, trop loin de toi  

Je regarde devant moi 

Tu me prends la main  

Pour un long chemin  

 

Je te dis enfin c’est notre destin 

Toi et moi main dans la main 
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Une image  

 

 

 

Si je devais te décrire  

Je te voudrais à cette image  

Une image où je pourrai lire  

Des mots doux à toutes les pages  

 

Ta beauté n’est pas critère  

Elle est l’image qu’on s’en fait  

Pourquoi s’inventer des chimères  

Les yeux sont satisfaits 

 

Je te voudrai aérienne  

Cheveux longs ou en chignon  

Tu serais ma vénusienne  

Belle comme la comète Pluton  

 

Ton visage en harmonie  

Tout empreint de sérénité  

Je te trouve très jolie  

Je suis émerveillé  

 

Ton regard semblant me dire  

Ce que tes lèvres n’osent pas  

T’es mon image qui se livre  

En me parlant tout bas, tout bas  
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Image, ma douce image  

Quand je te vois  

Il y a des mois que j’enrage  

A te serrer entre mes bras  
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Une photo  
 

 

Là sur l’écran de l’ordinateur 

Je te vois chaque jour et chaque heure  

Dans un cadre doré  

Ton sourire enchanté  

 

Longtemps de ça  

Mais ton regard est là  

Contemplant dans le sombre  

Ton univers dans l’ombre  

 

Tout de ta silhouette  

Eclaire la chambrette  

Où immobile et sage  

Tu restes avec ton âge   

 

Tu ne vieilliras point  

Tu resteras  si bien  

Car jamais un seul jour  

Je ne t’ai manqué d’amour  

 

Je te rejoins chaque soir  

Pour retrouver l’espoir  

Où tous deux réunis  

Nous étions sans souci 
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Je passe ainsi des heures  

Devant toi mon bonheur  

Qui apporte à mon cœur  

Cette douce chaleur  

 

Là sur l’écran de l’ordinateur  

Je te vois chaque jour et chaque heure  

Je compte les heures  

Plus rien ne me fait peur, tu es mon seul bonheur 
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Tes yeux  

 

Lorsque penché sur toi, ton visage dans mes mains  

Je vois ce regard clair, ces yeux émerveillés  

Je crois voir à mon tour, mes yeux qui sont les tiens  

Devant toi mon miroir où je lis tes pensées  

 

Tes yeux sont expressifs et remplis de tendresse  

Parfois un peu rieur, j’y vois un grand bonheur  

Qu’un torrent de soleil fait d’eux des yeux de braises  

Cette lueur intense me réchauffe le cœur  

 

S’ils sont mélancoliques je les vois embués  

Ce regard triste et pâle c’est celui de la pluie  

Qui terni tes doux yeux et chasse ta gaieté  

Ton état je le vois car mes yeux sont tout gris  

 

Lorsque tu reposes et que tes yeux sont clos  

Ton visage s’éclaire à la beauté des songes  

Mes paupières se ferment, je vais dans ton enclos  

Ton rêve je le vois, j’aime qu’il se prolonge  


