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les poèmes dédiés à mes lectrices et lecteurs, ceux écrits également 
dans mon intimité…

C’est une gratitude immense que je veux exprimer, un hommage 
à tous ceux et toutes celles avec lesquels j’ai échangé, qui m’ont 
inspiré, pour les mettre, en lumière…
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Janvier 2018

Je suis chez Cultura à Hénin Beaumont (62), ce treize janvier 
2018 est ma première séance de dédicaces…

Mon aventure d’auteure commence là réellement, je suis 
plongée dans un univers encore tout frais, tout nouveau, je n’ima-
ginais même pas qu’un jour cela puisse être réel pour moi… j’en 
avais pourtant si souvent rêvé lorsque j’étais enfant, depuis qu’à 
six ans j’avais commencé à rédiger de courtes histoires…

Depuis cet appel de ma maison d’édition en août 2017 m’indi-
quant qu’elle était favorable à la publication, puis le jour où les 
larmes d’émotion me sont montées quand j’ai reçu un carton et 
que j’ai tenu le vingt et un octobre 2017 mon manuscrit broché 
pour la première fois dans les mains, comme une enfant qui 
reçoit un cadeau imaginé longuement si magnifique et merveil-
leux, j’ai réalisé que ce n’était qu’un début, qu’il allait m’ap-
partenir de développer des armes de séduction tout d’abord en 
investissant un peu dans la communication (création d’un roll 
up, d’un oriflamme, de cartes de visites, d’affiches, de flyers, de 
contacts avec la presse…) puis en allant échanger directement 
avec enseignes, librairies, salons, que j’allais devoir sortir de 
ma tanière et déployer mes longues ailes restées collées dans 
mon dos depuis des années, quitter ma timidité et le manque de 
confiance en moi pour aborder et communiquer plus aisément, en 
parvenant à me décrire, à définir à autrui mon parcours créatif, 
ma démarche littéraire, m’inscrire dans une ère d’une autre 
dimension…
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J’ai quarante-cinq ans, c’est comme une nouvelle naissance…
Juste avant de venir, pour ma première fois, comme pour me 

rassurer et me donner du courage, j’ai écrit cette poésie :
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Première rencontre

Dans quelques jours: première fois
Je serai face à mes lecteurs,
Prendre confiance en moi,
Transmettre ma candeur,

Exprimer les ressentis
Qui émanent de mon encre

Sur le papier qui jaillit
Depuis l’enfance, l’encre
De ma plume, cette amie
Qui réchauffe mon âme
Qui jamais ne me trahit,

Pour mieux toucher ma flamme.
De l’autre côté du miroir,

Dans quelques jours je serai
Portant mes craintes et mes espoirs

Vers mon public tant espéré.
Il faudra bien que je sois celle,

Tranquille, sereine et lumineuse ;
Il faudra bien que j’ensorcelle
Avec mon cœur et chaleureuse,

De l’autre côté être jolie
Et délivrer le sublime écho
De chacune de mes envies

Qui sont scellés dans mes mots.


