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"L'espoir est une veilleuse fragile" — Bernard Mazo
« Une salve d'avenir ». L'espoir, anthologie poétique, Gallimard — Mars 2004

Sur cette terre vouée au désastre
Nous tenons nous résistons
Nous nous arc—boutons

Contre vents et marées

Défiant le soleil des armes

Son éclat meurtrier.

Car il faut persister persister sans fin
Dans I’ &preté des jours

Comme si I’ on ne devait jamais mourir---

Dans ce poéme ce n’ est pas moi qui vous parle

Dans ce poéme ce n’ est pas ma voix que vous entendez
Mais ce qui me traverse et me maintient :

L’ ombre désespérée de la beauté

Cet espoir infini au cceur des hommes

Car dans nos mains qui tremblent
Cette petite lueur de I’ espoir
Est une veilleuse fragile

Au ceceur de la nuit carnassiére--+



Dédicace

A mes parents, ma sceur et ma famille & qui I’ on ne dit jamais assez combien on
les aime, parce qu’ on ne sait pas--

A Neda comme une découverte et un combat, une évidence et une absence: - Une
recherche... Des sourires.

A Jean—Claude, Nathalie, Maéva, Aurélien, A Nicola, Betta, Agata, Léon, A Vartan
et sa famille, a Jean—Yves et sa famille, amitiés---

A Alain, Jean—Claude, Bernard, Philippe et les autres--- Toujours la tous !
A toutes les personnes souffrant d° une maladie chronique et/ou orpheline -

En particulier aux insuffisants respiratoires. Aux adhérents de I’ Association "Le
Souffle en Marche", aux cliniques et centres de réhabilitation respiratoire visités,
Osséja, Riom—-es—Montagne, Sainte—Feyre, Lege—Cap Ferret.

A" Association Air+r Perpignan, au travers de Michéle Décriaux.
Au CMP d’ Argelés—sur—Mer.
A" Association Cinémad de Perpignan, a Nicole.

A ' Association Phoenix et au Service Psychiatrie B du Centre Hospitalier de
Périgueux, aux Drs Fleuret.

Aux organisateurs du Salon des Artistes Méridionaux de Toulouse, au travers de
Bernard Ryon.

A tous ceux qui ceuvrent pour réduire nos souffrances, nous apprenant a gérer ces
difficultés--- Méme si mes rapports avec la médecine se révélent aujourd’ hui--
distants:---

J’ ai une pensée pour tous ceux qui ont suivi mon dossier médical, pneumologues,
oncologues, neurologues et autres de Boulogne—Billancourt (Service de
Pneumologie du Professeur Chinet qui a révélé mes pathologies), en passant par
Paris (Hopital Saint-Louis, Service du Professeur Trédaniel), Toulouse (Hépital
Larrey, Service de Pneumologie du Professeur Didier et Institut Claudius Régaud, Dr
Chevreau), Perpignan (Centre de Pneumologie, Dr Hernandez), Pessac (Hopital
Haut-Lévéque, Service de Pneumologie, Dr Jungman), Bordeaux (Institut Bergonié,
Dr Binh Bui Nguyen) et Périgueux (Dr Lacroix, service de Pneumologie et Dr Debras,
service de Neurologie).

A tous ceux que j'ai croisés, précieux carrefours...

A la maladie qui révéle... Et a la vie qui fixe ...



Introduction

Il n'est point besoin de provoquer la nature. Chaque pas suffit pour acquérir de
nouvelles images... Chaque pas ! Le glissement des plans les uns par rapport aux
autres, un insecte qui 8’ envole--- Attentif aux détails.

Le rythme lent qui m’ est imposé m’ oblige & ce spectacle. Heureusement ou
malheureusement, je ne sais répondre. J' observe, simplement.

La photographie s’ est invitte dans ma vie aprés la connaissance de mon
insuffisance respiratoire. Une compagne motivant mes marches solitaires, avant
que je n’ emporte avec moi cet oxygéne obligatoire et qui a rendu plus
contraignante la prise des vues et la place dans le sac a dos.

Les poésies se feront aussi discrétes que possibles, en brume d’ oxygéne.

Je propose ici quelgues—uns de ces moments d’ éternité que permettent la photo,
la poésie et la mémoire peut étre---



Dordogne et Corréze

La Corréze

Ce département m'a accueilli au début de cette errance : Favars, entre Tulles et
Saint—-Germain des Vergnes.

J’ y ai travaillé les pas et le souffle avant d’ interposer un viseur entre ceil et
nature.

La Dordogne

Mon lieu d'habitation et d'apprentissage. Mon lieu d'isolement.
Des promenades bien tracées.

Recueillement, réflexion, persévérance, repli.

Un ciel transparent, évident.

Des clins d'ceil en coin pour des coins d'ceil enclins au jeu...



Montignac

Périgueux
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Plazac
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Par le soleil qui luit

Par le ciel bleu si pur
Par—dela cet azur

Par un souffle sans bruit

Je pense a toi

Par I’ oiseau fredonnant
Par la beauté du chant
Par son regard craintif
Par cet instant captif

Je pense a toi
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Etang de Fongran — Thonac
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« e vrai du faux » — Manoir d’ Eyrignac
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Saint—-Cernin—de—Larche

Lac du Causse —
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