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DÉDICACE

Je dédie ce livre a tous
ceux qui veulent

ascensionner au plus haut
degré celle de la

cristallisation du corps et
de l’esprit. Je rends ce

livre au public averti que
dans ce livre il y a mes
propres concepts et de

partager la vérité à tous.
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CHAPITRE 1 : 
CONNAITRE SOI-
MÊME 

Pour  se  connaitre  soi-
même, il faut tout d’abord
comprendre  ce  que  c’est
notre  monde intérieur  car
la vie est régie par des lois
spirituelles  qui  font  en
sorte que vos perspectives
sont relatives pour chaque
individu.  La  vie  est  une
expérience  qui  vaut  vous-
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mêmes  et  cela  peut  vous
faire apprendre des choses
que  l’on  ne  parle  pas
fréquemment  sur  le  web
comme  la  haute
spiritualité,  celle  de
l’ascension  vibratoire.
C’est  la  voie  la  plus  pure
spirituellement  car  elle
vous rend cristallin, donc à
votre état brut originel.

Introduction

Connaitre  son histoire,  sa
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patrie  et  sa  vie  est  une
chose  très  importante  car
la vie que vous menez en
ce moment est le point de
départ  de  la  montée
vibratoire. Dans votre vie,
vous avez des choix à faire
qui  vous  mènent  à  des
évènements  comme  des
scripts.  Ces
programmations  vont  de
pair avec vos décisions car
dans  la  modélisation  de
chaque  individu  sur  ce
monde  est  remplie  de
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séries  d’évènements  à  la
fois  heureux,  tragiques,
romantiques,  familiales,
sociales,  financiers  et
sociopsychologique.  Tout
est  énergie  et  cette  force
universelle  que  l’on  croit
bonne est une canalisation
d’entités  non  visibles  de
notre  réalité  mais  caché
dans  les  profondeurs  des
Abysses.  Les  fonds  de
votre  inconscient  sont
comme la pointe caché de
l’iceberg  qui  vous
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maintient  dans  les  scripts
inférieurs  de  l’état  d’âme
que  vous  êtes  en  train
d’apprendre  à  contrôler
mentalement  par  votre
esprit. C’est l’ascension qui
vous  mènera  à  la
connaissance  de  soi  mais
aussi  du  monde  qui  vous
entourent.  Vous  n’aurez
plus  la  même  vision  des
choses  lorsque  vous
ascensionnerez.  Vous
devrez  renoncer  aux
dogmes  donc  aux
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idéologies  ce  qui  inclus
tous  les  mouvements  de
pensées et les mouvements
de  religions.  Le  nihilisme
est  considéré  comme  un
mouvement  de  pensée,
donc il vous faut ne pas y
croire.  Le  nihilisme  reste
dans  la  catégorie  des
pensées mais elle doit être
supprimé  de  vos  pensées
car  elle  reste  pour
définition  générale  une
idéologie  conçue  par
l’homme.  L’Homme
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depuis  des  siècles  a  été
bombardé  de  manière  de
pensée  créant  la  division
pour  régner  longtemps
dans ce monde. Un règne
qui  est  gérée  par  des
dirigeants  de  niveau
supérieur  du
gouvernement  actuel :
l’élite  sioniste  mondialiste.
Lorsque  vous  aurez
compris que ce monde est
une illusion car la matrice
est une illusion. C’est vous
le  divin  mais  pas  la
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divinité.  Il  faut  faire  la
différence  entre  les  mots
divin,  divinité  et  Dieu.
Tout d’abord,  le  divin est
tout  ce  qui  existe  dans
l’univers  et  les  multivers
voire  même  au-delà  de
l’univers  observable.  La
divinité  est  une
représentation de Dieu qui
peut  être  soit  polythéiste
ou  monothéiste
dépendamment  des
cultures  générationnelles
vus  sous  différentes
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versions.  Le Dieu est une
force,  une  énergie
autocréatrice  qui  est  en
réalité le code de la Source.
La  Source  est  l’étape
d’achèvement  d’ascension
spirituelle  mais  elle  sera
vue  plus  tard  dans  mon
livre. La connaissance de la
Connaissance  revient  à
connaitre  soi-même  car
l’auto-évaluation  de  ses
aptitudes,  des  forces  et
faiblesses  vous  révèleront
la  face  cachée  de  votre
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personnalité.  C’est  une
médaille  renversée  ou  la
face  cachée  de  vos
émotions.  La  lune  a  une
face  que  l’on  ne  voit
jamais elle est dans le noir
comme  la  théorie  de
l’iceberg  que  la  partie
cachée  est  non  visible  à
l’œil  humain.  Cette  zone
non observable est comme
votre  inconscient  et  plus
profondément
l’inconscient  collectif  qui
est le pic de la profondeur
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de votre personnalité et de
votre monde tel que vous
le  concevez.  La
connaissance  est
importante  pour  votre
développement spirituel et
il  y  a  des  moyens  pour  y
accéder comme les étapes
de l’ascension que je veux
vous  faire  partager  au  fil
de votre lecture de ce livre.
Ce n’est pas le Livre mais
c’est  un  livre  qui  pourra
aider des gens dans le plus
grand  bien  de  tous  les
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lecteurs  de  ce
cheminement.

Connaitre ses stratégies 

Le  savoir  est  important
pour  appliquer  des
stratégies  menant  à  la
vérité.  Le  savoir  s’obtient
pas par un bout de papier
mais  par  l’expérience  et
des  séries  d’expériences
que  l’on  vit  sur  Terre.
Chaque  moment  est
important  car  la  vie  est
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expérience. La vie est une
source de connaissance de
soi  inestimable  car  la
stratégie  que  vous
imposerez  à  votre  mental
sera  déterminante  pour
votre destin ou chemin de
vie.  Toutes  les
informations  sont  déjà
dans  ce  monde  depuis  le
début  de  la  création,  il
vous suffit de les mettre en
pratique  en  imposant  la
stratégie a votre mental. Je
veux  vous  parler  de  ce
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stratagème qui vous donne
une  certaine  marge  de
manœuvre.  Je  le  nomme :
Volonté.  La volonté est le
point  central  de  cette
ascension car il vous suffit
d’appliquer  cette  volonté
en  pratique  que  je  les
nomme :  Imagination  et
Persévérance.  Ces  trois
concepts  forment  un
triangle  pour  vous  faire
comprendre  que  ceci
forme  ce  qu’on  appelle
l’Œil  de  Dieu.  En
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