En route pour l'Aventure !
Je te présente

mon petit carnet de voyages !

Je suis Marie Marvingt.

(X

Aviatrice
Sportive
Soldat
Infirmieére
et Inventrice










B Certains me surnomment

« La fiancée de tous les dangers ».
J'ai vécu plusieurs vies.
Pilote, infirmieére, correspondante de presse,
inventrice de 1'évacuation sanitaire par avion,
multimédaillée en sports (ski, tir, vélo, aviation etc).
J'aime me dépasser constamment.
C'est comme ¢a, que je me sens compléte et viv®

(%p Guis Marie Marvingt, \

Je suis née \
le 20 février 1875 a Aurillac

(dans le Cantal en France)

et je me suis envolée

le 14 décembre 1963

a Laxou (banlieue de Nancy

en Meurthe et Moselle en France).
Durant 88 ans, je me suis lancée
un tas de défis, j'ai surmonté

mes peurs, j'ai multiplié mes
efforts, pour toujours étre

une dme heureuse de vivre,
Pleinement.

Allez, viens je t'emmeéne a l'aventure!
Explorons ensemble et rappelle-toi toujours :
Savoir vouloir c'est pouvoir!
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g&) « Voici mes prénoms : Marie Félicie Elisabeth
Et mon nom de Famille : Marvingt
La ville de Nancy occupait une place
Particuliére dans mon coeur. »

Voici une carte de la France,
pays européen.

Timbre Le chardon est une fleur

Qui figure sur le blason

De la ville de Nancy

« Qui s'y frotte, s'y pique »
Marie Marvingt

était souriante et

avait de la personnalité.

de Nancy

Aurillac
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Mon pere aimait le sport
et c'est lui qui m'a transmis
la passion du dépassement de soi.
Alors, je me suis dit :
- Si je sais skier, alors je peux
étre championne de ski !
Je sais, je veux, je peux !

Je peux y arriver
quelque soit le sport.

Car je peux fortifier mon corps
en m'entrainant.
Courage, Persévérance et Repos,

Trois mots a chérir !

Entraine-toi toujours pour t'améliorer
Mais sache aussi écouter ton corps.

Va au dela de tes limites, mais repose -toi.
Ne force rien, car le Bon Dieu est avec toi.
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- Vas-y Marie, entraine-toi !
- Vas-y Marie, surmonte tous ses obstacles !
- Vas-y Marie, aie confiance !

Son peére l'entrainait avec amour, respect et discipline.

Marie s'améliorait chaque fois de plus en plus.
Enfant, elle a été formé au cirque Rancy, comme

jongleuse, trapéziste, funambule et cavaliére.
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O Amour
&) Respect
B Discipline

Dépasser ses limites

)

1

Mon pere \
m'encourageait toujours :
- Allez ma fille !
J'ai réussi a me dépasser,
car j'avais confiance dans les
conseils de mon peére.
J'airéussi a aller au-dela

de mes limites. /
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