
Le créateur des rêves

La grande passion de Louis c'est les rêves, il adore faire 

rêver les gens, leur offrir un voyage au pays des rêves, 

un peu de douceur après leurs longues journées. Il 

passe sa vie à tout faire pour réaliser les rêves des gens.

Il déteste les cauchemars, ils sont méchants, ils veulent 

uniquement faire du mal alors en plus d'offrir du rêve, 

Louis combat les cauchemars à la sueur de son front. Il 

aime beaucoup voyager dans l'esprit des gens pour 

créer le rêve idéal pour eux, ça lui permet de s'évader lui 

aussi du monde dans lequel il vit. Mais que se passe-t-il 

quand pour la première fois quelqu'un le voit ? Louis va 

vite le découvrir à ses dépends.



Louis Dream

Assis sur mon nuage, j'observe la personne dont je vais 

devoir m'occuper aujourd'hui. C'est une petite fille de 7 

ans prénommée Lily. C'est son anniversaire aujourd'hui 

et je me dois de lui apporter du rêve et du bonheur. C’est 

pourquoi je l’observe en même temps que je lis sa fiche, 

je dois récupérer un maximum d'information pour 

préparer son rêve de ce soir et je suis prêt à écouter le 

souhait qu'elle fera en soufflant ses bougies et je ferai en 

sorte de l’exaucer. La petite fille enfile une jolie robe de 

princesse ainsi qu'un diadème avant de rejoindre son 

père au salon, je note dans un coin de ma tête qu'elle 

adore les princesses et me promets d'en glisser une lors 

de son prochain rêve. Je suis sorti de mes pensées par 

Tom, mon seul ami ici. Tom s'occupe de la défense des 

rêveurs comme moi, lorsqu'on doit combattre un 

cauchemar, les défenseurs comme Tom s'assurent de 

notre protection pour ne pas que les cauchemars ne 

nous blessent et nous nous assurons que l'humain dont 

nous nous occupons ne soit pas blessé ou bloqué dans 

les cauchemars.

• Alors Lou, sourit-il. Comment se présente cette 

journée ?



• Pleine de rêves, je réponds. Des princesses et 

des étoiles sont à prévoir ce soir. Cette petite 

adore regarder les étoiles d'après sa fiche et 

j'ai vu les cadeaux que ses parents lui ont 

prévu, elle va adorer.

• Tu ne devrais pas avoir besoin de moi alors ?

• J'ai toujours besoin de toi tu sais bien, les 

enfants sont la cible facile des cauchemars.

• C'est vrai, je te suivrai alors, dit-il en s'installant 

à mes côtés.

• Dis Tom ? Tu ne t'es jamais demandé comment

c'était la vie en bas ?

• Si, ça m'arrive parfois mais ça à l'air tellement 

compliqué que je suis bien content d'être dans 

mon petit confort.

• Je ne pense pas que ça soit si compliqué et 

puis quand c'est trop dur, il suffit de rêver et ça

va mieux.

• C'est comme ça que ça se passe ici Lou, en 

bas les rêves ne suffisent pas, ils aident à 

s'évader un instant mais la réalité les rattrape 

toujours.

• Comment tu sais tout ça ? Je dis surpris.

• C'est Liam qui me l'a raconté.



• Liam ?

• Il est nouveau parmi les défenseurs, il vient 

d'en bas.

• Vraiment ? Comment il s'est retrouvé ici 

alors ?

• Il a fait un pacte avec le chef parce qu'il a un 

don qui lui a permis de nous voir, il voulait 

nous rejoindre, il a été très convaincant tu sais.

• Depuis quand il est là ?

• Il est arrivé il y a trois lunes, je l'ai formé c'est 

pour ça que je n'étais pas avec toi, il sera avec 

nous demain pour sa première patrouille.

• J'ai hâte de le rencontrer, je souris.

• Tu vas l'adorer j'en suis sûr. Je dois te laisser, 

j'ai mon entraînement.

Il m'offre une accolade avant de finalement partir 

s'entraîner et je reprends mon observation de la petite 

fille, je la remarque qui fixe le chien de sa voisine avec 

une petite moue, je comprends rapidement qu'elle 

aimerait en avoir un et que ça risque d'être son souhait 

alors il faut que j'agisse dès maintenant, je me relève et 

me dirige vers ma machine à suggestion, c'est une 

machine qui transmet nos suggestions directement dans 

l'oreille des gens, on entre le nom de l'humain dont on 



doit s'occuper, ensuite on sélectionne la personne à qui 

on souhaite faire une suggestion et on chuchote cette 

dernière dans le petit objet en forme d'oreille et 

l'information arrive directement à destination. Une fois ma

sélection faite, je glisse la suggestion d'offrir un chien à la

petite à l'oreille de sa mère qui est en ce moment même 

dans un magasin et je souris en la voyant finalement 

partir pour la SPA, voilà une bonne chose de faite.

Plus tard dans la journée, alors que j'observe toujours la 

journée d'anniversaire de la jeune fille, celle-ci s'apprête 

à souffler ses bougies, elle ferme les yeux et fait un vœux

qui arrive tout de suite dans le nuage face à moi « je 

souhaiterai avoir un chien ». Et bien chère Lily, ton 

souhait sera exaucé plus vite que tu ne le crois. Elle 

souffle ses bougies avant d'aller ouvrir ses cadeaux et 

l'immense sourire qui se dessine sur ses lèvres à la vue 

du chiot me réchauffe le cœur, c'est pour ça que j'adore 

mon rôle dans le pays des rêves. Voir les gens heureux 

lorsque leur souhait se réalise, les voir apaisés après un 

joli rêve c'est vraiment ma plus grande satisfaction et 

c'est avec une satisfaction immense que se termine ma 

journée aux petits soins de la petite Lily, remplissant son 

rêve de ce soir de princesses et d'un petit chiot 

maintenant sien.



Je me dirige vers le nuage de mon grand chef, il a tenu à

me faire venir sur son nuage parce que d'après lui, 

l'humain dont je dois m'occuper aujourd'hui est très 

complexe, il n'a jamais connu les rêves.

• Ah bonjour Louis, dit Monsieur Rêve, mon grand

chef.

• Bonjour Monsieur Rêve, je souris en prenant 

place face à lui sur son nuage.

• Je t'ai demandé de venir ici parce que comme 

tu le sais l'humain du jour n'a jamais connu les

rêves, il n'a connu que la tristesse et il a 

vraiment besoin de soleil dans sa vie. Je te 

préviens, ça sera risqué, les cauchemars l'ont 

pris pour cible aussi et étant donné sa 

vulnérabilité, il sera une cible facile pour eux 

alors tu devras faire très attention d'accord. Ce

soir tu iras créer un rêve avec nos meilleurs 

défenseurs afin que ta sécurité et celle de 

l'humain soit maximale. Tu vas devoir bien 

chercher pour trouver de quoi le faire rêver, 

voici son dossier, je te laisse l'observer et faire

part aux défenseurs de ton plan pour 

ensoleiller sa journée et sa nuit.



• Je ferai mon maximum Monsieur Rêve.

• Je crois en toi Louis, sourit-il avant de me laisser

partir.

Je jette un rapide coup d’œil au nom sur le dossier de 

l'humain du jour : Harry Davis. C'est un jeune homme de 

16 ans, il est dit qu'il vit seul depuis peu, qu'il est seul, 

pas d'amis, pas de famille, il passe ses journées à 

peindre, c'est la seule chose positive de son dossier. 

Cette mission risque d'être plus compliquée que je ne le 

croyais, je prends place sur mon nuage et pose le 

dossier à mes côtés avant de souffler pour laisser 

apparaître l'image du fameux Harry Davis. Il est dans ce 

que je suppose être un atelier, il est en train de peindre, 

sa peinture est noire, grise, blanche, sans couleur, triste 

tout comme lui. Son visage exprime tellement de douleur 

et de peine que pendant quelques secondes, je pense 

que je ne vais pas réussir à l'aider mais la petite étincelle 

perdue au fond de son regard me prouve que rien n'est 

perdu, il faut juste que je trouve des choses qui 

pourraient le rendre heureux. Je décide de me focaliser 

sur la peinture sur laquelle il s'active, j'arrive à distinguer 

une silhouette qui ressemble beaucoup à la sienne, la 

silhouette est assise à même le sol, la tête dans ses bras

et au dessus de la silhouette il a écrit en gros « I JUST 


