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Préface 

 Je suis ce que l’on peut appeler un ovni dans le monde de 

l’entrepreneuriat.  

Je suis né à Paris dans une famille modeste et ai grandi dans la 

banlieue parisienne. Dans ma famille, personne n’est issu du monde 

de l’entrepreneuriat et mon milieu social ne me prédestinait 

clairement pas à devenir entrepreneur.  

Nous aborderons dans cet ouvrage pourquoi votre milieu social peut 

amener des prédispositions à la réussite mais comment venir de 

nulle part peut être beaucoup plus porteur ! 

J’ai commencé ma carrière dans l’hôtellerie-restauration, c’est un 

métier que j’ai eu la chance de choisir à mes 15 ans. J’aimais le coté 

créatif que ce métier stimulait en moi et me mettait tous les jours 

dans des situations nouvelles. Je rencontrais tous les jours de 

nouvelles personnes. J’étais dans l’hôtellerie de luxe, donc cette 

position m’a permis d’observer les gens riches, leurs comportements 

et leurs habitudes. Je me suis rapidement rendu compte que les gens 

riches ne travaillent pas pour l’argent… Au contraire, l’argent travaille 

pour eux ! 

 Quand on assimile cette réalité, c’est comme si toute une éducation 
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scolaire bercée de diplômes et autres emplois bien payés 

s’effondrait. Je m’étais toujours demandé comment des gens 

pouvaient se payer des chambres d’hôtels à deux ou trois milles 

euros la nuit. Il est vrai que quand on réfléchit deux minutes, même si 

vous gagnez quinze mille euros par mois dans votre emploi, ce qui 

est déjà très important, vous ne pourrez malheureusement pas vous 

payer des vacances de trois semaines à Saint Tropez à trois mille 

euros la nuit. 

J’ai passé plus de 10 ans dans ce milieu, j’étais plutôt bon dans la 

profession en remportant de prestigieux concours qui ont pu 

m’amener la lumière et les opportunités pour pouvoir continuer à 

m’épanouir. J’ai toujours détesté la routine et ce métier était certes 

répétitif mais pas routinier. Par contre, je ne suis jamais resté plus de 

18 mois sur un poste précis. Quand j’avais fait le tour du poste et que 

je n’avais plus rien à apprendre, l’excitation et la motivation 

disparaissaient, il me fallait un autre challenge. 

Comme la majorité des entrepreneurs, j’ai démarré avec pas grand 

chose en poche et ce que vous pourrez trouver intéressant dans ce 

livre, c’est que contrairement à la majorité des livres sur la motivation, 

la réussite et l’entreprise, je ne suis pas encore arrivé à destination. 

Quand je dis destination, c’est que je suis encore en cours de 

réalisation, j’ai encore beaucoup de rêves à réaliser. Il est vrai que 

mes ambitions ont grandi au fur et à mesure des années, des 

échecs, des rencontres, des expériences et que mon objectif est 

passé en quelques années de vouloir vivre de mon entreprise à 
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vouloir devenir riche et créer des produits ou des concepts qui 

pourraient changer le monde. 

Nous aborderons dans ce livre, le caractère essentiel de se fixer des 

objectifs. Il ne suffit pas de dire : « Je veux être financièrement libre » 

; ou : « Je veux être riche », il faut le vouloir profondément et être en 

accord avec ce désir.  Est-ce que devenir riche est vraiment ce que 

vous voulez ? Il est important de rester honnête avec vous-même. 

C’est très bien si vous ne souhaitez pas devenir riche, mais il faut 

impérativement se fixer un but qui vous semble atteignable et qui 

vous excite profondément. C’est une clé. 

Tout le monde peut-il être un entrepreneur ? 

Réponse courte, oui. Tout le monde peut devenir un entrepreneur. 

Votre boulanger, votre boucher ou votre coiffeur sont des 

entrepreneurs.  

Bill Gates est lui aussi un entrepreneur. 

Avant de vous lancer, il faut savoir quel type d’entrepreneur vous 

souhaitez devenir. Comme vous pouvez le constater, un monde peut 

séparer des personnes qui entreprennent et créent des sociétés, il 

faut juste définir à quel niveau vous voulez jouer ? Je dis jouer car 

pour durer dans cette aventure et affronter les embûches 

permanentes du quotidien, il faut impérativement que cette activité 

vous plaise et vous anime, il faut que le processus soit amusant. 

Vous passerez la plupart de votre temps à cogiter et travailler sur la 
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réussite de votre projet, pourquoi ne pas choisir quelque chose de 

plaisant ? Si vous quittez votre travail car il ne vous plait pas, ne vous 

créez pas une nouvelle corvée. 

Il faut comprendre que tous les succès sont d’abord créés avant 

même que la société soit lancée.  

En définissant: 

- Où vous voulez aller. 
- Qui vous souhaitez devenir. 
- À quel niveau vous voulez jouer. 
- Ce que vous voulez apporter à la société. 

Vous définirez déjà les grandes lignes de votre succès à venir. 

Si vous êtes soucieux de votre sécurité, il est important de ne pas 

vous jeter tête baissée dans l’aventure, je vous conseille avant de 

quitter votre emploi, de bien vous renseigner auprès de 

professionnels (avocat fiscaliste, expert comptable, conseiller 

financier…). Inspirez-vous de ceux qui ont réussi, cela peut paraitre 

évident, mais c’est essentiel. Analysez les réussites des gens qui ont 

ce que vous voulez, qui sont devenus ce que vous aimeriez devenir.  

En écrivant ce livre aujourd’hui, j’ai du recul sur les choix que j’ai fait 

et je sais que j’aurais pu faire les choses de manière plus réfléchie 

mais je suis comme on dit un fonceur, je fonce la tête la première sur 
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les opportunités, ce qui m’a valu de belles réussites mais aussi de 

mauvaises surprises.   

Il est important de savoir qui vous êtes vraiment avant de démarrer et 

pourquoi vous démarrez. Il faut être honnête avec vous-même et ne 

pas vous conforter dans l’image et le cadre amené par votre emploi 

actuel et l’opinion que vos collègues ont de vous, car ces jugements 

sont généralement faussés par votre statut actuel et la 

condescendance humaine. L’image qu’ils ont de vous n’est pas qui 

vous êtes.  

Ce qui pourrait vous inspirer dans ce récit, contrairement aux auteurs 

déjà milliardaires qui n’écrivent pas une seule phrase de leurs livres, 

c’est que je suis encore sur le chemin. Je vous propose une vue de 

l’intérieur du processus. 

Si vous hésitez à vous lancer ou si êtes au tout début de votre 

aventure, ce livre peut vous aider à avancer et à dépasser vos 

premiers doutes et premiers échecs en apportant un point de vue 

différent. Il vous aidera à commencer à entraîner votre cerveau à 

toujours chercher et tirer le meilleur de chaque situation, même les 

plus compliquées. 

En décidant d’écrire ce livre, outre le fait de vouloir partager mon 

expérience pour aider et inspirer les gens qui hésitent encore à agir 

ou qui se posent des questions sur la nécessité ou non de continuer 
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leur entreprise, est d’amener des clés, des pensées, des conseils, 

des réflexions et une perspective de l’intérieur du processus même 

de vouloir réussir. Ces réflexions évolueront très probablement avec 

le temps et l’avancée de mes divers projets.  

Si vous démarrez dans le monde des affaires ou si vous êtes encore 

au tout début de votre aventure, il se peut que vous vous sentiez plus 

proche de moi que d’autres auteurs. Le fait que je sois encore en 

« cours de réussite », en cours de cheminement et de progression, 

vous aidera sûrement à vous sentir à l’aise et ouvert. 

J’ai tenté d’aborder des thèmes précis, sans trop m’attarder, sur les 

points qui me semblent importants. J’aborde des thèmes comme la 

liberté et sa réalité dans le monde occidental, l’état d’esprit 

nécéssaire pour avancer et orienter ses projets, la résilience comme 

arme de motivation massive qui pourrait vous amener où vous le 

souhaitez. J’évoque également les choses qu’on ne nous apprend 

pas à l’école, par exemple : Pourquoi devenir indépendant 

financièrement n’est pas enseigné ? Pourquoi ne nous enseigne-t-on 

pas la confiance plutôt que la peur de manquer ? La peur de ne pas 

avoir de travail ou de ne pas avoir un bon salaire ?  

J’ai aussi essayé de mettre en perspective la notion de compétence, 

la nécessité de focaliser sur vos objectifs et non pas sur la crainte de 

ne pas pouvoir les atteindre. 

Les huit chapitres de ce livre me semblent aujourd’hui essentiels à 

�10



aborder pour quiconque souhaite démarrer son business, sa société 

et développer un mental solide d’entrepreneur. Je soulève des 

questions à se poser avant même de démarrer ou pour anticiper des 

réactions face aux problèmes et à l’échec. Mettre en perspective 

cette notion même d’échec, qui est, je le crois sincèrement, la clé de 

toutes les réussites à long terme . 

L’échec est bâtisseur et formateur. Voir l’échec comme quelque 

chose qui révèle que vous n’êtes pas sur le bon chemin et qu’il faut 

changer vos actions et améliorer vos compétences et dans le même 

temps, le voir comme quelque chose qui vous amènera 

probablement une plus grande clarté d’esprit et plus de percussions 

dans vos actions. L’expérience acquise lors de vos échecs vous 

aidera à savoir ce qui ne marche pas pour vous concentrer sur ce qui 

marche vraiment. 

Pour conclure, je ne pouvais écrire ce livre sans parler de la 

puissance de l’esprit. Comme tout entrepreneur, vous partez à 

l’aventure et vers la création de votre quotidien et de votre réussite, 

j’aborderai dans ce livre la loi du 99%. Quand vous comprenez que 

l’esprit est capable d’apporter toutes les solutions, d’amener les 

rencontres, les événements que vous souhaitez, vous êtes alors 

probablement sur le long et excitant chemin  de l’accomplissement de 

tous vos désirs et de l’indépendance financière. 

Une indépendance financière que je souhaite à toutes celles et ceux 

qui vont parcourir ce livre. Cette indépendance financière vous 
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rapprochera du sentiment de liberté si nécéssaire au parcours 

initiatique de l’âme humaine. 

�12



�13



« Si vous pensez que vous le pouvez ou 

que vous ne le pouvez pas, dans les 

deux cas vous avez raison, c’est le fait de 

le penser qui fait que c’est ainsi. »  

- Henry Ford - 
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Chapitre 1 

POURQUOI L’ÉCOLE  

NOUS MENT ? 
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