
Nous y sommes. Vous avez décidé de vous ma-

rier. Pour ce grand jour qui demande de la logis-

tique, des idées, ainsi qu’une expérience évène-

mentielle que vous ne maîtrisez pas forcément, 

toute aide sera la bienvenue ! 

Le petit guide de la tenue du marié mettra en 

lumière tous les points auxquels vous devez 

penser dans le cheminement de la conception de 

votre habit pour ce jour si spécial. 

Nous vous donnerons aussi tous les conseils né-

cessaires aux bons choix des codes de votre cos-

tume, ainsi que des petits rappels pour le jour 

J. C’est parti ! Aucune inquiétude, une fois les 

cartes en mains ce sera un vrai plaisir !

Il faudra réfléchir et définir le style de costume que 

vous souhaitez. Vous pourrez être aidé de profes-

sionnels dans le domaine ou bien vous rensei-

gner pour effectuer cela seul si vous connaissez 

déjà parfaitement vos goûts et couleurs. Vous de-

vrez effectuer des essayages, définir si vous sou-

haitez un costume sur- mesure (de plus en plus 

demandé !) ou en prêt-à-porter. 
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CHAPITRE 1

1 ière étape dans la création de votre tenue de marié : 

Définir votre style !

 Qu’est-ce qui vous plaira ? 

Qu’est-ce qui vous mettra en valeur ?

DEFINIR SON STYLE





LA COLORIMETRIE

Ce n’est pas un mythe, la couleur que vous portez peut tem-

pérer ou accentuer votre humeur du jour. Si vous êtes de na-

ture stressée, certaines couleurs vont vous détendre. A l’inverse, 

certaines couleurs peuvent, elles, vous donner un peu plus de 

vitalité ! Elles influent également sur l’éclat de votre teint, vos 

zones d’ombre et vos  imperfections. Autant dire qu’elles sont 

responsables de votre bonne ou mauvaise mine du jour. Si vous 

souhaitez être le plus beau le jour J, vous allez devoir vous y 

intéresser. 
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Tout d’abord, nous vous proposons de vous rendre chez 

un conseiller en image. Il va effectuer sur vous un test de 

colorimétrie*. Ce professionnel des harmonies vous indiquera 

les tonalités/nuances chaudes ou froides, intenses ou adoucies, 

qui  conviennent à votre teint. À la fin du test, vous repartirez 

avec une palette de couleurs personnalisée, qui pourra ensuite 

être utilisée dans votre vie de tous les jours. Il existe plus de 150 

combinaisons possibles, ça laisse du choix ! 

* Un test de colorimétrie est un ensemble de techniques 
permettant de définir les couleurs mettant en valeur une 

carnation.

Définir son style

14


