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Prologue  
 

 
Je pense que le plus difficile dans le deuil, ce 

sont les inquiétudes de notre entourage. Si nous 
passons rapidement à autre chose, ils s’inquiètent. 
Si nous luttons chaque jour contre les souvenirs 
avec cette personne que nous avons tant aimés, ils 
se font aussi du souci. Le hic dans le deuil, c’est 
qu’il n’y a pas de règles à suivre. Chacun gère la 
douleur à son rythme. J’ai déjà mis un an à arriver 
à dire à haute voix que ma femme était morte, un 
an supplémentaire pour ranger toutes ses affaires 
dans des cartons, refaire ma vie ? Je ne sais pas ! 
Puis-je offrir un avenir à une femme alors que je 
garde toujours un pied dans le passé ? Puis-je 
arriver à aimer une autre que ma Linda ? J’en ai 
envie par moments, mais aussitôt je pense à elle et 
à ce que nous avons vécu. Bientôt trois ans qu’elle 
a disparu à cause de cet accident d’hélicoptère, 
trois ans que je m’empêche de vivre à nouveau, car 
elle a été ma première dans beaucoup de domaines, 
je me sens gauche et inutile avec les femmes. Mais 
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quand je vois mes amis si heureux malgré tout ce 
qu’ils ont traversé, je les envie un peu. Aurais-je 
assez de force pour mettre le deuxième pied dans 
un futur plus prometteur que celui que je m’impose 
depuis si longtemps ? Vais-je enfin arrêter de me 
sentir autant coupable de vouloir avancer ? 

 
« Vous pouvez embrasser la mariée » 
 
Voir notre ami Benjamin devant nous tous à 

promettre fidélité et amour jusqu’à la fin de ses 
jours était pour nous quelque chose d’impossible il 
y a encore un an et demi. L’espoir est finalement 
là où on ne s’y attend pas, à moi d’être un peu plus 
ouvert au monde et moins dans mes souvenirs qui 
me retiennent prisonnier d’un bonheur comme 
celui de mes amis.  
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Chapitre 1  
Steeve 

 
 

Le grand jour 
 
 
— Toutes mes félicitations à vous deux ! Vous 

le méritez tellement, enfin surtout toi, Vanessa !  
— Et moi, non ? râle pour la forme Benjamin.  
— Toi, c’est… bon sang, je n’aurais jamais 

pensé que tu te marierais ! Tu étais si… 
— Volage ? Indomptable ? Casse-pieds, ah 

non, ça, il lui arrive encore de l’être, s’amuse 
Vanessa.  

— Indomptable, c’est exactement le mot qui lui 
correspondait avant de te rencontrer !  

— Que veux-tu, quand on tombe sur la bonne 
personne, on fait absolument tout pour la garder 
près de soi. Même se prendre une balle pour elle 
au péril de sa vie !  
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— Ah tiens, ça faisait longtemps que tu ne t’en 
étais pas vanté ! soupire Vanessa en posant sa main 
sur son ventre arrondi.  

— C’est pour que personne n’oublie à quel 
point ta vie est plus importante que la mienne, ma 
puce !  

— Je vais aller m’asseoir un peu, les invités 
vont vouloir commencer à prendre les photos, tu 
sais où est Lina ? Elle a Alana avec elle, je veux 
juste m’assurer que sa fièvre est tombée.  

— Je l’ai vue aller à l’intérieur juste après votre 
baiser, informé-je Vanessa.  

— Merci ! Je reviens, amusez-vous !  
 
Nous restons quelques minutes à observer nos 

amis, toute l’équipe du Phoenix est présente, du 
moins celle qui nous a aidés à sauver Benjamin il 
y a quelques mois maintenant.  

— À quoi penses-tu ? demande le jeune marié, 
le sourire aux lèvres.  

— Je me disais que c’était un beau mariage, il 
vous représente assez bien, sobre, familial et 
classe, enfin ça c’est surtout pour ta femme ! Bien 
que je doive admettre que ton costume te sied à 
merveille ! Je suis fier de toi, Benji !  
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— Merci, Steeve ! Tu es le prochain 
maintenant !  

— Alors, là, ce n’est pas demain la veille, ça me 
dépasse les relations, je pense que je ne suis plus 
fait pour ça.  

— Mais qu’est-ce que tu racontes ! Hey, Stuart, 
viens par-là s’il te plaît ! crie sans discrétion 
Benjamin.  

— Un souci ? s’enquiert-il aussitôt.  
— Notre ami, ici présent, pense qu’il est devenu 

has been avec les femmes !  
— Has been ? Ça se dit encore de nos jours ? se 

moque Stuart. Dis-nous pourquoi tu penses une 
telle chose ? Tu as eu quelques rendez-vous 
depuis, non ?  

— Oui, quelques-uns, mais rien de sérieux. 
Elles sont devenues toutes très indépendantes, ce 
qui est bien attention. Mais, avec Linda, nous nous 
sommes connus en n’ayant rien, nous avons appris 
et grandi ensemble. Là, je me sens inutile et 
totalement dépassé, allez-y, moquez-vous ! Je sais 
que vous trouvez ça ridicule, mais elles me font 
presque peur les femmes du 21ème siècle.  

— On ne va pas se moquer ! Il est difficile de 
trouver la femme qui nous correspond. Pour 
certains, il faut qu’ils essaient avec plusieurs 
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femmes différentes pour qu’ils sachent ce qu’ils 
veulent et ne veulent pas. Pour d’autres gars, 
comme toi, ils sont plus prudents et souvent ils 
trouvent sans chercher, explique alors Stuart.  

— Regarde pour nous deux, l’amour était tout 
près de nous ! Si ça se trouve, la femme de ta 
seconde vie est juste ici, dit-il en jetant un œil 
autour de nous. Quoi qu’il arrive, quand tu la 
trouveras et que tu seras persuadé au fond de toi 
que c’est elle, et personne d’autre, bats-toi pour la 
garder près de toi quoi qu’il t’en coûte, tu mérites 
plus que quiconque de retrouver ce bonheur que 
seule une femme arrive à procurer, fais-nous la 
promesse d’essayer et de t’ouvrir un peu plus aux 
autres avant de fermer la porte définitivement.  

— Vanessa te fait vraiment du bien ! dis-je en 
le fixant étonné par son discours. 

— Tout comme le fera la future madame 
Saunier !  

— T’emballe pas, s’il te plaît ! grogné-je en 
avalant une gorgée de ma coupe de champagne. On 
en est encore loin ! Pour le moment, je dois surtout 
me concentrer sur notre voyage à Londres, nous 
devons revoir les… 

— Ah non ! Pas aujourd’hui, Steeve, décroche 
un peu du travail, c’est le jour de mon mariage, il 
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fait beau, il fait chaud, nous sommes tous réunis 
pour faire la fête, alors je t’interdis de parler du 
boulot ! Tiens, il y a Lina qui est de retour, je vais 
aller la voir. Discussion entre mecs terminée ?  

— Ouais, merci pour… tout ! le remercié-je, un 
peu gêné d’avoir pris de son temps le jour de son 
mariage.  

— Quand tu veux !  
 
Il part retrouver sa petite sœur qui est 

dorénavant mon assistante depuis quelques 
semaines. Dès notre premier voyage d’affaires 
ensemble, elle a réussi à me surprendre par sa 
facilité d’adaptation et sa maîtrise des langues 
étrangères, tout ce qui était inconnu à mon 
ancienne secrétaire ! C’est un changement dans 
mon quotidien qui est plus qu’agréable.  

— Elle devient vraiment une jolie jeune femme, 
non ? murmure Stuart en regardant nos amis.  

— De qui parles-tu ? 
— Lina ! Ce n’est pas elle que tu regardais ?  
— Je pensais à notre voyage à Londres, je n’ai 

pas fait plus attention que ça !  
— Mais tu es d’accord avec moi quand même ?  
— Sur ?  
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— Le fait que ce soit une belle jeune femme !  
— Dois-je te rappeler que ta femme est à 

l’intérieur en train de nourrir ton fils ? Qu’est-ce 
qui te prend, c’est la sœur de notre pote ! Et… mon 
assistante désormais.  

— Je voulais juste m’assurer que tu t’ouvrais un 
peu au monde.  

— Je vois… test échoué, je suppose ! grogné-je 
tout en regardant Lina rire avec Jack maintenant.  

— Totalement raté même ! Ce n’est pas parce 
que je suis marié que je n’ai plus d’yeux pour 
observer et reconnaître quand une belle femme est 
présente. Chloé en fait autant avec les hommes, ne 
t’en fais pas, c’est totalement humain, Steeve ! Tu 
sais ce que l’on dit ?  

— Fais-moi rêver !  
— On touche avec les yeux, et on regarde avec 

les mains !  
— Encore une de ces phrases du genre, quand 

il y a un doute, il n’y a pas de doutes !  
— Je sais que tu aimes ce style, c’est cadeau ! 

Plus sérieusement, tu nous ouvres ton cœur depuis 
des années, tu es l’homme le plus altruiste et 
généreux que je connaisse malgré ce que la vie t’a 
fait subir ! Maintenant que ton cœur est ouvert, 
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pense à en faire de même avec ton esprit et tes 
yeux ! Tu verras, ça t’apportera que de belles 
choses !  

— J’ai de la chance de vous avoir ! Je te 
promets d’essayer, ça va faire trois ans, il est temps 
que j’aille de l’avant !  

— On sera là, dès que tu en ressens le besoin, 
appelle-nous et on débarque !  

— Je le sais ! Allez, va retrouver Chloé ! Je vais 
aller voir les autres.  

— Bien !  
 
Je reste quelques minutes à observer et à 

écouter les autres quand je repense à notre 
conversation.  J’essuie une larme solitaire et 
sursaute quand une voix que je commence à 
reconnaître me surprend.  

 
— Généralement, la tradition des mariages 

c’est de pleurer pendant la cérémonie ou de 
s’envoyer en l’air avec un des invités !  

J’en recrache mon champagne, quand j’entends 
sa dernière phrase.  

— Bon sang, Lina !  
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— Arrête d’être vieux jeu un peu ! Tu es encore 
jeune, profite de cette soirée pour t’amuser !  

— Je connais tout le monde ici, je ne risque pas 
de m’envoyer en l’air ! ajouté-je en la regardant.  

Elle a les yeux brillants et son sourire lui prend 
toute une partie de son visage tant elle est 
heureuse.  

— Qu’est-ce qui t’amuse autant ?  
— Toi ! Tu es un vrai mystère pour moi ! Je me 

demande si parfois tu arrives à te détendre ! Tu 
m’as l’air tellement dans le contrôle au travail et 
parfois tu as cet air absent quand tu penses que 
personne ne t’observe.  

— De toute évidence, je ne te donne pas assez 
de travail si tu as autant de temps pour remarquer 
tout ça ! râlé-je.  

— J’apprends vite, et je travaille vite, tout 
simplement. Allez, viens, allons rejoindre les 
autres autour du buffet ! Je percerai le mystère 
Saunier entre deux cafés dès lundi ! me taquine 
Lina.  

 
Depuis l’arrivée de la petite sœur de Benjamin, 

je dois avouer que je souris un peu plus souvent et 
que je râle également un peu plus aussi, car elle a 
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une fâcheuse tendance à me coller des Posts-it 
absolument partout ! J’ai l’impression qu’elle me 
prend pour quelqu’un de sénile, mais au fond, je 
sais qu’elle fait uniquement tout ça pour m’aider à 
ce que chaque journée soit un peu moins difficile 
que la précédente. Il faudrait que j’apprenne à la 
remercier, car grâce à sa présence au bureau, le cap 
des trois ans est passé avec moins de difficultés 
que les années précédentes. Pourtant, je doute 
qu’elle connaisse tout de mon passé. À vrai dire, je 
ne sais absolument pas ce qu’elle sait de moi à part 
comment j’aime prendre mon café et que je suis du 
genre à être grognon avant de boire le premier de 
la journée. Elle est un électron libre et n’a aucun 
filtre, un peu comme Chloé et Vanessa. D’ailleurs, 
il faut que je lui parle du prochain voyage qui 
n’était pas prévu ! Mais, là, de suite, elle est de 
nouveau avec Jack ! Encore ! Ils ne se lâchent pas 
ces deux-là !  
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Chapitre 2  

Lina  
 
Je fais le tour des invités pour m’assurer que 

tout le monde va bien. Vanessa m’a demandé de 
l’aider dans l’organisation de leur mariage, ce qui 
pour moi est un grand honneur. Voir mon grand-
frère aussi heureux est le plus beau cadeau que je 
pouvais espérer pour lui ! Après tout ce qu’il a fait 
pour Jenny et moi pendant des années en 
s’oubliant la plupart du temps, il le mérite 
amplement ! Quand je pense à tout ce qu’ils ont 
vécu il y a quelques semaines, Vanessa a appris 
que son grand frère Damien était décédé, elle est 
devenue tutrice légale de ses nièces dont elle ne 
connaissait pas l’existence. Et a su faire face à un 
tas de révélations sur son passé avec Damien. Je ne 
l’ai vue faillir uniquement quand le responsable de 
la mort de son frère s’en est pris au mien afin de se 
venger et de faire souffrir ma belle-sœur ! 
Ensemble, ils ont réussi à faire tomber un gros 
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trafic et à rétablir la vérité que Damien a tenté de 
faire éclater avec l’aide de nos amis ici présents. 
Benjamin s’est mis en danger en se mettant entre 
sa femme et une balle, j’ai cru mourir à mon tour 
quand Vanessa m’a tout raconté. Par je ne sais quel 
miracle, il s’en est sorti et nous sommes tous ici 
pour fêter l’amour et la vie ! Maintenant, ils n’ont 
plus qu’à vivre heureux et je leur fais la promesse 
d’être toujours là pour eux ! Benjamin a sacrifié 
tant de choses pour nous, qu’à mon tour je veux 
être présente dans leurs vies. Je vais être super tata 
Lina, en même temps Luana et Alana sont des 
amours, elles sont aussi pressées que nous de 
rencontrer le bébé. Quant à notre petite sœur 
Jenny, elle est si heureuse dans les bras de son 
soldat que j’ai tendance à penser que l’amour peut 
réellement arriver dans nos vies quand on ne s’y 
attend pas. Après tout ce qu’elle a traversé, c’était 
inespéré de rencontrer un homme si bon. Je suis 
soulagée et apaisée pour elle. Mon frère et ma 
petite sœur sont dans la phase lune de miel, enfin 
pour Jenny et Rangers, mon petit doigt me dit que 
ça pourrait arriver assez rapidement !  

 
Quant à moi… c’est... oh, tiens, une coupe de 

champagne, parfait ! Voilà, ça résume assez bien 


