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Les encres douloureuses





Je dédie ce livre à mon amie Annick avec qui
des jours et des nuits nous avons refait le
monde





1

Dans la valise

---

Je mets dans la valise
Les lettres de mes amies
Une poupée endormie
Une pomme rouge flétrie
Quelques vieux pulls usés
Où ta tête s’est posée
Je mets dans la valise
Des photos que j’aimais

Je mets dans la valise
Les larmes que j’ai pleurées
Un crayon du papier
Et des mots du passé
Des livres qui ont jauni



2

Les lumières des bougies
Je mets dans la valise
Mon cœur qui a vieilli

Je mets dans la valise
Les mots de mes ennuis
Les dés qui jouent la vie
Et puis quelques habits
Un coquillage salé
Que tu m’avais donné
Je mets dans la valise
Quelques vieilles monnaies

Je mets dans la valise
Mes dessins qui disent vrai
Et trahissent mes pensées
Les serments écorchés
Le soleil de mes nuits
Les éclats de mes cris
Je mets dans la valise
Une route sous la pluie



3

Graffiti

---

Sur le mur de brique de ma vie
À la craie blanche de mon amour
J’ai dessiné et j’ai écrit
Ton nom et puis un cœur autour





5

Écrire

---

Écrire
Écrire n’importe quoi
Sur les murs ou sur les toits
Pour vivre
Écrire

Écrire
Écrire à briser son crayon
Sur le soleil et ses rayons
Pour rire
Écrire

Écrire
Sans être un écrivain



6

Seulement parce que le cœur a faim
D’écrire
Pour vivre

Écrire
Sans être une poète
Seulement parce qu’on a l’envie bête
D’écrire
Pour rire


