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Lundi 24 février 2020

Un virus nommé Corona

Ça devient sérieux cette  histoire  de coronavirus.  Il  fait
des ravages en Italie. Il envahit les ondes, les plateaux télé…
Un invention des journalistes diront des copines d’écriture
de ma maîtresse. Pourtant Sylvie, infirmière de son état, est
formelle. C’est impossible qu’il ne passe pas les Alpes. Les
consignes sont claires : éviter les bises et s’éloigner de ceux
qui toussent.

Bien sûr, il y a la Chine mais comment faire confiance
aux informations passées à la censure. L’Italie c’est à côté
de chez nous. On nous présente ça comme une grippe sauf
que le corona est beaucoup plus contagieux. Faut-il ou non
porter un masque s’inquiète-t-on dans la famille ?
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Samedi 29 février 2020

Attaque virologique

C’est  la  fin des vacances  scolaires.  Élèves  et  étudiants
reprennent  le  chemin  des  cours.  A  la  Fac,  Christian,  le
gendre  de  ma  maîtresse,  découvre  avec  stupéfaction
l’irresponsabilité pour ne pas dire la bêtise de trois jeunes.
Ils rentrent de zones à risques et  l’une d’entre eux tousse
avec de la fièvre après un séjour en Italie. 

C’est  quasiment  une  attaque  virologique  dit  Sylvie.  Je
dirais  même  plus,  cher  Sherlock,  c’est  du  terrorisme
bactériologique. 

La France est divisée en deux :  ceux qui ne prennent pas
au sérieux les appels à la vigilance et ceux  qui se précipitent
dans les pharmacies pour acheter des masques.

Ah !  j’entends  à  la  radio  qu’ils  viennent  de  fermer  le
salon  de  l’Agriculture.  Méfiance,  méfiance.  Martin,  y  est
allé à temps avec ses potes.
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Lundi 9 mars 2020

Prémices du confinement

Ils sont devenus fous ces Gaulois. Au carrefour d’Athis-
Mons,  ils  ont  dévalisé  les  rayons de pâtes  et  de riz.  Que
vont-ils faire de tout ça ? s’insurge Sylvie.  Après ils vont
dévaliser  les  pharmacies  en  laxatifs !  Le  site  du  Leclerc
drive déclare forfait. Pour Nathalie, ils vont nous coller des
tickets  de  rationnement.  Les  gens  sont  complètement
cinglés.

Pendant ce temps-là, les EHPAD réduisent les heures de
visites. Ma maîtresse ne peut plus aller voir sa mère. Visites
autorisées entre 16 heures et 18 heures. La Suisse prend des
dispositions identiques.

Le confinement  commence  pour  les  seniors.  C’est  dur
mais il faut éviter qu’ils chopent le corona à tout prix pour
ne  pas  encombrer  les  services  de  réanimation,  explique
Sylvie. Signe que l’hôpital est mal en point

Un  sacré  coup  de  bol,  elles  ont  pu  aller  au  théâtre
applaudir « une histoire d’amour » d’Alexis Michalik

Heureusement que notre infirmière de service est là pour
éclairer notre lanterne.
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Jeudi 12 mars 2020

Les seniors à la maison 

Au moment où Sylvie annonce sur WhatsApp une grande
exposition  sur Pompéi  au Grand Palais,  du 25 mars  au 8
juin, Juliette apprend que son intervention lors d’une grande
conférence  à  Lyon  sur  l’hébergement  des  femmes  est
annulée.  Le  responsable :  le  COVID.  S’attaquer  aux
femmes, c’est minable. En attendant, il tient la dragée haute
à l’humanité entière.

Dans les  services  de médecine  du travail  ça  tourne  en
boucle : interdiction de participer à toute réunion interne ou
externe. On stocke les masques chirurgicaux et les fameux
FFP2,  dont  les  soignants  au  contact  des  malades  ne
disposent  pas,  s’énerve  Sylvie.  A  la  guerre  des  masques
s’ajoute  celle  du  gel  hydroalcoolique  qui  commence  à
manquer.

Dans le centre d’accueil où travaille Juliette, la petite fille
de ma maîtresse, les nouvelles recommandations fusent. Les
chefs  sortent  les  plans  B,  C,  D,  au cas  où  une partie  de
l’équipe serait  confinée.  Chez Nathalie  les correspondants
grecs se décommandent. Les quatre billets pour Disney vont
faire d’autres heureux, dans un délai indéterminé. Kaili, la
copine américaine de Julie doit repartir aux USA sans passer
par Paray.

Au 20 heures de TF1, la nouvelle tombe de la bouche du
Président. les seniors sont priés de rester à la maison pour
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protéger  les plus jeunes.  Ils  auront  droit  de sortir  pour la
crotte des chiens. Ouf ! On a eu chaud.

9



Samedi 14 mars 2020

Ça chauffe

Ma maîtresse a annulé toutes ses activités.  Les mairies
ferment  toutes  les  salles  aux  associations.  Idem pour  les
restos,  les  théâtres,  les  cinémas…  On  n’a  jamais  vu  ça
même pendant  la  guerre.  Au risque de  se répéter,  Sylvie
rappelle les consignes, se tenir loin des personnes, se laver
les mains, désinfecter les poignées de portes, les clés. Éviter
de  mettre  les  mains  dans  les  poches  et  surtout  ne pas  se
toucher le visage. 

Télé-enseignement et télétravail pour Nathalie, Christian
et Hervé. Chômage partiel pour Martin et Sylvie. Le centre
d’accueil de Juliette reste ouvert mais les éducateurs doivent
faire preuve de créativité pour tenir les résidents confinés.

Le  confinement  pour  moi  c’est  une  aubaine.  Ma
maîtresse reste à la maison.
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Dimanche 15 mars 2020

La Pqmania

Clara 28 ans vient de se faire plaquer par son 5ème
fiancé  mais  il  y  a  Lotus  avec  sa  douceur  à  toute
épreuve… On peut dire qu’il y avait beaucoup de Clara
à Carrefour quand ma maîtresse a fait  ses courses ce
matin. C’était la ruée sur l’or au rayon papier toilette. Il
a été dévalisé en deux temps trois mouvements. C’est
pas possible, ils ont dû annoncer une méga épidémie de
gastro. Non lui a dit une cliente c’est pour prévenir le
confinement  dû  au  coronavirus.  Le  coronavirus  ne
donne pas la diarrhée à ce que je sache. Oui mais mieux
vaut prévenir que guérir

Dans les chariots des rouleaux, verts, roses, blancs,
lilas, vanille… Ils vont tapisser leurs toilettes ou quoi ?
Les  clients  en  bons  moutons  de  Panurge  voyant  ces
chariots repartent à l’assaut du rayon Pq et en profitent
pour faire une incursion au papier absorbant, Lotus bien
sûr.  Et  rebelote,  le  spécialiste  de  la  douceur  et  des
fiancées esseulées rencontre un succès fou. Les chariots
se  remplissent.  C’est  la  PQmania.  Mais  jusqu’où  ira
cette hystérie collective qui touche également le Japon,
l’Australie ? Ce doit être une nouvelle forme de virus.
La fièvre acheteuse par peur de manquer.

Un virus et la solidarité vole en éclats. Le moi avec
un grand M l’emporte sur le nous. Il est vrai que les
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toilettes  sont   un  endroit  où  l’on  a  ses  aises.  Pas
question de lésiner sur le papier. Même si on en a pour
jusqu’à la Saint Glin Glin et qu’on ne sait  pas où le
mettre.
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Lundi 16 mars 2020

Touche pas à mon paquet

Ça se bouscule à l’ouverture de Carrefour à Champs sur
Marne  en  ce  lundi  16  mars.  Les  clients  nombreux
s’entassent dans le SAS, prêts à bondir dès l’ouverture des
portes. Ils ont mis un tigre du Bengale dans leur moteur. Ils
ont  les  mâchoires  serrées,  les  mains  « sans  gants »
accrochées à leur chariot.

Dès que le  temple  de la  consommation  leur  ouvre ses
bras, ils s’engouffrent, direction papier toilette une fois de
plus, et ensuite rayon des pâtes et du riz. Une brune opulente
fait  la  razzia  sur  les  Barilla  et  enfile  une  vingtaine  de
paquets  dans  son  chariot.  Une  certaine  nervosité  voire
agressivité se fait sentir dans les rayons : touche pas à mon
paquet !

Le rayon des produits d’entretien, lui, est beaucoup plus
calme. Pourtant les messages gouvernementaux insistent sur
l’importance de désinfecter les surfaces inertes avec de l’eau
savonneuse  additionnée  d’eau de  javel.  Un vieux  truc  de
grand-mère qui marche toujours

Mais  ce  qui  frappe le  plus,  c’est  le  nombre de clients
portant un masque. D’où proviennent-ils alors que le corps
médical en manque ? Si ce sont des malades atteints par le
coronavirus,  bonjour  la  solidarité.  On  n’a  pas  envie  de
partager avec eux. Qu’ils se gardent leurs postillons et tout
le reste. A y regarder de plus près, force est de constater que
la plupart d’entre eux sont originaires du continent asiatique.
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