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Album  

« Turbulences d'adulte » 
 
Comme l’écrivait Jean-Jacques Rousseau dans 
Émile : « la nature veut que les enfants soient enfants avant 
que d’être hommes. Si nous voulons pervertir cet ordre, nous 
produirons des fruits précoces, qui n’auront ni maturité ni 
saveur, et ne tarderont pas à se corrompre ; nous aurons de 
jeunes docteurs et de vieux enfants. L'enfance a des manières 
de voir, de penser, de sentir, qui lui sont propres ; rien n'est 
moins sensé que d'y vouloir substituer les nôtres ; et j'aimerai 
autant exiger qu'un enfant eût cinq pieds de haut, que du 
jugement à dix ans ». 
 
Que dire de plus ? À l’heure où cette existence 
d’adulte a réduit inévitablement à néant   mon 
passé d'adolescent, il ne me reste plus que quelques 
confettis de pensées. De ces étonnantes brides 
d'images que je m’efforce de graver dans ma 
mémoire, il en subsiste encore des souvenirs 
magnifiques et des saveurs inoubliables. Comme le 
retour en arrière est impossible, ma vie d'adulte 
s'efforce de suivre le même chemin. Je reste ce que 
je suis, ce que j'ai été et ce que je serai au travers de 
ces turbulences d'adulte. 
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« Je jure par tout ce qui m’est cher, par tout ce que je 
crois - je jure que je n’ai jamais aimé autant que Je 
t'aime - avec une telle tendresse - jusqu’aux larmes - 
et avec un tel sentiment d'éclat [...] Et je veux surtout 
que tu sois heureuse, et il me semble que je pourrais te 
donner ce bonheur - le bonheur est ensoleillé, simple - 
et pas tout à fait ordinaire .»1 

 
1 L'intellectuel et « snob » Vladimir Nabokov (1899-1977) 

était très proche de sa femme, et quand ils étaient séparés, il 

lui décrivait littéralement tous les détails de sa vie, même 

physiologique. C'est à elle qu'il a consacré son dernier livre 

inachevé, Lettre à Véra. Source : fr.rbth.com. 
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I-Les faits 

 
« La fédération de Russie est composée de 
républiques, de territoires, de régions, de villes 
fédérales, d'une région autonome et de districts 
autonomes, sujets égaux en droits de la fédération de 
Russie2. » 

 
 

 

 
2 Article 5 de la Constitution de la fédération de Russie de 

1993. Source : Wikipédia. 
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Temps-1-La séparation 

 
Réserve naturelle 

D’ État de Bashkir, 
République du Bachkortostan, 

Fédération de Russie. 
 

Septembre 2001. 
Fin d’après-midi. 
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Un ciel d’un bleu tendre et infini, sans 

aucune déformation nuageuse. Un paysage  

montagneux encore préservé et apaisant ! Un 

espace naturel de liberté loin des remous 

politiques moscovites. En cette mi-

septembre, le soleil semblait jouer à cache-

cache entre les pitons rocheux rongés par les 

intempéries et les sommets arborés. 

 

Une glaciale rafale de vent vint gifler le 

visage attentif de Vitali Sokolov. Le colosse, 

ancien militaire, avec agilité et habitué aux 

caprices de la nature poursuivait son chemin 

à travers le sentier très escarpé. D’un pas 

professionnel, il restait attentif au moindre 

signe que lui envoyaient ces immensités 

naturelles. 

 

Autour de lui dans un apaisant silence, 

la beauté à l’état pur ! La réserve naturelle de 
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l’Oural du Sud3 n’avait plus de secret pour 

lui. Il en était l’un des gardes gestionnaires. Il 

en retirait aussi une saine fierté. Mais il 

souhaitait garder une humilité parfaite face à 

ces décors naturels dont il avait la charge. Il 

connaissait parfaitement les caprices de ce 

monde silencieux et tumultueux à la fois. Fils 

de paysans, il comprenait aussi le langage de 

la nature environnante. Il la respectait, 

heureux et fier de vivre sur sa terre natale. 

 

Aujourd’hui, une fois n’est pas 

coutume, sa mission était de courte durée. 

Elle consistait seulement en un 

repérage visuel. Balise Yandex activée, il 

rentra les coordonnées G.P.S du secteur A-

37. Objectif : vérification et analyses 

 
3 Créée dans la République du Bachkortostan le 11 juin 1930, 

la réserve est située au centre du sud de l'Oural, presque à la 

frontière de l'Europe et de l'Asie, parmi les montagnes 

pittoresques et les forêts infinies de la région de Burzyansk. 


