PASS EXPRESS

Conseils et secrets pour réussir les
concours PASS & L.AS

Antoine MULLER

Copyright Antoine MULLER, 2021
antoine_muller@outlook.fr




Table des matieres

PREFACE 5
GENERALITES SUR LE PASS & L.AS 7
Les objectifs de la réforme de la PACES 7
Toutes les universités ne proposent pas le PASS 11
Comment étre admis en PASS & L.AS via Parcoursup 12
Aucun redoublement n’est possible en PASS 14
Un programme similaire a la PACES ? 15
Le PASS est-il identique partout 18
Les modalités de contr6le des connaissances 19
Comment s’effectue la sélection 20
L'UE disciplinaire 21
Quel taux de réussite en PASS 22
Pourquoi un oral 23
Que faire en cas d'échec 24
Particularités des Licences a Acces Santé (L.AS) 25

CE QU'IL FAUT SAVOIR AVANT DE S'ORIENTER EN PASS 28

L'expérience est nécessaire pour réussir 28
L'importance des méthodes de travail 29
Le rble des parents est primordial 30
Anticiper dés le lycée est indispensable 31
Etre réaliste sur ses chances de réussite 32
Etre un trés bon lycéen n'est pas suffisant 33
Quels sont les étudiants qui réussissent ? 34
Le PASS est un pari sur I'avenir 35



Un bon départ est indispensable 36
Il faut étre sr de ses motivations 37
EVALUER SES CHANCES DE REUSSIR 38
Taux de réussite par type de baccalauréat 40
Taux de réussite par mention au baccalauréat 41
Les chances d’obtenir la filiere souhaitée 43
Avez-vous plus de chance de réussir le PASSou la L.AS ? 46
LES DIFFERENTES FILIERES DE SANTE 48
Les études de médecine 49
Les études d'odontologie (dentaire) 53
Les études de pharmacie 56
Les études de maieutique (sage-femme) 59
Les études de kinésithérapie 60
COMMENT SE PREPARER DES LE LYCEE 61
Pourquoi se préparer des le lycée 61
Se préparer a I’Anatomie 63
Se préparer en mathématiques, physique et chimie 64
Se préparer aux matiéres de culture générale 67
Se préparer aux autres matieres 69
Se préparer aux QCMs 70
Se préparer a l'oral 73
Conclusion 74
PREPARATION PRIVEE ET TUTORAT 75
Le dilemme du parent d’étudiant en PASS 75
Aucune statistique fiable n’existe 76



Des avis divergents sur leur efficacité 77
Le tutorat est indispensable 78
Avantages et inconvénients des prépas privées 79
COMMENT S'ORGANISER EFFICACEMENT 87
Les loisirs et des sorties 89
Il faut résider pres de l'université 91
Les cours en amphithéatre 92
Les travaux dirigés 93
Une épreuve psychologique TRES difficile 95
Comment limiter son isolement social 97
COMMENT BIEN TRAVAILLER LE CONCOURS 98
Les cours a apprendre par coeur 98
Les UEs techniques, la clef de la réussite 103
Comment aborder les colles 106
Comment déjouer les pieges des QCMs 109
Un étudiant en PASS doit savoir déléguer 116
Raccourcir ses nuits est-il une bonne idée ? 118



Préface

La réforme de la PACES a démarré en 2020. Les étudiants
ont désormais le choix entre deux parcours lorsqu'ils
souhaitent s‘orienter vers des études de santé : le PASS
(Parcours Accés Spécifigue Santé) ou la L.AS (Licence
option Acces Santé). Mais malheureusement, il y a
toujours autant de candidats souhaitant se diriger vers
ces métiers, et la sélection est donc toujours
extrémement importante, malgré la suppression du
Numerus Clausus.

Méme si des partiels remplacent parfois le concours, les
universités continuent a évaluer principalement les
étudiants avec des QCMs, car c'est le seul moyen
d'automatiser la correction. Et finalement, il reste plus de
ressemblance avec la PACES que cette réforme nous
laissait espérer : le PASS est en définitive une PACES sans
redoublement possible, et qui dure 2 mois de plus, car il
se termine par un oral d’admission au mois de juin. Une
préparation anticipée et efficace deés le lycée est
donc encore plus indispensable qu’auparavant.



L'objectif de ce livre est de répondre simplement a toutes
les questions que vous vous posez avant d’aborder cette
année difficile, et de vous donner les conseils
indispensables pour aborder ce concours tres sélectif dans
les meilleures conditions. Il vous aidera a choisir entre les
deux parcours PASS et L.AS, a évaluer vos chances de
réussite dans chaque filiere, a anticiper votre préparation
des le lycée, a décider si vous devez vous inscrire en
préparation privée, et surtout a vous organiser et a
travailler efficacement toutes les matiéres de ce concours
durant cette année décisive pour votre avenir.

Bonne lecture...



Généralités sur le PASS & L.AS

Les objectifs de la réforme de la
PACES

Le gouvernement a annoncé la suppression de la PACES
en 2018. Le Numerus Clausus a disparu et le mode de
sélection dans la filiere santé a été modifié. La PACES
était impopulaire aupres de beaucoup d’étudiants et de
parents, qui regrettaient que l'acceés a ces métiers
prestigieux et rémunérateurs soit aussi difficile. Le
Numerus n‘avait pas la cote, car il était le bouc émissaire
des pénuries de médecins que I'on rencontre de plus en
plus. Apres de nombreuses discussions avec les syndicats
étudiants et les universités, 4 objectifs principaux ont été
décidés pour le PASS & L.AS.

- La suppression du Numerus Clausus pour faire face a la
pénurie de professionnels de santé dans beaucoup de régions
francaises

- La suppression de la PACES comme unique accés aux métiers
de la santé pour diversifier les profils des médecins, dentistes,
pharmaciens, kinésithérapeutes...



- La modification des méthodes de contr6le des connaissances :
toujours des QCMs, mais aussi plus d'épreuves écrites et
orales, et une meilleure prise en compte des motivations et
des qualités humaines des futurs professionnels de santé.

- Une orientation alternative au cours de leur premiére année
pour éviter que ceux qui échouent ne perdent une année.

Les inconvénients du Numerus Clausus

Avant la réforme, le ministére restreignait chaque année
le nombre de places accessibles pour chaque filiere de la
PACES. Cette limite était d’environ 13 000 en France.

Ce numérus se décomposait de la fagon suivante : 8000
en médecine, 1200 en odontologie (dentaire), 1000 en
maieutique (sage-femme) et 3000 en pharmacie.

Le gouvernement fixait également un maximum pour les
spécialités paramédicales. Deux tiers des 2800 postes de
kinésithérapeutes et une partie des 900 places de
psychomotriciens étaient accessibles par la PACES, les
autres étant réservées aux concours internes de chaque
école.

Ces chiffres sont intéressants a connaitre, car ils sont
tres proches de ce qui sera proposé a I'ensemble des
étudiants PASS+L.AS

Cette méthode comportait plusieurs inconvénients. D'une
part, pour une erreur a un QCM vous pouviez échouer au
concours, d'autant plus qu’il n'y avait parfois que quelques

8



centiemes de point de différence entre le dernier admis et
le premier recalé. Et d'autre part, les limites de places
fixées par I'administration centrale ne tenaient pas
suffisamment compte des besoins en professionnels de
chaque région et des capacités d'accueil des universités.

Le Numerus Apertus remplace le Numerus
Clausus

Le Numerus Clausus a été remplacé par le Numerus
Apertus qui signifie « nombre ouvert». Il n'y a désormais
plus un seuil fixe imposé par le ministere, mais une
fourchette de postes décidée par les universités en
concertation avec I'’Agence Régionale de Santé. Le
nombre minimum est fixé par I'ARS en fonction des
besoins en professionnels de la région concernée. Le
nombre maximum tient compte des capacités d’accueil de
chaque faculté. Les étudiants classés au concours avant le
seuil d'admission directe sont recus des la fin des écrits.
Ceux situés dans une fourchette définie par chaque
université doivent passer un oral qui les départagera. 1l y
aura toujours un premier recalé, mais celui-ci le sera pour
des raisons mieux justifiées, notamment parce gqu'il naura
pas été convaincant a l'oral final.

Malheureusement pour les candidats, il n'y aura pas
beaucoup plus de places qu’‘avec I'ancienne PACES, car
les universités ne peuvent former qu’un nombre limité
d’étudiants chaque année. La sélection sera donc
toujours tres importante.
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Quelques définitions

Le PASS (Parcours Acces Spécifique Santé) : Il s'agit
d’une licence 1re année avec un programme comparable
a celui de la PACES actuelle. 50 % des places maximum
en MMOPK sont réservées pour ce parcours.

La L.AS (Licence option Accés Santeé) : Il s'agit d'une
licence classique (Droit, Sport, Sciences...) qui propose a
ses étudiants une option «concours» qui permet
d'accéder aux filieres MMOPK. Le programme de cette
mineure santé est un sous-ensemble de celui du PASS et
50 % des places en MMOPK minimum sont réservées aux
étudiants de ces licences.

Filiéres MMOP Les filieres MMOP
regroupent médecine, maieutique (sage-femme),
odontologie (dentaire) et pharmacie.

Filieres MMOPK : Les filieres MMOPK concernent les
formations en médecine, maieutique (sage-femme),
odontologie (dentaire), pharmacie et kinésithérapie.
Toutes les filieres MMOPK sont désormais accessibles par
le PASS & L.AS, car la kinésithérapie a récemment été
intégrée a ces parcours.
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Toutes les universités ne proposent
pas le PASS

Le décret national impose aux facultés de santé de
réserver au moins la moitié du numérus aux étudiants
en L.AS. Mais rien n‘oblige un établissement a proposer
le PASS. Certains n‘ont d'ailleurs mis en place que des
Licences a Accés Santé, par exemple l'université de
Strasbourg.

Si vous souhaitez vous diriger vers des études de santé,
il est conseillé de s’inscrire dans un premier temps en
PASS et a plusieurs L.AS sur Parcoursup, car I'admission
dans ces licences est sélective. Et vous aurez donc une
décision a prendre en fin dannée de terminale en
fonction des options qui vous seront proposées.

Dés le lycée, vous devez appeler la scolarité de la
faculté dans laquelle vous souhaitez poursuivre vos
études pour savoir quels parcours et quelles L.AS sont
mis en place.
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