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PRÉFACE

"Si  tu  savais  le  don de  Dieu" :  l'auteur  de  ce  livre  a
découvert,  émerveillée,  ce  don  de  Dieu,  l'Esprit-Saint
surgissant dans sa vie, personnelle, familiale et apostolique,
avec une vitalité et des appels si personnels. Une catéchèse
de S. Cyrille de Jérusalem au IVème siècle est sans doute la
meilleure  préface aux  merveilles  de  Dieu  qui  nous  sont
partagées  par  notre  sœur  Georgette  tout  au  long  de  ces
pages :

"L'eau  que  je  lui  donnerai  deviendra  en  lui  source
jaillissante  pour  la  vie  éternelle.  C'est  une  eau  toute
nouvelle, vivante et jaillissante, jaillissant pour ceux qui en
sont dignes. Pour quelle raison le Sauveur a-t-il appelé eau
la grâce de l’Esprit ? Parce que l’eau [...] produit l’herbe
et fait la vie, parce que l’eau des pluies [...] accomplit des
œuvres diverses [...]  C’est la même pluie qui descend des
cieux, elle devient blanche dans le lys, rouge dans la rose,1

elle est autre dans le palmier et autre dans la vigne. 
Ainsi l’Esprit Saint : il est unique et, pourtant, il répartit

la  grâce  comme il  le  veut.  [...]  Quoique  simple,  l’Esprit
produit, par l’ordre de Dieu le Père et au nom du Christ, les
nombreux charismes. Il se sert de la langue de l’un pour la
sagesse, il éclaire l’esprit de l’autre pour la prophétie, à un
autre il donne le pouvoir de chasser les démons, à un autre
d’interpréter les Écritures. Il fortifie la chasteté de l’un, il
apprend à l’autre l’art d’aider les pauvres, à un autre le
jeûne  et  l’ascèse,  [...]  il  prépare  un  autre  au  martyre.
Différent  chez  les  différents  hommes,  il  est  toujours  le
même,  ainsi  qu’il  est  écrit  :  " A  chacun  est  donnée  la
manifestation de l’Esprit en vue du bien commun. Il y a

1 Cette phrase manque dans la Liturgie des Heures.
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certes  diversité  de  dons  spirituels,  mais  c’est  le  même
Esprit. " (1 Co 12, 7)."2

A  la  lecture  de  ces  pages,  "Certaines  personnes
pourraient  se  demander  l'intérêt  de  toutes  ces  dévotions"
(p. 183) :  ces  dévotions  sont  peut-être  comme  la
combinaison spatiale lourde et encombrante de l'astronaute
Thomas  Pesquet,  embarquant  pour  un  espace  inconnu  et
hostile. Devant certaines réalités spirituelles difficiles, "nous
ne  savons  pas  prier  comme  il  faut"  et  la  prière  d'autres
chrétiens,  remplis  de  Dieu,  nous  aide ;  mais  en  même
temps, comme enfants de Dieu notre Père, nous avons cette
confiance,  cette  joyeuse  espérance :  "L'Esprit  vient  au
secours de notre faiblesse [...] l'Esprit intercède pour nous
par des gémissements ineffables (Rm 8,26) ; et  " le chant
ouvre le cœur au Saint Esprit." (p. 184) 

Encore faut-il  se laisser "conduire par l'Esprit" :  "8 Le
vent souffle où il veut, et tu entends sa voix, mais tu ne sais
pas d'où il vient ni où il va. Ainsi en est-il de quiconque est
né  de  l'Esprit."  (Jn  3,8).  L'Esprit  a  conduit  notre  sœur
Georgette là où elle ne pensait pas. A travers la catéchèse et
des livres spirituels, à travers le Renouveau charismatique et
les  Equipes  Notre-Dame,  à  travers  des  prophètes
d'aujourd'hui, prêtres, fidèles, amis laïcs, "2 un jour, tandis
qu'ils célébraient le culte du Seigneur et jeûnaient, l'Esprit
Saint  dit : "Mettez-moi  à  part  Georgette pour  l'œuvre  à
laquelle  je  la  destine"  (Ac  13,2) :  un  ministère
d'intercession,  et  le soutien,  dans le jeûne et  la prière,  au
ministère d'un prêtre exorciste. 

2 Catéchèse de Cyrille de Jérusalem sur le Saint-Esprit (Catéchèse
XVI) ; PG 932-936, 940-941 ; Liturgie des Heures – Lundi VII 
semaine Temps pascal
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C'est le chemin de notre sœur Georgette, Marie-Jeanne.
Quel est le nôtre dans la "Divine Volonté" ? Les charismes
de l'Esprit  sont  variés  et  tous  nécessaires  à  la  vitalité  du
Corps du Christ : quel(s) charisme(s) l'Esprit nous donne-t-il
pour  le(s)  vivre  aujourd'hui  dans  l'Eglise  ?  En  lisant  ces
pages,  écoutons  l'invitation  pressante  de  Paul  dans  sa
première  lettre :  "16 Restez  toujours  joyeux.  17 Priez  sans
cesse.  18 En toute condition soyez dans l'action de grâces.
C'est la volonté de Dieu sur vous dans le Christ Jésus.  19

N'éteignez  pas  l'Esprit,  20 ne  dépréciez  pas  les  dons  de
prophétie  ;21 mais vérifiez tout : ce qui est bon, retenez-le".
(1 Th 5,16-21)

Comme la Vierge Marie, "toute remplie de l'Esprit-Saint"
et laissant jaillir  son Magnificat,  "Laissez-vous mener par
l'Esprit [...] Puisque l'Esprit est notre vie, que l'Esprit aussi
nous fasse agir" (Ga 5, 16, 25).

19 mars 2021, en la fête de St Joseph. 

Père Yves-Marie Fradet, 
Missionnaire Spiritain 
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INTRODUCTION :  COMMENT M’EST VENUE

L’IDÉE D’ÉCRIRE CE LIVRE ?

« Ce que je suis, je le dois à la grâce de Dieu et sa
grâce est toujours avec moi. » (1 Corinthiens 15,10)

La pensée de ce livre m’est venue en début d’année 2016,
pendant la période des vœux de la nouvelle année. J’avais
écouté une vidéo sur internet sur les désirs des cœurs que
beaucoup ne réalisent pas et qui restent au stade de désirs.
Le  prédicateur  disait  que  ces  désirs  non  encore  réalisés,
pourraient être un projet quelconque, un voyage ou un livre
à  écrire.  Le  prédicateur  recommandait  à  ceux  qui
l’écoutaient de prendre la décision de réaliser ce désir dans
l’année en cours. 

Je nourrissais depuis quelques années la pensée d’écrire
un jour, un livre juste à l’intention de mes proches. Ce livre
me  permettrait  de  partager  avec  eux  mon  cheminement
spirituel  et  surtout  de  rendre  grâce  au  Seigneur  qui  me
comble  de  ses  grâces,  lui  qui,  dans  sa  bonté  et  sa
miséricorde,  m’a  permis  de  le  connaître,  de  l’aimer,  de
marcher  à  sa  suite  et  de  le  faire  connaître  quelquefois  à
d’autres. Je me suis installée pour entamer le travail. Ayant
à  peine  commencé,  j’ai  été  interrompue  pour  un  service
familial. J’avais eu le temps d’écrire juste une page et j’en
suis restée là.  Par paresse ou par  procrastination ?  Ou les
deux  réunies ?  Je  ne  saurais  le  dire  mais  je  n’ai  plus
poursuivi ce travail.

L’idée m’est revenue, pendant la période de l’Avent 2019
jusqu’au  début  du  confinement,  en  mars  2020,  dû  à  la
pandémie mondiale de la COVID-19. En effet, je suivais un
enseignement  à  la  chapelle  Saint  Laurent,  une  fois  par
semaine  les  jours  de  prière  du  ministère  de  l’exorciste.
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