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PRÉFACE 
Ecrire pour émouvoir ,faire comprendre le fond des âmes 

qu’elles soient pures ou noires 

Ecrire les peines,les joies la souffrance,le désespoir 

Partager émotions sentiments forts ou dérisoires 

Ecrire pour communiquer,dire que nous ne sommes pas seuls dans le noir 

Pour que les mots exprimés puissent aider,consoler et nous guider vers la lumière 



Que l’on trouvera toujours quelque part 

Ecrire,écrire encore écrire un des plus beaux arts. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



L’amour c’est comme le vin on l’aime ou pas 

On le boit ou on le boit pas 

Cela procure du plaisir mais cela fait aussi rougir 

Ça excite les papilles et accentue les envies 

Cela te fait sentir bien et noie ton chagrin 

 

Il t’entraîne dans une danse folle  

Où tout tourne tout s’affole 

Il est force il est douceur il te réchauffe le cœur 

Dans sa robe de velours il te fait ses plus beaux discours 

Finis ton verre vis ton rêve et bois-le jusqu’à la lie 

Parce que l’amour et le vin sont source de vie 

  



Je veux vivre comme un oiseau  

qui déploie ses ailes et s’envole 

Comme le vent qui s’infiltre partout  

et fait bruisser les feuilles 

Comme un chant qui commence  

par un murmure et monte doucement 

Haut très haut et redescend au sol 

Je veux vivre comme un voilier qui glisse dans les vagues gonfler mes voiles et avancer sans 

obstacles 

Comme la lave du volcan qui monte en haut du cratère  

puis s’écoule lentement 

Sur ces flancs escarpés et meurt en refroidissant  

pour rester figée au fil des ans 

 

  


