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Il était une fois Émilie… 

 

 Après une très grande hésitation entre 

le Maroc et la Turquie qui dura des heures 

et des heures, le jeune couple ne pu 

prendre aucune décision. Au début, un peu 

effrayée, la jeune femme n’avait pas voulu 

présenter d’argument pour défendre son 

choix pour ne pas offenser son mari. Tous 

les deux têtus, elle voulant visiter le Maroc 

et lui la Turquie, une conversation en vain 

prit place à ce moment-là. La jeune femme 

décida de se coucher sans rien dire, elle 
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éteignit la lumière et s’endormit tout de 

suite. 

 Le lendemain matin, de très bonne 

heure, Émilie sortit de chez elle comme 

chaque jour afin de rejoindre son bureau. En 

tant que journaliste, elle devait toujours être 

à l’heure avec les nombreuses réunions 

auxquelles elle devait impérativement 

assister avant d’en écrire les comptes 

rendus par la suite. Son travail était tout 

pour elle, une femme responsable, parfois 

un peu trop si on peut dire. Elle était chef 

d’équipe, « une sacrée équipe » comme elle 

l’appelait.  Malgré les innombrables tâches 

qu’elle devait accomplir chaque jour, elle ne 

se lamentait jamais.  
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A vrai dire, cet amour obsessionnel pour son 

travail et ses réunions étaient l’une des 

sources de conflits et de disputes avec son 

mari Jérémy, un homme plutôt tranquille. 

A cause du travail interminable de sa 

femme, il avait toujours préféré être son 

propre patron. De ce fait, Jérémy était un 

artiste peintre, un homme très créatif qui 

avait presque tout le temps la tête dans les 

nuages. Il aimait tout peindre, c’était un 

grand amoureux  du calme et de la nature. 

Aujourd’hui, s’il vivait avec Émilie en ville, 

c’était juste pour elle. Il voyait cela comme 

un geste d’amour que tout homme 

affectueux se devait être prêt à faire malgré 

son goût prononcé pour la campagne, les 



31 
 

animaux et le grand air. Néanmoins, il avait 

accepté cette vie bien différente de la sienne 

pour faire plaisir à sa femme et cela lui 

permettait également d’être en contact avec 

les galeries qui étaient toujours enchantées 

d’exposer ses tableaux. 

 A dix heures du matin, Émilie était en 

plein travail, en train de mener une réunion 

avec sa «sacrée équipe». Quant à Jérémy, il 

chantait du Piaf et du Brel sous la douche 

tout en se préparant à la rencontre avec un 

galeriste pour sa prochaine exposition. Une 

fois la réunion d’Émilie finie, elle reçut un 

coup de téléphone de son manager l’invitant 

à se présenter à une journée de presse afin 

de le remplacer, ce dernier ayant eut un 
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imprévu de dernière minute. Suivant les 

consignes de son manager, elle sortit en 

courant de l’immeuble et traversa la route. 

Tout à coup, une voiture roulant rapidement 

la heurta. Émilie se retrouva par terre, 

inconsciente. Le premier réflexe de cet 

automobiliste fut plutôt honnête, il sortit de 

sa voiture et appela immédiatement une 

ambulance qui ne tarda pas à se montrer. 

 Sortant de la douche, l’air joyeux et 

plein d’enthousiasme, Jérémy reçut un coup 

de téléphone de l’hôpital où se trouvait sa 

femme. Effrayé, ses mains commencèrent à 

trembler et des larmes de tristesse, puis de 

colère apparurent sur ses joues durant 

quelques instants faisant de ce jeune artiste 
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un enfant fragile Sans attendre, il prit sa 

voiture et se dirigea à toute vitesse vers 

l’adresse qu'on lui avait communiquée. Une 

fois arrivé sur place, il dû attendre des 

heures et des heures afin de voir sa femme 

chérie. Son tempérament n’avait pas 

beaucoup changé, de nature très calme, il 

avait toujours su garder son sang-froid dans 

de pareilles situations. Assis seul sur une 

chaise, il essayait de boire un peu de café 

pour se calmer et se montrer fort. À 

l’intérieur, son corps se déchirait à la simple 

idée qu’il n’avait pas accepté la destination 

choisie par sa femme pour les prochaines 

vacances. « Il est trop tard, je n’aurais pas 

dû réagir comme ça », pensa-t-il. Il se promit 


