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Prologue : L’apparition 
 
 
 

Poitiers, Quartier Montmidi. 
Début des années 60. 

 
C’est un jour ordinaire, en fin de matinée. Un garçon 

d’une dizaine d’années se trouve tout seul dans la cave 
de la maison de ses parents. Ce matin, il avait prévu de 
jouer au ballon avec ses petits camarades du voisinage 
mais rien ne se passe comme prévu. Son père lui a de-
mandé d’aider à rentrer du bois, beaucoup de bois. On 
en a tellement livré dans l’allée qui mène au garage que 
le tas déborde jusque sur le trottoir. Et, comble de mal-
chance, il vient de se piquer avec une écharde...  

Tout à coup, dans cette cave, au sous-sol de la maison, 
s ans que rien n’ait préparé l’enfant à ce qui va suivre, 
une intense lumière blanche, tirant sur le jaune, lui appa-
raît... Comme surnaturelle, elle semble venue de nulle 
part et n’est pas du tout aveuglante malgré sa puissance. 
Elle est de forme arrondie, telle une boule, et paraît tour-
noyer sur elle-même, comme en tourbillon. Elle s’attenue 
puis disparaît mais aussitôt une silhouette apparaît, faite 
de lumière, elle aussi. À son tour elle devient très intense 
mais toujours sans aveugler... L’enfant reste fasciné par 
cette apparition. Il n’ose pas bouger mais ne ressent au-
cune peur ; à aucun moment il ne pense à s’enfuir. La 
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silhouette lumineuse se précise : elle a maintenant les 
traits et la taille d’un jeune garçon, qui pourrait être du 
même âge que lui. Son visage est très beau, resplendis-
sant ; son corps est comme enveloppé d’un vêtement 
immatériel, diaphane, qui semble fait d’une multitude 
d’étoiles étincelantes, scintillantes. L’ « apparition » est 
silencieuse, ne prononce aucune parole mais un amour 
incroyable, inouï, se dégage d’elle. L’enfant, qui conti-
nue à la contempler, n’en a jamais ressenti d’aussi abso-
lu. Même l’amour que sa maman lui porte, qui est pour-
tant tellement fort, n’est pas comparable à cet amour-là, 
qui doit venir d’un autre monde ! L’être de lumière et 
l’enfant restent un moment à se dévisager ainsi, fixe-
ment, dans un sentiment unique de plénitude. Le temps 
semble comme suspendu dans cet instant. Ensuite, sans 
que l’on puisse dire au bout de combien de secondes ou 
de minutes, la lumière disparaît, comme elle était ve-
nue...  

L’enfant sait au fond de lui qu’il n’a pas rêvé. Son 
cœur bat la chamade. Il vient de vivre une expérience 
hors du commun : sa première rencontre « spirituelle ». 
Elle ne sera pas la dernière, loin de là. Des « appari-
tions », « visions », « communications » ou « transmis-
sions » – peu importe le mot qui qualifie le mieux ces 
manifestations, ces phénomènes – il y en aura tant 
d’autres, « au fil de l’eau », au gré du courant de son 
existence. Les unes liées aux autres, comme un thème 
conducteur, un fil rouge, elles prendront tout leur sens et 
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constitueront au bout du compte un message à révéler, à 
tous et à chacun. Mais cela sera pour plus tard...  

Ce garçon, le témoin de cette apparition lumineuse 
dans la cave de la maison familiale, s’appelle Yves. Et 
j’étais cet enfant. Son histoire est la mienne et je vais 
vous la raconter sans détours, aussi simplement et sincè-
rement que possible car la réalité est parfois plus pro-
fonde et vertigineuse que l’imagination. C’est l’aventure 
de toute une vie que vous allez découvrir dans ces pages 
et je vais vous en donner les clés. Préparez-vous à un 
grand voyage vers une vérité insoupçonnée qui nous 
concerne tous ! 


