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Avertissement

Mon prénom est Ovidio“.

Civilement, pour l'administration italienne, je m'appelle
MONACO Dovidio Felicenicola.

Voici encore une belle histoire des petits villages d'Ttalie et
de leurs dialectes.

A ma naissance, le 3 novembre 1951, dans mon village de
400 habitants, tout le monde se connaissait.

Hormis pour quelques notables, la langue véhiculaire était
le dialecte local, tres différent de la langue italienne.

Lorsque mon pere alla déclarer officiellement ma naissance
ala Commune de San Giovanni Lipioni, le préposé s'adressa
a lui - naturellement - en dialecte en lui demandant :
"Alors, comment vas-tu appeler ton fils ?"

Mon pere répondit - aussi naturellement - en dialecte
"Ovidio", qu'il pronong¢a [Douweoiude].

Le préposé inscrivit : Dovidio.

4 Du poete latin Ovide - en latin Ovidius, né en 43 av. J.-C. a Sulmona dans les
Abruzzes a 40 km de San Giovanni Lipioni - mort en 17 apreés J-C
(Métamorphoses - L'art d'aimer-...).
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Avant-propos

Jeune, quelqu'un m'a dit : "Vivre, c'est ressentir !"
J'y ai adhéré toute ma vie.

J'ai commencé a écrire ce livre en 2019, quelques mois avant
mes 68 ans. Il y a eu des périodes d'écriture, des périodes de
mise en attente et le début de 1'écriture de mon deuxieme
livre. Aujourd’hui, presque 3 années se sont écoulées.

Ce récit est basé sur mes souvenirs. Il retrace des périodes
de vie qui m'ont suffisamment marqué pour qu'elles restent
ancrées dans ma mémoire.

J'ai répertorié quelques dates importantes pour mieux
situer le contexte. D'autre part, hormis quelques photos,
j'aurais pu me documenter sur bon nombre de sujets que je
décris afin de les compléter, les édulcorer, voire les rendre
plus évocateurs. Cela n'a pas été mon choix.

Mon pere est décédé en février 2019, il avait un peu plus
de 91 ans. Ma mere est décédée en juillet 2021, elle avait eu
92 ans en janvier ; mes souvenirs ne vont plus évoluer !

Alors, pourquoi avoir décidé d’écrire le parcours de ma Vie ?

Transmettre les acquis a toujours été I'un de mes objectifs.
Par le biais des défis que j'ai dii relever, par les services de
consultance proposés aux clients, par ma fonction de
professeur d'université, et enfin, par le coaching des
étudiants et des personnes en quéte de changements, la
transmission a toujours été présente.
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D'autre part, les dernieéres années, tant mon pére que ma
mere sont devenus tres dépendants. Nous avons dii les
soutenir, les aider au point d’aller dormir chez eux tous les
jours de la semaine - a tour de role - plusieurs jours par
semaine.

J’ai donc passé beaucoup de temps avec mes parents

durant les 3 dernieres années de leur vie.
Cette période a été remarquable sur bien des points. Elle m’a
permis, notamment de vérifier cette affirmation scientifique
que la mémoire est beaucoup plus fidele lorsque 'on évoque
des souvenirs anciens par rapport aux souvenirs récents.

J'ai pu constater avec une énorme satisfaction le plaisir,
voire le bonheur, qu’éprouvaient mes parents lorsque nous
évoquions les souvenirs de leur passé.

Parler de San Giovanni Lipioni a mon pere, c’était lui
amener une bouffée d’oxygene, de la fraicheur. C'était a
chaque fois un vrai moment de bonheur.

Demander a ma mere de raconter pour la xieme fois ses
premieres rencontres avec mon pere, en insistant un peu
plus sur les détails, la replongeait dans son adolescence, et
le fait, qu’a cette époque, elle devait grandir vite.

A plusieurs reprises, j’ai pu lui lire quelques passages que
javais déja écrits sur mes souvenirs d’enfance a San
Giovanni Lipioni. Elle était ravie, la téte posée sur le haut de
son fauteuil, elle esquissait un léger sourire de satisfaction.
J’ai beaucoup aimé ces moments privilégiés.
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De mon co6té, je voulais figer mes souvenirs ainsi que mon
parcours de vie pour me mettre a I’abri d'un vilain tour que
pourrait me jouer ma mémoire.

Enfin, dans mon récit, je n'aborde pas les événements de vie
privée partagés avec ma famille et mes étres chers.

Bonne lecture !
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Petit moment de vie - Pasta e Fagioli

Une des grandes spécialités de 1'Ttalie est "Pasta e Fagioli".
Ma mere nous mitonnait ce plat typique que toutes les
régions d'Ttalie préparent avec de légeres variantes.

Dans notre famille, si nous étions tous d'accord sur les

fagioli (haricots), un dilemme cornélien se posait sur le choix
de la pasta (pate). Pour ma sceur, le nec plus ultra était les
pates faites a la main, coupées en morceaux. Pour moi,
c'était des macaronis de 1 cm de long dont le diametre était
tel qu'un fagiolo puisse s’y nicher. Un jour, pour convaincre
ma sceur que mon choix était le bon, je lui avais développé
l'explication suivante :
Lorsque dans la bouche, tu as sous la dent une pate avec a
I'intérieur un haricot, tu commences a entamer sa chair ;
ce qui te procure déja une sensation de plaisir, mais quand
tu écrases le haricot qui développe cette saveur si
particuliére, tu obtiens ce gotlit inimitable de "Pasta e
Fagioli". Hilare, elle reprit calmement son souffle, me
regarda et me dit : "Toi, tu as un réel probléme !"

Quelques mois passerent, puis un jour, un peu embarrassée,
elle me murmura a l'oreille : "Je dois t'avouer quelque
chose : a la Commission européenne, nous étions dans le
corridor avec des collegues italiens et le Président Prodis et
nous parlions de la cuisine des différentes régions d'Italie.
Je les écoutais expliquer certaines recettes, les unes plus
typiques que les autres.

5 Romano PRODI a été président de la Commission européenne du
21 septembre 1999 au 22 novembre 2004.
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