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Prologue 

 

Ma première bouffée d’oxygène amène un sourire sur mes lèvres, 
le claquement de la porte dans mon dos me fait éclater de rire. 
Putain, que c’est bon d’être dehors après avoir été enfermé aussi 

longtemps ! Je lève mes yeux sur le ciel nuageux et sens l’air frais me 
piquer la peau. Une rafale soulève mon pauvre tee-shirt presque trop 
petit. Je ne suis plus du tout le même, c’est à peine si je me 
reconnais quand je me regarde dans un miroir à présent. 
Malheureusement, une part de mon visage et de mon corps 
montrera toujours au monde ce que je suis. Qui je suis. Un monstre 
que vous ne voulez pas près de vous.  

— Est-ce que tu vas rester là comme un trou du cul ou monter 

dans ma putain de bagnole ? Je n’ai pas décidé de mourir bêtement 

de froid en venant te chercher ! s’écrie l’homme qui me fait face, 
nonchalamment appuyé contre sa voiture. 

Je baisse le regard puis j’adresse un doigt d’honneur à Joe, mon 
ex-codétenu. Il aime penser que nous sommes amis, même si je lui 
rappelle que je n’en ai aucun. Joe ressemble un peu à Hugh 
Jackman, mais en plus épais, plus vindicatif. Il passe une main dans 
ses cheveux pratiquement tous blancs avant de me renvoyer mon 
geste. Sa vieille Ford a besoin d’un bon coup de restauration ou de 
finir à la casse, mais je sais pour l’avoir écouté en parler pendant des 
heures qu’il ne s’en séparera pour rien au monde. Pourtant, je 
m’étonne qu’elle soit encore en état de fonctionner, ce que je lui fais 
remarquer en montant à bord. J’ai le droit à un deuxième doigt 
d’honneur. 

— Prêt ? me demande-t-il en démarrant. 

— J’attends ce moment depuis six ans. 

Il hoche sombrement la tête et nous prenons la route. Joe n’est 
pas d’accord avec mon choix de vie, mais il est temps. 

 




