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Contes de chaque jour

La naissance de Cyril

Caline veut s’en aller

Julien dans les nuages

Caline fait les courses

Les poules

*

Cinq histoires à lire et à écouter
Premières lectures 6 à 9 ans





Première rencontre de l’enfant avec le monde des mots, voici une
collection de courtes nouvelles et de récits au quotidien pour lire
et s’amuser... Le jeune enfant rencontre chaque jour toutes sortes
de nouveautés : il y a ce qu’on vit, ce qu’on raconte, ce qu’on voit
sur les images, et aussi tous les mots que l’on entend.

Histoires poétiques ou drôles, petites anecdotes de la vie   quotidi-
enne, ces cinq courts récits sont adaptés à l’âge des toutes premières
lectures, et mettent en scène les joies et les petits chagrins de
Caline, Cyril et Julien.

* * *





La naissance de Cyril

Je me réveille. Le bébé pleure.
J’ouvre les yeux sur ses cris d’oiseau fragile. Un peu de lumière
filtre sous la porte entr’ouverte de ma chambre. Il est sûrement très
tard... ou encore trop tôt.
J’entends du bruit dans la chambre des parents. Maman s’est levée
doucement, elle va prendre le bébé qui a faim. Les pleurs cessent
peu à peu...

Une voiture passe et ses pneus font sur la chaussée comme un bruit
d’éclaboussure... Il a dû pleuvoir pendant que je dormais. J’ai
sommeil. Mes yeux se referment doucement, j’ai bien chaud sous
ma couette. Je n’ai pas envie de bouger. Pas le moindre petit
mouvement. Je me rendors jusqu’au prochain biberon de Cyril.

Cyril, c’est mon petit frère. Il a juste 2 mois...

Mon nom est Caline. C’est Maman qui me nomme ainsi... Parce
que je suis sage, que j’aime les bisous et que je ne fais pas beaucoup
de bruit. Je viens d’avoir 5 ans, je suis grande et puis je sais même
nouer toute seule les lacets de mes chaussures. Papa m’a appris.



Je vais à l’école maternelle, chez les grands. On apprend à dessiner
des signes que la maîtresse appelle des lettres. Je sais écrire mon
prénom, quelques mots faciles et faire des boucles, des ponts et des
spirales... Il y a plein de boucles dans mon prénom. C’est joli et je
l’écris avec un gros feutre rouge en bas de tous mes travaux et de
tous mes dessins. La maîtresse dit que je travaille bien mais que je
dois éviter de faire des taches avec la peinture. Moi, ce que je
préfère, c’est aller à la bibliothèque avec toute la classe. Il y a un
tas de livres marrants et souvent, on a la permission d’en choisir
un et de le ramener à la maison.

Un soir, il y a quelques mois, Maman m’a fait venir dans la salle
à manger. Comme j’étais en train de coiffer ma poupée, je n’avais
pas très envie de faire autre chose et de me déranger... Papa était
assis dans son fauteuil, avec un drôle de regard un peu grave, et un
peu satisfait aussi...

J’avais souvent remarqué que Maman était pâle et fatiguée, elle
disait qu’elle avait mal au cœur. J’étais ennuyée pour elle. Alors,
ce soir-là, Maman m’a dit que j’allais avoir bientôt un petit frère
ou une petite sœur. Je n’ai pas su quoi dire...

— Tu es contente ?... a demandé Papa.

Je les ai regardés en silence. Ils semblaient très heureux. Sans doute
moi aussi. Et puis j’ai vite pensé que toute cette histoire ne me
concernait pas vraiment et je suis retournée jouer avec ma poupée...

Les semaines suivantes, tout se met à aller très vite. Le ventre
de Maman prend de plus en plus d’importance. Je sais que le bébé
est à l’intérieur, qu’il grandit lentement et que Maman est souvent



fatiguée. Moi, je ne comprends pas pourquoi les parents ont voulu
un autre bébé. Peut-être que je ne suis pas assez sage... peut-être
qu’ils vont l’aimer plus que moi... Je suis un peu triste de tout cela,
je ne parle de rien et Maman ne semble pas me voir.

Elle paraît très contente, comme sur un petit nuage lumineux.

Toute seule dans ma chambre, je regarde mes jouets. Je m’ennuie.
J’essaye de dessiner un bébé... mais c’est difficile et je n’ai pas de
modèle. On dit que les bébés pleurent tout le temps, et cassent tout.

Va-t-il casser mes affaires ?...
Va-t-il me prendre Maman ?...

— Ce sera un garçon ! a dit le médecin qui a fait passer l’échogra-
phie à Maman. Avec un appareil qui ressemble à une télévision, on
peut voir à l’intérieur du ventre, mais c’est quand même très flou
et peu compréhensible.

Papa et Maman sont ravis. Enfin je crois.

Moi je ne dis toujours rien, je ne comprends pas trop comment ce
bébé va venir. Tout cela me dépasse un peu. Maman a acheté des
tas de choses pour le petit frère. Des vêtements aussi minuscules
que ceux d’une poupée, et des tas de biberons et d’objets de toilette
très jolis. Elle a installé un matelas à langer sur une petite table
spéciale et des paquets de couches juste à côté.

Il y a beaucoup de préparatifs pour quelqu’un qui n’est pas encore
là. Mais ils en parlent beaucoup. Maman a placé un joli berceau
dans la nouvelle chambre et Papa a posé un nouveau papier peint
avec des oiseaux bleus. J’ai un peu de peine parce que ce n’est pas
pour moi... J’ai l’impression qu’ils ne pensent plus qu’au petit frère
qui va naître.



Au bout de neuf mois, le bébé est enfin arrivé.
Donc, il s’appelle Cyril... et il est là, si minuscule...

Papa m’a emmenée à la maternité pour le voir. Le bébé est dans
les bras de Maman. Elle semble fatiguée, mais très contente aussi...
Il est si petit, Cyril... le visage fripé et un peu rouge. Il bouge
doucement la main vers moi. Il devine ma présence plutôt qu’il ne
me voit. Je frôle sa joue d’un doigt timide, c’est doux, un peu tiède.

Maman sourit et me dit qu’elle m’aime très fort. Et soudain, je
comprends qu’un petit frère c’est très important et très précieux
aussi. Il va falloir partager Maman, je ne suis plus toute seule mais
ce petit être a tant besoin d’elle... et de moi aussi.

Maman sourit encore et me regarde. Je les aime... J’ai un peu
honte de tout ce que j’ai pensé avant et toute ma tristesse s’envole
d’un coup.

Et puis, je me sens très importante... Je vais aider Maman à s’en
occuper... C’est un peu comme une poupée...

Mais en tellement plus rigolo...



Caline... veut s’en aller 

Caline en a assez ! 

C’est décidé, elle va déménager. Très en colère, elle en a vraiment
par dessus la tête ! Rien ne va comme il faut dans cette maison !
La poupée laissée dans l’escalier a perdu une chaussure vernie,
quelqu’un a mangé presque tous les bonbons à la fraise et puis
aussi... il y a le puzzle de Picotine où il manque bien au moins trois
pièces !... Impossible de remettre la main dessus.

Tous les jours c’est pareil !

Caline trouve une araignée dans le pli du rideau de sa chambre, un
papier de caramel tout collant dans son tiroir, ou encore un affreux
serpent caché dans son lit...

Caline n’en peut plus ! Elle veut partir de cet endroit où rien ne
marche comme elle le voudrait...
Et puis dans la maison, ça ne tourne pas bien rond non plus. Papa
travaille tard le soir, Maman ne fait presque jamais de gâteau au
chocolat, Cyril son petit frère ne grandit pas assez vite pour jouer



avec elle, Julien son grand frère gagne toujours à la bataille ou aux
dominos... d’ailleurs elle est sûre qu’il triche, juste exprès pour
l’embêter...

Non vraiment, trop c’est trop !
Ça ne peut plus durer du tout ! 

Caline veut déménager. Elle ira chez Noémie. C’est sa meilleure
copine, Noémie. Elles ont exactement le même âge, 6 ans, nées le
même mois de la même année. C’est marrant et au moins elles
peuvent se comprendre... Et puis, Noémie a un papa qui lui raconte
des histoires tous les soirs avant de s’endormir et une maman qui
fait des tartes aux pommes, elle !

Et quand Noémie et Caline jouent ensemble à des jeux de société,
des fois l’une gagne, des fois l’autre perd. Normal, çà ! Chacune
son tour, tout de même, ce n’est pas comme avec Julien qui rigole
chaque fois qu’elle perd une partie...

Oui, maintenant c’est décidé !

Caline va déménager. D’ailleurs c’est les vacances. Et puis Julien
part en colonie avec ses copains, tout seul sans les parents ! Donc
ELLE, Caline, va partir pour de bon ! Quitter cette maison... et elle
monte aussitôt dans sa chambre pour préparer sa valise.

— Bon, qu’est-ce que je vais emmener ? se dit-elle en se frottant
du doigt le bout du nez, l’air sérieux. Je vais prendre ma poupée
Lola, même s’il lui manque une chaussure, tant pis... mon koala
bleu, mon hibou en peluche, mes sucettes au coca-cola, mon panier
à fleurs, ma couverture douce... ah ! où est ma couverture toute
douce ?


