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INTRODUCTION

Expert-comptable exclusivement dédi¢ aux professionnels de
santé libéraux, j’ai créé¢ le cabinet OctoMed (www.octomed.fr)
pour vous accompagner et répondre a I’ensemble de vos besoins
spécifiques.

Dans mon quotidien, je suis amené a répondre a 1’ensemble
des questions posées par vos consceurs et confréres (infirmiers,
masseurs-kinésithérapeutes, médecins généralistes, orthopho-
nistes...) ainsi qu’aux interrogations des étudiants en Institut de
formation en soins infirmiers (IFSI), en Institut de formation en
masso-kinésithérapie (IFMK) ou en faculté¢ de médecine...

Il s’agit souvent, et pour I’essentiel, de questions récurrentes,
aussi j’ai pensé qu’il serait utile de rassembler ces questions-
réponses sous la forme d’un ouvrage. Ouvrage qui, je I’espere,
vous sera utile.

Ce livre est ainsi le fruit de longues heures de travail passées a:

* Identifier les connaissances essentielles pour se lancer en
libéral ;

* Recenser les questions récurrentes de mes clients et rencontres
professionnelles ;

» Synthétiser et vulgariser les notions a acquérir;

* Compiler mes meilleurs conseils, issus de mon expérience et
de ma pratique;

* Organiser la connaissance par thématiques.



Ce livre est ainsi structuré en 8 grandes parties :

Les démarches pour les débuts en libéral ;

Le nouveau statut juridique et patrimonial de I’entrepreneur
individuel ;

La trésorerie;

Les impots ;

Les cotisations sociales ;

Les obligations comptables et déclaratives;

Les charges déductibles et recettes taxables;

La protection sociale.

Pour vous donner un aper¢u des thémes abordés, voici les ques-
tions les plus fréquentes qui me sont posées et qui sont donc trai-
tées dans cet ouvrage:

Quelles formalités a accomplir pour me lancer en libéral ?
Quelles différences entre les différents régimes fiscaux et
sociaux ?

Quel régime fiscal et social est le plus adapté a ma situation ?
Quelles sont mes obligations comptables et déclaratives ?
Comment payer moins d’impdts et de cotisations sociales ?
Quels frais puis-je déduire ?

Ai-je le droit aux chéques-vacances, cheques cadeaux, tickets
restaurant et CESU ?

Puis-je payer mes frais de route avec mon compte pro ?

Quel «salaire» puis-je me verser ?

Combien dois-je «mettre de coté» pour mes régularisations
de cotisations sociales et d’impdts ?

Quel est le meilleur moyen de financer mon véhicule, mon
matériel, ma «patientéle» ?

Recommandez-vous la location longue durée, le leasing ou
I’achat?

Comment préparer ma future retraite ?

Est-il obligatoire d’avoir un compte bancaire professionnel ?
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* Pourquoi souscrire un contrat de prévoyance ?

* Suis-je assujetti a la TVA? Sur quelles activités? Comment
étre dispensé?

* Est-ce que mon patrimoine personnel est protégé de mes
créanciers professionnels (et inversement)? Existe-t-il des
exceptions ?

* Qu’est-ce que la CFE, la DAS2, la TMI, I’ECF...?

* Quel est le colt réel (intégrant les colits cachés) de gérer sa
comptabilité et ses déclarations soi-méme? Autrement dit,
pourquoi avoir recours a un expert-comptable !

Plus qu’un ouvrage académique et complet, il s’agit d’un
ouvrage «pratico-pratique» ou vous trouverez 1’essentiel pour
vous lancer en libéral sereinement et pour optimiser votre revenu
net d’impots et de cotisations sociales. Dans cet esprit, cet ouvrage
propose une présentation synthétique des notions importantes a
connaitre, agrémentée de nombreux conseils sous forme d’enca-
drés: «attention», «erreurs a éviter», «ce qu’il faut reteniry,
«bons conseils» ...

En bref, cet ouvrage se veut la réponse aux principales ques-
tions que vous pouvez (ou devriez) vous poser, que vous veniez
du milieu hospitalier, que vous soyez fraichement diplomé ou bien
que vous exerciez déja en libéral depuis quelques années.

Enfin, je me ferai un plaisir de répondre a vos questions et de
vous proposer un accompagnement (possible en 100 % a distance)
via I’'un des packs du cabinet OctoMed proposés en ligne sur www.
octomed.fr.

Bonne lecture (et a bientdt peut-Etre),

Boris Luneau
Expert-comptable
Cabinet OctoMed
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