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Ma vie de
TOUT-PETIT

Le carnet de




TOUS MES LIVRES

J'ai 2 ans ! (parents)
Le livre référence pour mieux comprendre votre enfant de 18 a 36 mois

Tu sais ou tu sais pas? (6-72 ans)
90 questions de culture générale pour se connaitre

Je colorie et jJapprends l'alphabet (3-7 ans)
J'écris des lettres et des mots

Je colorie et jJapprends I'anglais
Des supports grand format pour les petits



COMMENT UTILISER LE CARNET?

La période du tout-petit enfant est trés riche en découvertes. Son cerveau est attiré par toutes sortes
de sollicitations et tout ce que I'enfant peut manipuler crée en lui des connexions durables. I
commence a comprendre les relations entre les choses et comment il peut interagir avec elles.

Ce carnet est un moyen ludique pour votre enfant de mieux se connaitre et de découvrir le monde
qui I'entoure. Cest une possibilité pour vous de créer des moments forts avec lui et de garder un
objet imprégné de ces années merveilleuses.

C'est un support pour apprendre de facon informelle en se focalisant sur le moment présent et le
plaisir partagé avant tout. Cela vous donnera, en outre, une base pour savoir ce qui I'intéresse.

Le carnet reprend de nombreuses thématiques de mon livre” J'ai 2 ans!” mais sans rentrer dans les
concepts. Pour aller plus en profondeur dans la connaissance de votre enfant, je vous en conseille
vivement sa lecture.

e Pour les parties souvenirs, remplissez méme si vous savez que les golts de votre enfant évolueront
(par exemple ses animaux préférés, etc). Ce n'est pas grave, toute trace vous sera précieuse par la
suite ;)

e Je vous ai mis de temps en temps de petites notes pour vous guider ou aller plus loin si vous le
souhaitez.

¢ |l n'y a pas d'ordre particulier a suivre et dans ce méme esprit, je n'ai pas mis de sommaire.
e Pour finir, écrivez suffisamment correctement et de préférence en MAJUSCULES afin que votre enfant

puisse relire plus tard quand il entrera dans la lecture. Il en tirera un grand plaisir, celui d'un souvenir
authentique et d'une meilleure connaissance de lui-méme.

Déborah COHEN-TENOUDIJI
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VIVE LE WONDERFUL TWO !

La période de 18 mois-2 ans est souvent qualifiée de” Terrible Two".

Si c'est en effet, un age de bouleversements majeurs pour lI'enfant, cette
étiquette peut nuire a la relation parent-enfant alors que c’est une réelle
phase d'’émerveillement si on 'accompagne dans cette transition du grand
bébé au petit enfant.

C'est ce que jai vécu avec mes trois enfants et ainsi est née l'expression
“Wonderful Two® "que j'ai exprimée en chanson!

Cest un petit enfant qui a deux ans

Il n'est pas bien compris par ses parents
On dit souvent de lui quil est pénible,

J ai méme entendu dire quil est « terrible » |

Terrible Two Terrible Two,
Clest stir, vous | avez déja rencontré, Celane veut rien dire du tout.
Ce n'est plus vraiment un petit bébé. Je vois dans ses yeux tellement d amour.
[l fonce dans la vie dun pas décids. Avec lui, jen apprends tous les jours.

Un élan que rien ne peut arréter.

Wonderful Two Wonderful Two

Le voir comme ga, ga change tout.

Je maccroche a ses mots, 4 son sourire.
Mon petit, mon tout, my Wonderful Two.



Ton cerveau est en pleine ébullition. MY
Tu ne sais pas gérer tes émotions.

Quand tu t énerves, je perds tous mes moyens
Je te gronde, mais je ne t en veux de rien. TWO!

Par Déborah Cohen-Tenoudji

WONDERFUL

J aimerais pouvoir toujours te regarder.

Quand tu es avec moi, ¢ est si parfait. EI‘%'
. ' I']i.lr
Avec tes yeux, je redécouvre le monde. }é
Tu rends la vie plus belle a chaque seconde. %, Op ,‘fﬁ?
'\
/V’VER T 6O

Terrible Two Terrible Two,

Cela ne veut rien dire du tout.

Je vois dans tes yeux tellement d amour.
Avec toi, jen apprends tous les jours.

‘Wonderful Two Wonderful Two,

Te voir comme ¢a, ¢a change tout.

Je maccroche a tes mots, & ton sourire.
Mon petit, mon tout, my Wonderful Two.

Illustration Queen Mama
Extrait du livre “J'ai 2 ans!”



C’EST MOI!

AN

Mon prénom est

Mon nom de famille est

Cest qui achoisi mon prénom.

Son origine, sa signification :




