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« प्रभु से पे्रम करना प्रभु की शांित के साथ जीने का आ�ासन है । » 

Kiki en christ 



 

प�रचय 

इस पु�क के प�ो ंम� गोता लगाएँ और एक गहरी पे्ररक आ�ा��क यात्रा की खोज कर�  जो

यीशु मसीह म� िव�ास की श�� की पड़ताल करती है। सिदयो ंसे, लाखो ंलोगो ंने उसम�

अटूट पे्रम, आंत�रक शांित और अनंत श�� पाई है। 

इन पृ�ो ंम�, आप ईसाई धम� के मूल िस�ांतो,ं यीशु की आरामदायक िश�ाओ ंकी खोज 

कर� गे। 

चाहे आप पहले से ही एक उ�ाही िव�ासी हो ंया केवल यीशु मसीह म� अपने िव�ास को 

गहरा करने की कोिशश कर रहे हो,ं यह पु�क आपको �ान और क�णा के साथ 

माग�दश�न करेगी। आपको प्राथ�ना, मनन और धम�शा� अ�यन के मा�म से उसके 

साथ एक ���गत संबंध िवकिसत करने के िलए प्रो�ािहत िकया जाएगा। 

पे्र�रत, पे्र�रत और �पांत�रत होने के िलए तैयार रह� �ोिंक आप यीशु मसीह म� िव�ास 

की खोज म� कदम रखते ह�, जो आशा, अनुग्रह और िद� पे्रम का एक अनंत स्रोत है। 

इस पु�क का प्र�ेक पृ� यीशु के जीवन की संुदरता और स�ाई से ओतप्रोत है। आप 

उसके चम�ारो,ं दूसरो ं के िलए उसकी असीम क�णा, उसकी कालातीत बु�� और 

उसके िबना शत� �ार के मनोरम वृ�ांतो ंकी खोज कर� गे। 



 

जैसे-जैसे अ�ाय सामने आएंगे, आप �मा, चंगाई, आशा और अन� जीवन जैसे िवषयो ं

पर यीशु की गहन िश�ाओ ंका पता लगाएंगे। आपको यीशु के साथ अपने �यं के संबंधो ं

पर िचंतन करने और यह पता लगाने के िलए आमंित्रत िकया जाएगा िक उनकी उप�स्थित 

आपके जीवन को साथ�क तरीको ंसे कैसे बदल सकती है। 

चाहे आप अपनी आ�ा��क यात्रा की शु�आत म� हो ंया पहले से ही यीशु के साथ एक 

मजबूत �र�ा हो, यह पु�क आपको क�णा और ��ता के साथ माग�दश�न करेगी। 

आपको अपने िव�ास का पोषण करने, पिवत्रशा� म� गहराई से जाने, और यीशु के 

अनुग्रह म� पूरी तरह से जीने के िलए �ावहा�रक सुझाव िमल�गे। 

यह पठन पे्ररणा, आशा और यीशु मसीह म� आपके िव�ास के नवीनीकरण का स्रोत हो। 

हर श� आपके िदल म� गंूजता है और आपको याद िदलाता है िक आप उस ��� से 

�ार करते ह�, पकड़े जाते ह� और ध� ह� जो माग�, स� और जीवन है।
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अ�ाय 1               :भगवान की कृ प 

भगवान की कृपा कई धम� और आ�ा��क परंपराओ,ं िवशेष �प से ईसाई धम� म� एक 

क�द्रीय अवधारणा है। यह भगवान की ओर से एक िबना शत� उपहार है, जो हम� �तंत्र 

�प से और हमारी ओर से िकसी भी यो�ता के िबना िदया जाता है। अनुग्रह अनुग्रह है, 

मु� मदद जो भगवान हम� भगवान के ब�े बनने के िलए उनकी बुलाहट का जवाब देने 

के िलए देता है, िद� प्रकृित के द�क ब�े। 

यह पापी मानवता के िलए परमिपता परमे�र के पे्रम की अवांछनीय अिभ��� है, तािक 

हम उ�ार प्रा� कर सक� । 

इस अनुग्रह का एक नाम है: यीशु मसीह। वह अपने िपता �ारा कू्रस पर मनु�ो ंके पापो 

को छु ड़ाने और अन� जीवन के माग� म� उनका नेतृ� करने के िलए मानव जाित के िलए 

भेजा गया था। 


