
1 

 

 
 
 
 
 
 

PREFACE 

 
 

« Il est vrai, sans mensonge, certain, et très véritable : Ce qui est 
en bas, est comme ce qui est en haut ; et ce qui est en haut est 
comme ce qui est en bas, pour faire les miracles d’une seule 

chose. Et comme toutes les choses ont été, et sont venues d’un, 
par la médiation d’un : ainsi toutes les choses ont été nées de 
cette chose unique, par adaptation. Le soleil en est le père, la 

lune est sa mère, le vent l’a porté dans son ventre ; la Terre est 
sa nourrice. […] » 

Extrait de “La Table d’Émeraude” de Hermès Trismégiste. 

Le livre  que  vous  tenez  entre  vos  mains  confirme  pleinement  la  
notion transmise par cette citation de La Table d'Émeraude 
d’Hermès, partant du sens ci-après : le Bas, y compris toutes les 
créatures séjournant sur lui, était bien créé à l’image du 
Très-Haut, du Ciel Éternel, conformément à la Volonté 
Divine, l’Unique Origine de toute Existence, Dieu, la 
Lumière de Vie.  

Il décrit d’une façon qui lui est propre, la Réalité depuis le Ciel 
Éternel et Immuable (la Sphère Divine) ; l’Art Divin du Très-Haut 
et ses reproductions conformes jusqu’en bas, sous ces formes 
grossières et fragmentaires. Y est contenu, des révélations et 
orientations sur le Mystère du Graal et Celui de l’Incréé Immuable 
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qu'Est  Dieu,  à  la  fois  Un  et  Trois  dans  la  manifestation  de  sa  
Substance Toute-Puissante : Sa Lumière. 

Le bas représente ici, la réalité de l’Existence humaine sur la 
planète Terre dans les limites moyennes des connaissances 
philosophiques, scientifiques, spirituelles, sacrées et religieuses qui 
ont été établies sur le fonctionnement de l’Univers visible et 
accessible à la Conscience des êtres humains. 

Loin de s’attendre à une simple et  merveilleuse histoire sur la  
Magnificence de l’Œuvre Divine, comme le suggère déjà le titre 
du  livre  ;  il  est  toutefois  bien  question  d’une  présentation  des  
précieux dons et dispositions offertes par Dieu le Père, dans son 
Incommensurable Œuvre d’Amour ayant permis aux 
Innombrables  Créatures  de  Naître  et  d’Exister  en  toute  
Conscience dans la Création. On en a bien le pressentiment, 
même dans notre petite existence d’êtres humains conscients sur 
la sphère de vie terrestre, notre petit bas monde.  

Nous avons tous un « Je » personnel et nous rendons compte 
que le Monde est bien antérieur à nous et témoigne d’une grande 
beauté et d’une organisation très complexe mais stable et 
équilibrée : le dispositif de la Nature témoigne d’une certaine 
perfection. Il a été révélé de bien des manières à notre conscience, 
que ce dispositif était l’Œuvre d’un Puissant Architecte d’une 
Sagesse incommensurable par rapport à notre petitesse. Au fur et 
à mesure que les générations passaient, de plus en plus grandes 
découvertes scientifiques ont été réalisées.  

Pour l’être humain terrestre moyen, il devrait savoir 
aujourd’hui sur le plan physique, qu’il est comme un insecte 
insignifiant sur la planète terre, qui elle-même a de nombreuses 
petites et grandes sœurs qui sont sous la responsabilité d'un père 
gigantesque, le soleil. La famille entière du père soleil (système 
planétaire) constitue un minuscule système circulaire, telle une 
petite tâche qui se meut dans notre galaxie nommée ‘’Voie 
Lactée’’ et ayant en son propre centre un immense « trou noir » 
dont la masse équivaut à environ 4 millions de fois celle du père 
soleil. Notre seule galaxie est constituée de milliards d’étoiles 



Les Précieux Dons Bafoués! 

3 

(soleils et donc systèmes planétaires). Après quoi, il est estimé 
qu’il y aurait environ 2000 milliards de galaxies dans l’Univers 
observable. Et autres détails, il faut aux vaisseaux spatiaux actuels, 
en moyenne 3 jours pour aller sur la Lune et 180 jours pour aller à 
très  bonne  vitesse  sur  la  planète  Mars,  point  de  départ  la  Terre.  
Dans tout cela, la grande diversité des réalités 
multidimensionnelles, métaphysiques, quantiques, psychiques, 
biologiques et mystiques de la vie terrestre ne sont pas encore 
prises en compte dans les calculs et analyses. Il y a légitimement 
de quoi avoir des « maux de tête », à force de vouloir conscientisé 
toutes ces réalités avec notre mental terrestre actuel. 

La Sagesse spirituelle globalement disponible a de son côté 
permis, par le biais des facultés de l’esprit, d’accéder à des visions 
subtiles et connaissances transmises par des liens de connexions 
variées  avec  de  plus  puissantes  Créatures  de  l’ordre  du  Divin  
(Archanges, Anges et autres Envoyés ou Messagers de Dieu) ou 
de l’ordre des Mondes Supérieurs Éternels plus en dessous du 
Divin. C’est ainsi que bien des révélations inimaginables pour 
nous, sont parvenues à la Conscience humaine. L’un des recueils 
des anciennes révélations, le grand livre le plus vendu au monde ; 
la Bible révélait :  

« AU COMMENCEMENT, Dieu créa le Ciel et la Terre. » (Genèse 1 : 
1.) ; 

« La Terre était Informe et Vide, les Ténèbres étaient au-dessus de 
l’Abîme et le Souffle de Dieu planait Au-dessus des Eaux. » (Genèse 1 : 

2.) ; 

« Dieu dit : « QUE LA LUMIÈRE SOIT ! » Et la LUMIÈRE fut. » 
(Genèse 1 : 3.). 

Ces  trois  versets  de  la  Genèse  ont  pleinement  leurs  places  en  
cette préface-ci. Ce livre intitulé ‘’Les Précieux Dons Bafoués!’’ 
révèle particulièrement d’autres connaissances et points de vues 
vivifiantes concernant la véritable Genèse du Monde qui y est 
désigné  comme la  «  Création  »  de  Dieu.  En effet,  l’image  offerte  
par le livre religieux que constitue la Bible était sans nul doute la 
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meilleure possible pour la transmission des notions à ces époques 
de l’évolution de l’humanité terrestre.  

L’ouverture d’esprit et la Loi de l’évolution voudraient, 
néanmoins, que la Connaissance soit compléter au fur et à mesure 
que la Conscience humaine grandie en maturité. Le fanatisme 
religieux n’a donc nullement sa place ici. L’Immuabilité de Dieu 
ne signifie pas que les premières Révélations de son Œuvre 
Incommensurable doivent demeurer “pierres et rocs” 
dogmatiques, bien qu’il y ait un Combat permanent pour 
préserver et conserver la Pureté des Saintes Paroles. 

Concrètement, il est révélé dans les 10 Chapitres de ce livre ; la 
Notion de la Reproduction conforme des Réalités Divines sous 
des formes fragmentaires dans les divers mondes par l’Œuvre 
conjointe des petits et grands Architectes au Service de Dieu, eux 
qui ont constitué les véritables mains créatrices des mondes de la 
Matière conformément à la Sainte Volonté de Dieu, Son Omni-
Sagesse et Ses Lois Universelles mises en place depuis l’Origine 
pour parfaire son Don de la Force de Vie aux diverses Créatures. 

Les Religions devraient, naturellement, représentées des liens 
de connexions diverses vers la même Source qu’est Dieu, en 
raison des fragmentations inévitables que subit le Déploiement de 
la  Force  Divine  dans  sa  descente  vers  les  bas  mondes.  La  
Diversité a toujours été une réalité Universelle et Immuable, 
même dans les Mondes Supérieures où l’Unité Divine règne de 
toute Éternité malgré les immenses écarts naturels d'affinités entre 
les  innombrables  Créatures  y  vivants.  Autrement  sur  Terre,  la  
Connaissance aurait dû être Universellement établie par une 
Réunion, Objective et emplie de Sagesse, des diverses notions et 
révélations fragmentaires reçues par l’ensemble des Religions. 
Sans  vouloir  faire  sa  promotion,  Hermès  Trismégiste  n’était  
certainement pas un fanatique et sa Table d’Émeraude fait état 
d’une sagesse qui aurait bien pu compléter certaines connaissances 
religieuses qui se heurtaient terriblement à d’autres conceptions de 
la Réalité de la Création. En effet, dans leurs Paresses d’esprit de 
groupe, la grande solution qu’elles trouvèrent pour conserver leurs 
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connaissances fragmentaires a consisté à les transformer en des 
Dogmes tout à faits rigides et brouillant tout Nouvel élan pur vers 
de véritables Connaissances universelles. 

Le grand Mystère de la Toute-Puissance de Dieu et 
l’Immensité de son Œuvre compliquent bien des choses à la 
Conscience fragmentaire des Êtres humains, incapables de saisir la 
Notion  de  l’Éternité  et  de  l’Immuable  sans  fins.  Et  c’est  encore  
eux qui développent des Égos surdimensionnés et se permettent 
d’assassiner tous les Serviteurs de Dieu envoyés pour leur 
apporter progressivement la Connaissance supérieure ; cela après 
les avoir longtemps raillés et combattus en se reposant 
obstinément sur leurs connaissances fragmentaires établies dans 
leurs étroitesses de vues et déformations des anciens Messages du 
Divin. D’autres ont pensé que c’était de leurs responsabilités 
d’assassiner tous les mécréants ou penseurs divergents, pour 
instaurer et protéger la grandeur d’une conception de « Dieu » 
encore issue de leurs étroitesses de vues et à qui ils s’imaginent 
ainsi rendre services ; lui le Seigneur qui aurait grandement besoin 
de  leurs  vénérations.  Ils  pouvaient  -  et  c’est  ce  qu’ils  ont  fait  -  
prendre le message d’un ancien Serviteur de Dieu, pour contredire 
le  nouvel  enseignement  apporter  par  un  autre  Serviteur  de  Dieu  
venu a une différente époque d’évolution pour compléter la 
Connaissance. 

Puisse le présent livre révéler, aux Chercheurs sérieux de la 
Vérité, un meilleur aperçu de la Sagesse du fonctionnement, de 
l’organisation  et  de  la  perfection  instaurée  à  l'Origine  par  Dieu  
dans  sa  Création,  et  qui  a  plus  tard  été  bafouée,  déformée  et  
pervertie par la Faiblesse des Esprits humains qui n’ont pas su se 
montrer  dignes  de  son  Amour  Universel.  Les  Originels  Dons  
offerts par Dieu n’ont pas été reçus en toute humilité ni valorisés 
dans  le  Juste  sens  et  le  Droit  chemin  indiqué  avec  simplicité  par  
Dieu Lui-même, de bien des façons que vous pourrez découvrir 
dans l’étude de cette œuvre.  

Le sous-titre ‘’Coup de Cœur à la Féminité’’ est pour notifier 
une grande révélation contenue dans le livre, et dont la prise de 
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conscience révolutionnera la place actuellement accordée aux 
femmes sur la Terre. La Féminité y est présentée comme l’un des 
plus grands Dons mis à disposition dans la Création par la Sainte 
Volonté de Dieu.  
 

Eden-zeus. 
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INTRODUCTION TOME 1 

 
 
Nous  sommes  bien  face  à  une  Humanité  qui  a  perdu  son  

véritable et noble but d’Existence au profit de la Vanité. Et elle est 
maintenant impressionnée par l’aspect vaniteux de la beauté 
existante,  beauté  qui  résidait  en  réalité  en  toute  chose  dans  cette  
Création.  

Il serait possible d’éclairer parfaitement cette Humanité, sur le 
fondement des possibilités de chutes et d’égarements qui 
existaient du fait même des dispositions sans lesquelles l’être 
humain n’aurait jamais pu parvenir à l’Existence et accéder à 
l’Auto-conscience : le Fonctionnement de la Création.  Bien 
évidemment, à la seule condition qu’il prenne la peine de chercher 
à  comprendre  avec  le  plus  grand  sérieux  et  la  plus  grande  
objectivité.  

Le présent livre est une tentative de partage de Connaissances 
élevées et profondes, pour réveiller les hautes aspirations enfouies 
en chaque Esprit humain. La déroute de l’Humanité est bien 
remarquable par tout le monde. De plus en plus d’éclaircissement 
sont donc toujours nécessaires, pour le rétablissement de l’Ordre 
Divin à l’échelle de la planète Terre et tous les mondes 
l’environnant.  Nous sommes à une nouvelle étape d’évolution 
décisive pour l’Humanité : la destruction de l’ancien et la 
naissance d'un nouveau Règne de Paix véritable. 
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La pédagogie d’enseignement de la Connaissance universelle 
actuellement disponible se devait d’être la plus représentative 
possible, adapter à la conscience actuelle des êtres humains et 
répondant à la multitude des diverses réalités de l’Existence. Elle 
devrait permettre dans le juste sens, la compréhension des 
profondes origines du Mal existant  dans  les  mondes,  les  
responsabilités des acteurs impliqués et le chemin incontournable 
pour le Salut de l’Humanité.  

C’est ce à quoi je m’évertue tant bien que mal dans le présent 
livre qui donne une vue globale de haut en bas, expliquant une 
grande Réalité de l’Existence dans la Création depuis l’Origine, 
Dieu. Il renvoi inévitablement chaque lecteur à une recherche 
personnelle et un approfondissement indispensable. Aucune 
Connaissance n’est vraiment nouvelle dans ce livre, elles ont 
toujours été disponibles en toute simplicité à tous ceux qui 
voulaient sincèrement les avoir : une question de Volonté 
sérieuse et sincère. 

Ce livre révèle entre autres, les défaillances dont les Esprits 
humains ont fait preuve dans leurs processus d’Évolution ; celles 
qui ont abouti à la situation de dégradation, de chute, de galères et 
de misères « Inutiles » mais omniprésentes sur la planète Terre. 
Ils  ont  en  effet  bafoué  Eux-mêmes,  depuis  des  temps  
immémoriaux,  les  précieuses  dispositions  offertes  par  Dieu  et  
récoltent à présent les fruits de leurs propres semences, en tant 
que créatures indignes de leurs Origines. 

Il s’agit entre autre d'une humble contribution à l’évolution de 
l’Humanité. 
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1 – UN APERÇU DE L’ORIGINE DE 
L’EXISTENCE HUMAINE 

 
 

La Parole « Que la Lumière soit! » est pratiquement connue de 
tous et chacun pressent la grandeur qui y réside, sans toutefois 
chercher à en comprendre le fond véritable et ce, par Paresse 
d’esprit et manque de volonté d’approfondissements.  L’élan du 
présent chapitre est de montrer assez tôt qu’en particulier le Don 
Divin de la Force de Vie ou d'Existence aux Esprits humains 
n’était en rien indispensable à Dieu ; nous avons Aspiré à Exister 
et cela nous a été accordé par Amour.   

 La Sphère Divine comme Monde Originel, et Dieu 
la Toute-Force de Vie. 

Alors que Dieu, l'Incréé, Lumière Éternelle et Toute-Puissante 
Supra-Conscience Originelle1, s’était condensé (resserré, Unifié) 
en une Attraction Céleste permanente de sorte à se maintenir 
Pure2 et formant la Sphère Divine contenant des Myriades de 
Mondes Divins se suffisant à Elles-mêmes ; les Résidus de  sa  
Lumière et de ses Puissantes Irradiations persistaient encore à 

                                                
1 Celle qui était avant que tout ne fut. 
2 La Pureté Absolue. 



Eden-zeus 

10 

l’Extérieur - le long des Limites ultimes de l’Incommensurable 
Cercle des Irradiations du Divin dans le Vide Absolu (le Néant) - 
en  des  Nébuleuses  (nuages)  de  Lumière  sous  pressions  et  de  
formes non consistantes telles de gigantesques poussières 
lumineuses3 éparpillées à l’Infini, avec des Agrégats de tailles 
variées qui Erraient.  

La Lumière étant la seule Vie et Conscience, la poussière 
lumineuse issue d'Elle tentait elle aussi de parvenir à l’Auto-
Conscience, de tout le résidu de sa force et ses inconscientes 
impulsions. 

Ce n’est qu'en Réponse à l’ensemble des Murmures et 
Profondes  Aspirations  de  ces  Résidus  de  Lumière  Divine,  que  
Dieu le Père, du Centre de la Sphère Divine décida d’envoyer 
une Partie4 de sa Lumière Toute-Puissante dans le Chaos régnant 
à  l’Extérieur  pour  permettre  aux  «  Aspirants » de parvenir à 
l’Existence consciente en recevant la Force suffisante et de 
pressions  moindres,  pour  prendre  Vie  et  Formes  grâce  à  la  
présence  de  son  Fils  :  le  Saint-Esprit, en dehors de la Sphère 
Divine. 

C’est en cet Acte Originel que résida la Parole Vivante « Que la 
Lumière soit !» prononcée par Dieu5 et  signifiant  le  Don  de  la  
Lumière, la Force Divine pour permettre à l’ensemble des Êtres 
ou Créatures de l’Infini, d’Exister, dans les Limites 
Incommensurables des Radiations de Dieu le Saint-Esprit. 

Il intègre aussi l’ensemble des Mécanismes Omniscients et 
Dispositions mises en place par l’Intelligence Divine, pour assurer 
l’Évolution de chacune des Créatures lumineuses ainsi que la 
création des différents Plans et mondes d’existences de manière 

                                                
3 Constituées d’Étincelles de lumière d'un Genre résiduel du Divin : 
genre nommé « Spirituel » issu du refroidissement direct du 
Rayonnement Divin. 
4 Fragment de Sa Sainte Volonté Créatrice : Dieu le Saint-Esprit. 
5 « Au commencement était la Parole, et la Parole était avec Dieu, et la 
Parole était Dieu. » (Jean 1 : 1.)  
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Auto-active et relevant du Fonctionnement de la Force Créatrice 
Divine : Omni-Sagesses et Arts du Divin.  

Il  s’agit  là,  de  la  plus  grande  Œuvre  d’Amour,  celle  que  
nombres de Créatures n’ont encore jamais pu comprendre, pour 
rendre Grâce de la plus noble des manières dont ils sont capables : 
dans le Service. 

L’origine de l’Existence de l’être humain se résume donc 
comme l’une des innombrables Créatures qui ont eu la Grâce 
d’exister dans la Création6 afin de parvenir à l’Auto-conscience et 
jouir de la Beauté de l’Existence. Il semble là évident que l’être 
humain  a  une  origine  lumineuse  et  donc  est  fait  en  premier  lieu  
d'un corps de lumière : l’Esprit ou fragment de Conscience 
spirituelle. 

Seul l’immense Processus nécessaire pour faire parvenir 
certaines créatures plus faibles7 (les germes d’esprits) à l’auto-
conscience, a rendu nécessaire l’entreprise des Pérégrinations au 
sein des Univers de la Matière, les derniers plans d’existence dans 
la Création. D’où la nécessité de la fourniture de différents corps 
de Matière (fine, subtile et dense) comme outils d’expériences 
pour ces êtres à l'origine ‘’faits de lumière'', chaque créature.  Pour 
le cas de l’être humain terrestre, son corps biologique actuel ne 
constitue en réalité que l’un des outils offerts à son Esprit 
d’origine Spirituelle, origine plus proche de la Sphère Divine que 
celle d’autres créatures ou entités. La notion d'Esprit-âme-corps y 
trouve son vrai sens.  

L’Esprit,  d’abord  Germe  d’esprit,  se  forme  une  Âme  en  
descendant dans le premier Plan d’existence en dessous de son 
origine à lui, puis dans les plans de la Matière il acquiert différents 

                                                
6 L'Éternité engendrée par la Volonté Créatrice du Saint-Esprit : 
Ensemble des Plans, Mondes Lumineux et les Univers de la 
Matière. 
7 Incapables  de  supporter  les  pressions  de  la  Lumière  dans  les  Plans  
Spirituels. 
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corps fins matériels et subtils8 jusqu’aux plus denses nécessaires 
que constituent les corps biologiques de la matière dense.   

 Les Révélations issues du Saint-Graal. 

La Connaissance intégrale d’où ces notions sont formées, est 
contenu  dans  l’Œuvre  ‘’Dans la Lumière de la Vérité’’9 
(Message du Graal, Abd-ru-shin10).  Je n’en donne ici qu’un 
point  de  vue  issu  de  ma  compréhension  actuelle  et  de  mes  
expériences personnelles de vie, qu’il faudra reconstituer et 
compléter à travers l’étude de l’Œuvre originale et d’autres 
recherches sérieuses de Vérité sur cette merveilleuse Création.  

Ce  n’est  aussi  qu’à  partir  de  l’image  vivante  que  je  me  suis  
construit essentiellement à travers la lecture des Œuvres de cet 
auteur inédit, que les connaissances des chapitres suivants sont 
formées. Il faut savoir reconnaître la Vérité quand elle se présente 
à nous. 

 
 

  

                                                
8 Vibratoire, énergétique ou atomique. 
9 Plus connu aussi sous le nom de ‘’Message du Graal’’, son sous-titre. 
10 Nom sous lequel l’allemand Oskar Ernst Bernhardt a écrit les 
conférences de son Œuvre pour la Lumière. Et ‘’Abd-ru-shin’’ signifie 
‘’Serviteur (fils) de la Lumière’’. 
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2 – L’ORIGINE DES GENRES (MASCULIN ET 
FEMININ) DANS LA CREATION 

 
 

La  réalité  de  la  vie  terrestre  dans  la  Matière  constitue  une  
version grossière, fragmentée, miniaturisée et dense, d’une Réalité 
infiniment supérieure et lumineuse, Éternelle, issue de la 
proximité de la Sphère Divine.  

Suivant le schéma Esprit-âme-corps caractérisant le processus 
d’acquisition  des  corps  dans  la  descente  vers  la  Matière  pour  les  
expériences nécessaires à l’évolution, et la Vérité de l’Origine 
Divine de toutes choses dans la Création : les Genres ont tout 
simplement aussi une origine Divine et se manifestent sous 
des formes infiniment variées, conformément à la réalité de 
chaque monde ou Plan d’Existence du haut vers le bas (en 
terme de proximité et éloignement par rapport à la Sphère 
Divine) ; du plus lumineux, fin et subtil au plus dense et 
moins lumineux, lourd et obscur. 

L’Omni-Sagesse ou l’Intelligence Divine, la Lumière, 
contenait en Elle-même, à l’état le plus Pure (plus Ethéré) qu’on 
ne pourrait le concevoir en tant que simples créatures11, 
l’ensemble des Vertus et Qualités d’Existence les plus élevées de 
toute la Création, dans leurs plus Parfaits États. Toute chose se 
trouve dans sa Perfection Originelle dans le Divin. 

                                                
11 Et parmi les moins évolués, égarés et en chutes profondes. 
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Il  est  bien  question  de  la  Toute-Puissance  Divine  issue  de  
l’Unification de toute la Lumière, la seule Force existante dans la 
Création et à l’Origine de Tout. Conformément aux informations 
du  Chapitre  1,  ce  n’est  que  par  Amour  Divin,  par  Grâce  Divine  
qu’il a été permis à tout ce qui était hors de la Sphère Divine de 
jouir de la présence de la Puissante Force et Radiations du Saint-
Esprit ; Fils de Dieu envoyé par un Acte vivant pour répondre à 
l’Aspiration à l’Existence manifestée par les autres Êtres moins 
lumineux et incapables, seuls, de prendre formes et parvenir à la 
pleine conscience sans l’intervention Divine à l’extérieur de la 
Sphère Divine. 

Il apparaît alors que toutes les Créatures de la Lumière, ont 
reçu des Dons contenus dans les Radiations de l’Esprit-Saint, en 
réalité, correspondants à leurs différentes aspirations intérieures et 
leurs capacités intrinsèques de réception12. Ils constituaient eux 
aussi une part résiduelle des Irradiations de la Lumière, ils sont 
des Étincelles de lumière, mais non aussi pures que la Lumière 
Divine13. Et dans le cadre de leur Évolution, le Libre arbitre leur 
était accordé pour qu’ils expérimentent largement les réalités 
inférieures de l’Existence, n’étant pas encore assez forts pour 
supporter les Hautes réalités supérieures de la proximité croissante 
vers la Sphère Divine.  

Parmi ces dons, réside le genre d’activité à laquelle l’Être 
aspire et les caractéristiques de la forme correspondante pour la 
réalisation de cette aspiration.  L’œuvre ‘’Dans la Lumière de la 
Vérité’’ (Message du Graal, Abd-ru-shin), précise les deux 
genres d’activités fondamentales dans la Création que sont le 
genre « positif » (polarité masculine) et le genre « négatif » 
(polarité féminine) qui se manifestent (ou sont représentés) plus 
loin dans la matière dense par les sexes masculin et féminin 

                                                
12 Tels des prismes recevant la Lumière pour n’en ressortir ou n’extraire, 
que ce qu’ils sont capables d’assimiler ou manifester. 
13 Pour une meilleure compréhension : la constitution du Soleil par 
exemple, est bien différente des irradiations ou rayonnements solaires. 
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connus  de  tous  les  êtres  humains  de  la  Terre  et  retrouvés  dans  
tous les règnes de la Nature.  La Sagesse Divine, parfaite, a su 
fournir les prédispositions et les équipements les plus adaptés à 
chaque  volonté  ou  aspiration  de  chaque  Créature,  à  travers  
l’instauration de Lois Divines qui assurent l’évolution de chaque 
créature sans que l’une ne devienne une nuisance aux autres. C’est 
toujours conformément aux parfaites Lois Divines14 que ce n’est 
qu’uniquement dans la matière dense que l’être humain possède 
un ‘’sexe’’. Sur les autres Plans de la Création les genres se 
manifestent tout autrement et conformément à la réalité 
Vibratoire correspondante. 

La question du genre n’est donc pas aussi limitée à l’entre-
jambes des corps de matière dense terrestre. Il s'agit plutôt des 
deux polarités (masculine et féminine) contenues dans la Lumière 
et que chaque Créature issue de Celle-ci possède en elle-même 
mais ne pouvant développer fondamentalement que l'une à la fois. 
Plus l’Être évoluera au cours de ses Pérégrinations, plus il pourra 
manifester ces deux polarités de façon harmonieuse et équilibrée 
(le but final) quand il atteindra le Paradis Spirituel. 

Toutefois, « Avec le regard toujours fixé sur le but final, on 
court le risque d’avancer trop précipitamment. On néglige alors 
ou on n’acquiert ainsi que superficiellement de nombreuses 
connaissances  qui  doivent  être  –  et  c’est  indispensable  –  
sérieusement assimilées en vue de l’accomplissement de la mission 
elle-même. Mais l’homme ne peut apprendre à connaître à fond et 
par expérience vécue que ce qu’il considère à ce moment-là 
comme étant la tâche réelle de son existence. » (Message du 
Graal, Abd-ru-shin).   Ce propos devrait être utile pour les êtres 
humains qui aspirent précocement à manifester les deux polarités 
(masculine et féminine) de façon impure, superficielle et dans une 
logique vagabonde de passage de l’une à l’autre par des désirs 
fantaisistes. Cela engendre, naturellement, des malformations ou 
mélanges repoussants voire répugnants dans l’apparence des corps 
biologiques.  Heureusement le corps biologique d'origine naturelle 
                                                
14 Dans la simplicité de leurs manifestations auto-actives et adaptatives. 
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ne ment pas et  manifeste toujours la  polarité dominante dans les 
aspirations de l’esprit. Il montre en réalité le chemin que devrait 
emprunter  l’âme  dans  son  incarnation  terrestre,  la  Loi  Naturelle  
omniprésente stipulant que le sexe masculin doit aller vers le sexe 
féminin pour l’union15.  

Par ailleurs, ce propos de Abd-ru-shin est aussi valable, à ceux 
qui procèdent hâtivement à un renoncement au monde terrestre 
dans l’objectif d’aller vers un quelconque paradis16 qui n’est 
généralement qu’un des mondes plus élevés de la Matière, mais 
offrant des bonheurs et formes d’Existence (des états 
d’enivrement extatique ou autres états vibratoires) de loin 
supérieurs à la réalité dense terrestre, trop rude.  

Bien  de  choses  sont  alors  à  corriger  dans  le  mental  terrestre,  
qui a toujours eu du mal à concevoir, dans son vrai sens, que l’être 
humain est d’abord Esprit avant d’être Corps17. Et malgré toutes 
les révélations des textes sacrés précisant la réalité spirituelle qui 
prédomine celle de la Matière, la majorité des êtres humains 
terrestre  s’entête  à  ne  tenir  compte  que  de  la  réalité  physique  (y  
compris intellectuelle) plus simple à appréhender pour elle.  Là 

                                                
15 C’est le chemin contraire, erroné, contre nature et maladif, qui a 
conduit à la réalité de la pratique de l’homosexualité plus ou moins 
devenue légale grâce aux trabans luciférien qui n’encourage que le faux 
et la bêtise par pure vanité. 
16 Le cas  de certains  mondes ‘’Nirvaniques’’  qui  seraient  les  plus  hauts  
aboutissements de l’être chez certains bouddhistes. Et tous autres 
paradis mentionnés par certains textes sacrés et religieux, dans lesquels 
les êtres humains devraient brusquement se retrouver après leur mort 
suite à un jugement ‘’divin’’ (définit généralement comme arbitraire et à 
titre de punition). 
17 « Une fois de plus, je me retrouvais confiné dans l’humiliante prison 
du corps, difficilement compatible avec l’Esprit. Tel un enfant prodigue, 
j’avais fui ma demeure macrocosmique pour m’emprisonner dans un 
étroit microcosme. » une portion de passage rapportant l’une des 
expériences d’enfance de Paramahansa Yogananda dans son œuvre 
‘’Autobiographie d’un Yogi’’. 
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réside, pour l’initié, une plus grande compréhension de la valeur et 
l’importance du Sacrifice18 Divin sans lequel certaines Créatures 
n’auraient jamais pu exister et évoluer. Puisque même avec toutes 
les prédispositions offertes pour son évolution, la créature 
humaine prouve sa haute faiblesse quant à surmonter l’obstacle du 
voile de la matière dense, pire, elle refuse même de travailler avec 
objectivité et sincérité à comprendre ses véritables origines. 

L’aspect le plus marquant et qui fait aussi l’objet de ce livre, 
constitue ce qu'a fait l’Humanité du don particulier propre au 
genre négatif (Féminité) ou polarité féminine caractérisée par des 
facultés plus sensibles, douces et passives. Ce genre a aspiré à 
incarner  dans  la  Création  ce  qu’il  y  a  de  plus  beau  et  parfait  en  
directe  connexion  avec  la  Volonté  Divine,  et  il  en  a  reçu  un  
fragment : son corps entier est un puissant outil pour témoigner, 
montrer le chemin de la beauté et de l'ennoblissement vers la 
Perfection, à l’ensemble des Créatures des mondes inférieurs au 
Divin. Abd-ru-shin a décrit la Féminité comme la « Gardienne de 
la flamme de l’aspiration vers les hauteurs lumineuses ». 

La  Pureté  de  la  Lumière  étant  ce  qu’il  y  a  de  plus  élevé  et  
difficile aux Créatures d’atteindre, celles-ci n’auraient pas été 
capables d’incarner eux-mêmes un Être, tel qu’a pu se présenter la 
Féminité dans la Création. Elles incarnent de hautes qualités qui 
ne trouvent leurs Origines que dans le Divin. Le genre négatif est 
le calice qui reçoit en premier lieu les hautes Vertus issues de la 
Lumière, et provenant principalement de la Reine Originelle 
séjournant dans la Sphère Divine, en proximité de Dieu le Père.  

Ce don constitue donc un puissant accompagnement offert par 
la Volonté de Dieu, le Créateur, afin de guider tous les Êtres vers 
l'Ennoblissement, leur permettant de retrouver le chemin vers le 
Paradis Spirituel, le plus haut Plan lumineux qu’ils pourront 
atteindre en tant que Créatures d’évolution parvenues à une pleine 
Auto-conscience et à la Reconnaissance de Dieu. 

                                                
18 Amour Divin : « Dieu est Amour ». 
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Pour en venir à la problématique du ‘’précieux bafoué’’ dans ce 
livre, il a semblé que la simple présence des caractéristiques de la 
féminité (le don de la Féminité) sur Terre ou dans les mondes de 
la matière dense, était tellement au-delà de l’espérance de 
jouissance dans l’existence des êtres humains, qu’ils ont plutôt 
choisi de se limiter à l’existence dans la Matière en s’accaparant ce 
précieux don et même en l’avilissant. Ils ont trouvé une 
autosuffisance dans la richesse du bonheur d’existence ainsi 
procuré par elle : la manifestation biologique de la féminité.  

Une source d’énergie biologique qu’ils étaient en mesure de 
soumettre en raison de sa constitution moins dense, moins forte. 
Il n’était plus alors question pour certains humains paresseux en 
esprit (une bonne majorité un peu partout dans la matière dense), 
de faire des efforts sérieux vers un monde Spirituel – infiniment 
lointain - dont ils n’ont apparemment plus aucune preuve formelle 
de l’existence effective. 


