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Mères réveillez- vous 

dédicace 

A toute les femmes,mères innées, 

dans le monde .. 

A.B.ZHOR 
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Mères réveillez- vous 

“Femmes dans le monde nous ne faisons qu’une 

par le divin sentiment maternel et par ce même 

sentiment les enfants dans le monde 
ne font qu’un ..” 

A.B.ZHOR 
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Preface : 

egarde réfléchis et analyse mais, n’utilise pas ton 

esprit en mettant ton cœur et ton âme sur la 

marge de ta chasse à tout ce qui est vrai ou faux 

.La vie ne demande pas plus que des sentiments 

sincères  et humains, des pensées dignes de la sagesse hu-

maine et, une affection solide  basée sur des données de 

valeurs et de principes difficiles à briser, quel que soit 

l’obstacle qu’on rencontre sur notre chemin, pour nous 

empêcher d’accomplir et d’arranger ce que d’autres ont 

négligé pour, s’occuper de choses selon eux  plus impor-

tantes et plus dignes , basées plus sur des statistiques  des 

chiffres et des lettres  bref,  robotisant notre monde et ce-

lui de nos enfants à perdre le sens de l’humanisme qui, de 

plus en plus perd son influence sur notre conscience et 

âme ..Tout devient, « LOGIQUE et OBLIGATION, 

REGLES et ORDRES à suivre à la lettre ». 

           Tout est devenu noir et blanc par obligation et toutes 

les lignes sont devenues droites ou circulaires dans la vie 

de chacun de nous et malgré nous . 

      Nos enfants et nous mêmes  sommes entrainés dans un 

courant puissant qui, nous obliges à nous arrêter sans ré-

flexions, dans des arrêts que nous ne choisissons pas mais, 

que le courant brutalement et sans nous avertir nous y 

projette tels, des robots placés dans des endroits précis 

pour effectuer une mission précise  ou un travail précis . 

R 
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Des robots  oui nous le sommes, mêmes si vous ne 

semblez pas préts à le croire, oui nous devenons des robots 

humains mais, dont le côté humain s’efface à chaque fois 

qu’on se détourne de la nature humaine, de la simplicité et 

de la modestie dans l’esprit et dans les sentiments. 

Dans le monde entier on crie fort et cruellement la 

souffrance et l’injustice que ressentent les enfants au delà 

de chaque frontière. Partout des mères pleurent leurs en-

fants  et, implorent qu’on leur souffle le moyen de rendre 

meilleur la vie de leur protégés à la fois naïfs et innocents . 

Elles ne réalisent pas que le remède est entre leurs 

mains divinement simple et efficace mais, trop fatiguées  

ou trop occupées ou, tout simplement irresponsables et 

diaboliquement égoïstes pour hélas  prendre conscience, 

qu’elles s’étaient privées de ce divin bonheur ;celui de 

donner l’essentiel et l’éternelle base d’une éducation que, 

seule la mère  connaît et peu s’en acquitter avec succès. 

Comme  il est douloureux de juger des enfants égarés et 

qu’on appelle  entre parenthèses, (des voyous )..  

  Comme c ‘est pénible pour une mère d’entendre  in-

sulter et maltraiter, des enfants  en les rabaissant touchant 

à leur fierté et dignité .Ce n’est guère simple pour une 

mère de se taire et de laisser faire ces injustices, faisant  

des enfants des victimes coupables, sous prétexte qu’ils 

sont indisciplinés et trop agités ou, tout bêtement  trop 

nuls pour être respectés et estimés. Bref des  vies inno-

centes sacrifiées sous les regards et la présence   de cette 

mère meurtrie, ou par la peur de celui qui détient le pou-
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voir sur elle ou, par indifférence et égoïsme pour mieux 

vivre et ne pas gâcher sa santé et des  moments précieux 

pour ses rencontres et occupations quotidiennes.. 

Je ne discute jamais de statistiques lorsqu’il s’agit 

d’enfants, même si tout le monde me le reproche  je ne   

me baserai que  sur la valeur des valeurs. Voilà ce qui nous 

manque et, ce que nous avons perdu durant notre traver-

sée qui a duré trop longtemps et, qui dure encore, vers ce 

monde exemplaire et  presque parfait pour ne pas dire par-

fait.  

Malheureusement qui paye le prix  en recevant  les 

avertissements et les blâmes qui cravachent sa dignité et 

fierté, jusqu’à le rendre effacé moralement  et physique-

ment, indésirable  et rejeté de tous, c 'est bien l’enfant, à 

moins qu'’il devienne un robot comme eux, ces géants de 

ce nouveau mode de vie, qui a permis à  la technologie 

moderne de prendre  le dessus sur la nature humaine. Si 

notre jugement était sage  et, si notre  regard sur le monde 

était un regard comblé par la beauté et la bonté et, non par 

le profit et le pouvoir, la vie humaine serait à l’abri de 

toutes influences hostiles qui mèneraient le monde à sa 

perte.    
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Elle ne se révoltait jamais et ne se fatiguait jamais. 

Elle était toujours obéissante,  acceptant ce qu’on lui im-

posait comme règles et données importantes,  qui la ren-

daient toujours la meilleure et la plus parfaite des filles, 

des épouses et, des mères de famille aux yeux de tous 

 Mais avec le temps elle a commencé à comprendre 

qu’elle n’avait pas de place dans la société en tant qu’une 

personne appartenant à une société,  et en tant qu’un être 

humain utile à son prochain .Elle venait de comprendre 

qu’elle n’existait pas et qu’elle ne représentait que les sou-

haits et les désirs d’une minorité qui  constituait son en-

tourage ; famille voisins et les amis qui fermaient le cercle 

de cet espace limité, le quel en réalité ne prenait force et 

existence que dans son esprit affaibli par tant de men-

songes et hypocrisies juste pour l’enchainer et l’asservir, 

au point d’effacer sa volonté et sa capacité  de penser  et de 

se poser la question.. 

Je me suis demandée  pourquoi cet agissement à la 

fois brutal et indiffèrent ? Nous vivons tous dans un 

monde où chacun semble respirer la liberté  d’agir selon 

ses désirs et convictions. Alors pourquoi ce sentiment 

d’être  dépossédée de ce qui fait de moi  l ’humain qui, lui 

aussi a droit  aux privilèges dont profite l’ensemble des 

êtres humains, en particulier les hommes ? 

 Lorsque je fais allusion à moi cela signifie la femme 

plus précisément la mère et quelles que soient ses convic-

tions religieuses et ses origines. Le sentiment maternel fait 

de toutes les mères dans le monde un cas divin unique 
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dont la mission est de donner au monde le vrai sens de la 

croyance , la vraie signification de l’existence et  l’essentiel 

de notre vie commune ,celle dont nous faisons partie et qui 

fait partie de nous malgré nous une vérité que nous tous 

cherchons et qui nous fuit tellement nous sommes deve-

nus des corrompus et des profiteurs ,et plus elle nous fuit 

plus nous devenons des inconnus impitoyables vis-à-vis de 

cette création divine ,la vie,  nous donnant ce sentiment 

amer d’être des indignes et des traîtres condamnés à tou-

jours errer  sans relâche et sans  but précis, juste une 

course dépourvue de sagesse et de raison, en ayant l’im-

pression que seul le corps se déplaçait  alors que l’esprit et 

le cœur restaient figés par le froid de l’indifférence envers 

tout ce qui est responsabilité et justice .  

Tout est à la merci et à la portée de tous, il suffit de 

ne pas s’arrêter et d’avoir l’envie et le plaisir de courir ; une 

course qui ne finira que lorsque l’esprit humain s’éveillera 

et,  lorsque la femme en tant que femme, comprendra et 

refusera de continuer son chemin présumé, son unique 

issue pour accomplir sa divine mission en tant qu’une per-

sonne une croyante et, en tant que mère de famille en par-

ticulier jusqu’à ce qu’elle arrive à ce stade d’éveil et qu’elle 

dépose la signature d’une femme qui a compris et qui dé-

sormais agira selon sa conscience et sa sagesse requises 

par tant d’expériences durant une vie où chaque partie d 

‘elle même  a cruellement  souffert en étant soumise à l’es-

clavagisme spirituel et physique, au nom de la tradition  et 

de la maternité  
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une signature qui prouvera qu’elle existe et qu’elle est 

prête à faire face à tous ceux qui détruisent l’âme de la 

femme en elle même et ne lui donnent pas l’occasion de 

s’épanouir et de s’affirmer en tant que telle grâce à ses 

droits légaux et légitimes . 

Si au moins ceci venait à se réaliser  le visage du 

monde prendrait une autre apparence que celle qu’il af-

fiche actuellement et qui ne plait à personne .La femme n’a 

toujours pas saisi son véritable rôle et son importance 

dans la survie de l’humanité entière .Il ne s’agit pas de 

simples règles à suivre ou à appliquer mais c’est tout un 

sentiment enfoui et enterré par tant d’injustice dans le 

passé de sa vie qu’il faut faire resurgir du fin fond de son 

âme pour réveiller la conscience humaine dans le monde, 

tout est en relation avec la femme et  la préservation de sa 

fierté et  dignité . 

Sans cela le monde resterait prisonnier des guerres et 

des conflits sans fin et des crimes sans limites bref prison-

nier de l’immoralité et la folie commune.  

Fini les yeux qui regardent  toujours vers le bas, par 

crainte d’être aveuglés par la colère d’un regard dépourvu 

de  douceur et de chaleur humaine . 

Fini l’esprit paralysé par crainte d’affronter les es-

prits  tordus et trompeurs de son entourage . 

Fini le cœur  meurtri par crainte d’être assassiné et 

suspendu dans le néant  du vide sentimental. 
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 la femme devra dessiner son nouveau profil celui 

que tous verront par leurs cœurs leurs âmes et leurs es-

prits ,une femme décidée à redonner  au monde son véri-

table visage celui des humains .Une femme qui impose ses 

propres règles celles  d’une mère celle qui engendre depuis 

des temps toutes les générations qui ont donné cette gi-

gantesque et vaste communauté qu’on appelle, le  monde. 

     La femme désormais doit reprendre son rôle son 

divin rôle celui d’une mère tout simplement  consciente et 

éveillée digne de protéger ses enfants de  ce qui les menace  

de l’intérieur  comme de l’extérieur, des plus proches 

comme des étrangers et en particulier de son propre 

égoïsme qui ne la laisse pas en paix et qui l’attire cons-

tamment vers  ce qui est profit personnel mais, dont la 

perte de ses enfants est certaine. 

  Lorsque la femme décide de ne plus attendre la 

main de l’homme pour traverser son chemin dans la vie 

c’est qu’elle est vraiment et profondément blessée jusqu’à 

l’atteinte de  son âme. 

 Je désire fidèlement et continuellement écrire sur les 

vrais problèmes de la femme dans ce monde, qu’elle soit 

occidentale ou orientale qu’importe, puisque  les femmes 

sont devenues chacune dans son cas une conséquence un 

résultat amer de la grande société développée ou en voie 

de développement, des vraies jumelles  dans le manque de 

considération  le mépris et l’injustice dans le monde des 

hommes.  
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 Je ne rêve plus au mode de vie de celle qui s’est libé-

rée des chaînes  que les traditions et les règles familiales 

injustes et loin de la logique et parfois de la religion sem-

blent renforcer de plus en plus autour de la fille  une fois 

sortie de l’enfance ou une fois que l’homme a commencé à 

la voir femme et non pas une simple personne  qui vient 

juste d’ouvrir les yeux pour comprendre le vrai monde des 

adultes. 

 Cette liberté  à brisé les rêves de toutes les femmes 

prisonnières dans leur craintes et angoisses, elles n’osent 

plus faire le pas décisif qui leur redonnera confiance en 

elles mêmes et en ce qui fait partie de leurs vies en géné-

rale. 

 Ah combien est cruellement rude la survie lorsqu’on 

est femme dans le monde d’une mentalité égoïste et pos-

sessive, un monde  où l’homme est dictateur et la femme 

esclave ! Que puis je dire ? Je sais d’avance que la majorité 

des femmes ne pensent pas ainsi et qu’elles affirment avoir 

eu leur droit de tout faire sans avoir peur d’être mal vues 

ou d’être rejetées par la société en particulier par le monde 

du travail et de la politique . 

La femme a envahi tous les domaines de la vie, elle  

est même devenue plus présente dans le domaine du tra-

vail et plus affirmée que l’homme ,bref elle semble avoir 

réussi à être reine alors qu’elle n’était même pas une  

simple servante mais esclave . 
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Alors pourquoi la cellule familiale et le monde en gé-

néral semblent souffrir  comme s’ils respiraient du poison? 

Pourquoi donnent- ils l’impression d’être des intoxiqués ? 

Je ne suis qu’une simple mère de famille comme 

toutes les mères dans le monde, je ne cherche pas à criti-

quer les autres, mais comme toutes les mères j’ai peur 

pour mes enfants et mes petits enfants, je crains pour 

l’avenir de toutes ces générations à venir dont nous 

sommes responsables. 

 Il est facile pour une personne de marcher sans re-

garder autour d’elle pour mieux avancer et pouvoir arriver 

à l’étape finale désirée, sans se faire agresser par les diffé-

rents obstacles si elle avait pris la peine de voir autour 

d’elle pour remarquer certain faits et certaines circons-

tances et conditions qui auraient pu dévier la chance de 

réussir vers le négatif le but tant souhaité dans la vie. 

 Seulement  il ne faut pas aller droit sans donner un 

coups d’œil  autour de nous pour observer et comprendre 

le chemin que nous empruntons car il se pourrait qu’il y ait 

des données et des cas relatifs à ce que nous voulons réali-

ser et qu’en négligeant leurs importances tout en les écra-

sant nous pourrions donner une tout  autre image à notre 

rêve et à notre avenir; celle d’une réussite égoïste qui ne 

sert qu’une seule personne, son réalisateur, un projet sans 

aucune âme sans aucune identité.  

Ce que j’ai remarqué il y a des années et ce que je vois 

ces temps çi concernant la femme, n’est pas vraiment une 


