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La poésie, 
c'est quoi ?
Dix définitions de la poésie par les 
poètes
- La poésie, on ne sait pas ce que 
c'est, mais on la reconnaît quand
on la rencontre. (Jean L'Anselme)

- La poésie est un monde enfermé 
dans un homme. (Victor Hugo)

- La poésie, c'est ce qu'on rêve, ce 
qu'on imagine, ce qu'on désire et
ce qui arrive, souvent. (Jacques 
Prévert)

– La poésie, ça sert à voir avec 
les oreilles. (Jean-Pierre res)

–

- La poésie, c'est de savoir dire qu'il 
pleut quand il fait beau et qu'il
fait beau quand il pleut. (Raymond 
Queneau)

- La poésie, c'est le langage dans le 
langage. (Paul Valéry)



– La poésie est cette musique 
que tout homme porte en soi.

(William Shakespeare)

- La poésie est la rencontre de deux 
mots que personne n'aurait pu
imaginer ensemble. (Federico Garcia 
Lorca)

-Toute la poésie, c'est cela. Soudain, 
on voit quelque chose.
(Louis Zukofsky)

- La poésie, c'est quand le silence 
prend la parole. (Georges
Duhamel)
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 Depuis ma plus tendre 
adolescence, je noircis des 
pages de cahier. J’allonge des
lignes, combine des vers et 
des pieds. Mon esprit est 
quelquefois torturé ou 
pessimiste sur le sens à 
donner à notre vie, mais c’est 
une constatation, ni plus ni 
moins. Il y a trente ans, il n’y 
avait pas d’ordinateur ni de 
traitement de texte, du moins 
je n’en connaissais pas 
l’existence. Par conséquent, 
j’ai perdu beaucoup de textes 
écris à la va -vite mais 
modifiés après pour leur 
donner une consonnance 
particulière.



Dans ce premier recueil, 
figure ceux qui ont survécu à 
la destruction. Ce ne sont pas 
forcément les plus 
représentatifs de mon étât 
d’âme du moment. Leur style 
n’est pas forcément des plus 
académiques mais ceux là me 
tiennent à cœur. Je me devais 
de les publier pratiquement 
dans leur état d’origine.
 A tous, je vous souhaite une 
bonne lecture !





A force de vivre
On a peur de mourir
Il faut survivre
Assurer son avenir

Mais l’esprit vacille, les idées 
s’emmèlent
La raison s’embrouille dans le néant


