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    A mon peuple, celui des chevaux, si sensible, si
souvent méprisé et maltraité

A  Nathalie  («  Elle  »)  qui  a  su  éclairer  mon
existence

A Vincent (« Il ») qui a compris mon langage

A Joe qui m’a accueillie avec générosité

A  Alain  chez  qui  j’ai  trouvé  respect  et
compassion

A  Damien  et  tous  les  autres  qui  se  sont
mobilisés  et  investis  avec  leur  cœur pour  que je
sorte de mon sombre abri…

A vous tous qui lirez mon histoire afin que vous
compreniez que nous aussi, nous avons une âme,
des sentiments et des émotions… 

Merci !

Ginger
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Automne

- Qu’est-ce que je fais ici ?

- Où est passée Lune-Soleil ?

Les heures ont défilé sans que je les voie passer
et  mes  membres  sont  tout  engourdis.  Où étais-je
durant  ce  long  moment  ?  Le  soleil  a  disparu
derrière la colline et je n’ai pas assisté à sa course
descendante. Je volais, j’étais partie. Je n’ai rien vu
et rien entendu. J’étais absente, seule et sans état
d’âme.  J’ai  survolé  des  plaines,  j’ai  traversé  les
nuages.  J’étais  sourde  et  aveugle  à  la  vie  d’en
bas… Juste voler dans le vent ! Un bruit m’a fait
émerger, c’était une voiture qui passait sur la route
en  contrebas.  Lentement  et  à  regret  je  me  suis
réalignée  sur  la  réalité,  ma  réalité,  celle  d’une
jument  seule et  abandonnée dans son abri.  Rêver
me  fait  du  bien.  Je  peux  rêver  durant  toute  une
journée ! Mes rêves sont parfois exaltants, parfois à
l’image de celui que je viens de faire, vides, sans
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consistance  et  sans  relief,  juste  traversés  par  le
souffle et les rares mots du vent.

- Où est passée Lune-Soleil ?

Je  me  suis  posé  mille  fois  cette  question.
Parfois, la nuit je répète cette interrogation comme
une longue mélopée puis je m’endors. Lune-Soleil,
mon amie, ma compagne ! Lorsque je suis arrivée
ici,  elle  était  là.  Nous  avons  tout  de  suite
communiqué. Elle m’a accueillie, elle m’a rassurée
car  j’étais  anxieuse.  J’ai  toujours  eu  peur  de
l’inconnu.  Je  ne  suis  jamais  tranquille.  Peut-être
sont-ce ces souvenirs douloureux de la séparation
d’avec ma mère qui m’ont fissuré l’âme et le cœur.
Je ne sais pas… Je ne suis jamais tranquille…

Lune-Soleil m’a beaucoup appris sur la Nature
et les hommes. Elle était nettement plus âgée que
moi. Elle savait tant de choses. Elle avait beaucoup
vécu,  ballottée  de  propriétaire  en  propriétaire  et
elle  avait  tout  retenu.  Elle  avait  une  fabuleuse
mémoire  et  me  narrait  ses  aventures  dans  le
moindre détail. Moi, je n’avais rien à raconter. Mes
souvenirs  étaient  enfouis.  Des  impressions  me
venaient parfois, des bribes de vécu mais rien de
bien tangible. J’avais cessé d’être heureuse lorsque

8



l’on  m’avait  arrachée  à  ma  mère  mais  en  ce
moment,  grâce  à  la  rencontre  avec  Lune-Soleil,
j’avais  repris  espoir  et  confiance  en  la  Vie.  La
longue parenthèse semblait se terminer. J’avais une
amie,  une  nouvelle  mère,  qui  m’écoutait,  me
protégeait,  m’encourageait  à  vivre,  tout
simplement. Nous partagions nos jours et nos nuits,
nous mangions ensemble, parfois nous galopions et
nous observions. 

Un jour,  ils  sont  venus et  ont  emmené  Lune-
Soleil.  Ils  l’ont  fait  monter  dans  une  remorque,
sans un mot, sans un cri. Lune-Soleil est partie…
Je  suis  restée  longtemps  à  scruter  le  chemin,
certaine  de  la  voir  revenir,  guettant  le  moindre
bruit  de moteur.  Le soir  est  venu et  j’ai  regagné
mon  abri,  scrutant  et  écoutant  encore  et  encore
mais rien ! Le silence et la peur, juste le silence et
cette  peur dont je croyais  être débarrassée à tout
jamais et qui s’immisçait à nouveau en mon âme,
qui  faisait  palpiter  mon  cœur.  Le  silence,  je  le
connais à présent, je le connais bien ! Et l’attente,
oui l’attente, ces interminables heures à guetter, à
fouiller dans le paysage, à humer et à analyser la
moindre  odeur  qui  pourrait  m’avertir  que  Lune-
Soleil est de retour. Rien ! 

- Où est passée Lune-Soleil ?
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