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Esquisse d’une crise sanitaire

Ou sont passées la médecine et la démocratie ?

Essais poétiques






Le meilleur des mondes

Refuserons-nous

Le meilleur des mondes ?

Les coronavirus se sont concertés
IIs ont pris leurs armes

IIs attaquent les humains
Déclarer la guerre a un virus

Est une négation de la vie sur terre

Ce ne sont plus les Prussiens, les protestants, les juifs
Les Vietnamiens, les immigrés...

Nos ennemis

Mais des virus parmi des quadrillions de microbes

Des barbares en somme

Appréhension collective

Alerte non mesurée

Emballement médiatique

Intéréts financiers

Des grands laboratoires pharmaceutiques

Connivence avec des chercheurs, des médecins



Un pouvoir exécutif, des députés, des sénateurs...

Les médias audiovisuels, la majorité de la presse

Confinement en Chine autoritaire

Des croisiéristes confinés sur un paquebot
Malades et sains ensemble

Prisonniers comme des souris en laboratoire
Entre parenthéses

Les chiffres les plus fiables

Décisions et controles inhumains

Confinement chez nos voisins
Chez nous

Prédictions alarmistes

Experts qui sont juge et partie
Libérateurs providentiels
Surenchére des uns et des autres
Violences intrafamiliales

Propos et comportements racistes
Agressivité

Stigmatisations

Accusations ou délations

Personnes isolées



Logements exigus

Sans-abris, prisonniers et migrants délaissés
Traumatisme chez des enfants

Education interrompue

Troubles mentaux, voire suicides
Diminution des défenses immunitaires
Perte de revenus et manque de nourriture
Chomage consécutif

Confinement des porteurs du virus

Avec des personnes a risque

Résidents des maisons de retraite
Dépressifs

IIs sont rarement la de leur plein gré !
(overdose de médicaments, malbouffe)
Pas une visite dans la semaine d’un parent
Euthanasies non consenties

Patients dans les hopitaux

Délaissés

Manque ou absence de soins

Pour les malades confinés chez eux

Ou pour les urgences vitales
Enterrements sans famille

Sans humanité



Affolement

Nous sommes en guerre
Vente d’armes
Magasins dévalisés

Boussole brisée

Droits fondamentaux

Si difficiles a acquérir

Mis entre parenthéses

Pensée unique, censure, religiosité

Pas de débats sur les plateaux télévisés
Peur ancestrale

Perroquets

Atteinte a la liberté d’expression

A la liberté de circulation

Au droit de manifester...

Ballon d’essai

Qui seront les futurs élus ?

Confusion entre régimes autoritaires et démocraties bancales
Risque de basculement

Renforcement de la répression

Lois liberticides



Comptes macabres et calculs erronés quotidiens
La peur se répand comme une trainée de poudre

Des drones au-dessus de nos tétes

Insultes et critiques des moralistes

Envers ceux qui ne respectent pas assez le confinement
Installés bien confortablement dans leur maison

Des personnes, des familles en cage comme des animaux
Quelles seront les prochaines étapes ?

Géolocalisation des individus

Droit du travail détricoté

Matraquages comme dans la plus grande démocratie
Courir un marathon sur une piste de dix métres

Des paniers a provisions controlés par des gendarmes

Nous sommes en guerre contre un virus

La nature est contre nous

Invraisemblance

Il s’agit sans doute d’une adaptation

De rechercher une harmonie avec notre environnement

On ne construit pas sur une zone inondable

9



Confinement de toute la population contre-productif

Ou est-ce la meilleure stratégie pour limiter la pandémie ?
Des mesures humainement acceptables, réfléchies
Protéger les personnes fragiles sans interdire les visites
Conseiller :

La vraie prévention devrait étre une priorité permanente
Alimentation saine, vitamines, oligoéléments

Médecines douces...

Conseiller de sortir de chez soi

De profiter de I’ensoleillement, de faire de I’exercice

Des propos rassurants

Des tests de diagnostic pour les soignants

Les résidents des maisons de retraite

Les personnes fragiles, les personnes qui s’occupent d’elles
Sans les généraliser a toute la population

Rechercher des traitements existants

Connus pour étre sans effets indésirables graves

Méme modérément efficaces

Traitement correspondant selon la gravité

Limitation du transport aérien

Sans attestation de déplacement dérogatoire a présenter
Nos libertés préservées

Immunité collective naturelle, prudente, durable
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Membres de I’organisation mondiale de la santé corrompus
Ordre des médecins ou nouvelle religion

Héros excommuniés ou critiqués ou menacés

Apprentis sorciers

Les connaissances ne suffisent pas

Il est préférable d’avoir un minimum de jugeote

Et une intégrité

Nouveaux curés aux infos de treize heures

Espérance

Scientifiques, médecins compétents et libres
Personnels de santé dévoués

Elans de solidarité

Réseaux sociaux peu filtrés aujourd’hui

La démocratie reste a inventer

L’Afrique, le Moyen-Orient, ’Inde, I’Amérique latine...
Zones de conflits, famines, manque de soins

Terreaux des grandes épidémies

Condamnations séveres

« Mises en danger d’autrui »
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Comparutions immédiates
Cynisme
Alors, quelles peines faudrait-il prévoir

Pour de nombreux décideurs ?

Retenons la lecon !

Arrétons les engrais chimiques, les herbicides

Les fongicides, les pesticides de synthése...

Aidons et préparons les paysans a une conversion !
Sauvegardons les terres agricoles !

Protégeons les lanceurs d’alerte !

Traquons les perturbateurs endocriniens !
Diminuons les ondes électromagnétiques !
Programmons la sortie du nucléaire

Des centrales a charbon !

Préparons une sobriété énergétique !

Refusons le gaz de schiste !

Luttons contre la corruption, les conflits d’intéréts !
Refusons les organismes génétiquement modifiés
Dans I’alimentation, dans la nature !

Nourriture biologique, accessible a tout un chacun
Parlons du gluten transformé

Plus ou moins indigeste selon les individus !
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Parlons de la surconsommation des produits laitiers !
Réelle répartition des richesses et justice sociale
Productions locales de préférence

Produits écologiques si possible, recyclables pour les autres
Eau sans polluants

Transports ferroviaires et fluviales privilégiés
Gratuité des transports en commun en ville
Diminution importante du transport aérien

Des services publics satisfaisants

Elargissement des zones piétonnieres

Pistes cyclables

Défense de la biodiversité

Foréts vierges ou petites Amazonie

Arrét programmé des élevages intensifs

Arrét des ventes d’animaux sauvages terrestres

Sauf pour leur préservation

Le confinement de la population
Est une idée dépassée, moyenégeuse
Meilleure résistance aux virus et aux bactéries

Les zoonoses seront moins fréquentes
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(Souhaitons que de nouveaux virus ou de nouvelles bactéries ne
sortent pas des grands laboratoires accidentellement ou pas, suivis
de nouveaux vaccins !)

Le nombre d’enfants autistes diminuera
Diminution importante des maladies dégénératives
Diminution importante

Des décés, des handicaps, des hospitalisations
Causés par des médicaments ou par des vaccins

Des milliers de centenaires en dehors des maisons de retraite

Hippocrate

Que ton aliment soit ton premier médicament

Un médecin qui n’est pas d’abord nutritionniste
Est-il vraiment médecin ?

Médicaments chimiques, médicaments biologiques, vaccins
Avec modération

Non aux vaccins pour des personnes en bonne santé
Des enfants allaités

Ces vaccins sont un crime contre I’immunité

Voire un crime contre ’humanité

Une atteinte a ’intégrité physique et psychologique

S’ils sont imposés
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Le virus est 13, le terrain est primordial

Principe : d’abord, ne pas nuire !

Le plus grand danger pour ’homme
C’est vraisemblablement ’homme

Et la peur est mauvaise conseillére

Allons, courage !

Changeons de modéle !

Arrétons de gaspiller !

Respectons notre voisin, la nature !
Aidons les pays pauvres !

Pensons aux générations futures !
La liberté est un cahier d’écolier
L’amour est une jonquille sauvage

Le temps passe vite

Si des précautions raisonnables sont compréhensibles
Dans des circonstances exceptionnelles

(limiter les regroupements a cinquante personnes par exemple
pendant le pic de la pandémie)

Un confinement total ou presque, autoritaire

Est contre-productif, intolérable et inhumain
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Les pays qui n’ont pas choisi cette stratégie

Semblent mieux controler la situation

Ces experts virtuels, ces nouveaux évéques

Ces enfants de Nostradamus

Leurs élucubrations

Leur souhait d’imiter une dictature

Leur dépendance aux labos pharmaceutiques

Leur entrée en politique

Leur intérét est notre dépendance a leurs traitements

Chaque citoyen doit étre libre de ses choix concernant sa santé
Mais en connaissance de cause

IIs font jouer la corde sensible des parents, des enfants...
Entretiennent un sentiment de culpabilité

« Ces parents sont des criminels, ces enfants sont des criminels... »
Ils avancent masqués

Et nous proposent un masque comme un signe ostentatoire
M¢éme si ces masques sont indispensables

Pour les professionnels de la santé

Eventuellement pour rendre visite a des personnes a risque...
Imposés a toute la population

Ils semblent contre-productifs, voire dangereux

Au moins pour le débat démocratique et les rapports humains
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Une pandémie virale analogue a2 une mauvaise grippe

A gérer sereinement, démocratiquement et intelligemment
IIs condamnent les remédes naturels, négligent la prévention
IIs sont sans aucun doute minoritaires

Mais la formation des médecins devrait étre amplement repensée

La Déclaration universel des droits humains est récente

Soyons prudents !

Une pensée a toutes les familles touchées par ce virus

Et a tout le personnel soignant
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La clairiére est immense

Les dictatures suffisent sur terre

N’ajoutons pas des dictatures sanitaires !

Intéressons-nous aux premiéres causes

De mortalité prématurée !

Victimes de conflits, de famines, d’un manque d’eau potable
Victimes de la malbouffe, de maladies dégénératives
Victimes des pollutions diverses

Victimes des régimes autoritaires

Victimes de la corruption

Victimes d’un climat anxiogéne, etc...
Accepterons-nous le tracage des individus ?

Des trains de satellites vont remplir I’atmospheére
Au-dessus d’une myriade de drones

Voici le retour des néonicotinoides

Le maintien du glyphosate

Des perturbateurs endocriniens, etc...

Il serait temps de se préoccuper de la planéte
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De nos enfants et de nous-mémes

Les masques et leurs emballages

Rejoindront-ils les déchets plastique dans les océans ?
Les gels hydro alcooliques (potentiellement dangereux)
Et leurs flacons

Ne peuvent-ils pas étre remplacés par des savons écologiques ?

Nous ne pouvons pas étre en guerre contre des microbes
La vie n’est pas un cauchemar

Il est sans doute préférable de prendre le risque

De perdre quelques semaines, quelques mois de vie
Entouré des siens (en prenant les précautions nécessaires)
Qu’étre emprisonné, abandonné

Souffrant moralement, perdant goiit a la vie

Nos ainés ont davantage besoin de notre tendresse, de notre
présence que de nos protections.

Affoler la population

L’empécher de respirer a pleins poumons

Ne pas lui proposer des compléments naturels
Une alimentation adaptée en priorité

Pour les personnes dépendantes

Rend tout un chacun plus vulnérable
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Il aurait été sans doute préférable de rassurer
D’autoriser la prévention, de soigner véritablement
De maintenir les Droits Humains

Mais la corruption gangréne plus ou moins tous les pays

Dieu est Pasteur ! mais il n’en demandait pas tant.

Voici le temps des militaires surarmés devant les colléges ici
Devant I’entrée des restaurants la-bas

Des blames et de la délation

Du pouvoir des petits dictateurs

De la montée du racisme

Des appétits voraces

Des démocraties boiteuses, des dictatures sanitaires

Des dictatures tout court, des répressions en augmentation
Des jeux vidéo pour faire la guerre la-bas, avec des drones
Tout va bien Madame la Marquise

Mais pensez a relever votre masque !

Repensons les stratégies !

Les confinements stricts ont aggravé la situation
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En France, en Europe, et sur les autres continents :

Victimes du coronavirus, de la famine

D’autres maladies non prises en charge

De dépressions, d’abandons, de violences policiéres ou autres
Des conflits armés non médiatisés

Du renforcement des dictatures, etc...

Sans compter les crises économiques qui vont suivre

Combien d’enfants dans le monde auront été victimes de ces
confinements ?

Imaginons que nous ayons testé les personnes fragiles
Qui ont eu des symptomes ou préventivement

Les personnes qui s’occupent d’elles, le personnel soignant !
Mieux vaut prévenir que guérir

Imaginons que nous ayons recherché et accepté

Des traitements que nous connaissons bien

Méme s’ils ne sont pas miraculeux !

(Ce qui n’aurait pas empéché la recherche de continuer.)
Nous nous serions abstenus de rendre visite

A des personnes faibles en cas de symptomes

(ce que la plupart d’entre nous faisaient auparavant)

Sans pour autant les abandonner
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Sans entraver leurs libertés

Les centenaires en bonne santé dans le monde, on sait ce qui
marche.

L’obligation du masque pour les enfants ressemble a de la
maltraitance.

Des gens, des enfants en bonne santé sont de dangereux criminels ;
les asymptomatiques petits et grands sont des bombes a
retardement : Il fallait oser.

Entre les Amish et les incendiaires, la clairiére est immense.

Notre pays a perdu ses Lumiéres, la Suéde semble les avoir
retrouvées, au moins en partie.

Des masques pendant la canicule !

Un sourire plutét qu’un masque !

Il ne s’agit pas d’étre un pro ou un anti-masque

IIs sont indispensables dans une salle d’opération par exemple
IIs sont contre-productifs quand on les impose

A toute la population

Sont-ils efficaces ? Comportent-ils des risques ?

Comment peut-on imposer aux gens de respirer

Derriére plusieurs couches de plastique

Derriére des tissus industriels non écologiques ?
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Pareillement pour la distanciation sociale

Et les tests de diagnostic

L’important est de protéger les personnes fragiles
Les personnes en bonne santé participent

A Pimmunité collective

Et de ce fait, limitent dans le temps le risque pour les premiers

Peut-étre que des vaccins sans toxiques, efficaces et controlés
Peuvent s’avérer utiles temporairement

Dans des situations d’urgence sanitaire

(zones de conflits, famines, pas d’accés a une eau potable)
Ou pour des personnes trés affaiblies

Mais ils sont hasardeux si on les propose a des enfants
Ou a des adultes en bonne santé

Les maladies infantiles

(bégnines quand les enfants sont en bonne santé)
Permettent aux enfants de renforcer

Leurs défenses immunitaires

Et les protégent durablement

Les futures méres protégeront leurs enfants

Plutot que de pilonner le systéme immunitaire

Avec des vaccins spécifiques
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Il serait préférable de renforcer le terrain

Les virus et les bactéries mutent, changent

Il est impensable d’imaginer les controler

Cela ressemble a une fuite en avant

Notre systéeme immunitaire apprend en permanence

Les microbes sont I’essence méme de la vie sur terre

Nous coexistons avec eux

Tous les vaccins peuvent provoquer des effets indésirables
A court, 2 moyen ou a long terme

Et avec ’augmentation des vaccinations deés le plus jeune age
Il sera de plus en plus difficile de faire le lien

Sans compter qu’il est urgent de retirer des vaccins :
L’hydroxyde d’aluminium

D’autres nanoparticules dangereuses

Les organismes génétiquement modifiés...

Cette course folle pour un vaccin contre un coronavirus :
Les participants aux essais sont soit rémunérés

Soit il leur est imposé (souvent des militaires)

Cela dans la précipitation

On reparle méme de rémunérer des personnes

Pour leur inoculer un autre coronavirus

Afin de gagner du temps
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