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'Nous ne sommes rien sur Terre si ne sommes d'abord
l'esclave d'une cause, celle des peuples et celle de la

Justice et de la Liberté.'

Frantz Fanon, Extrait d’une lettre de Frantz
Fanon envoyée peu de temps 

avant sa mort à Roger Taïeb (1961) :'
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Du même auteur

Collection Poésies (Poésies)
- A la Mère Patrie.  Yaoundé,  Cameroun, Edition de

Midi (Collection  Libertés), 2021.
- Chants du cygne (Prix Littéraire en 2019) 
- Je t’aime en poésie
- Le naufragé 
- Souviens-toi !
- Testament d’hérédité 
- A l’appel de l’exil
- Chansons d’outre-tombe 
- Les allées de la mémoire 
- J’invoque la parole
- Voyages en terre d’auspices 
- Exode
- Chronique d’une éternelle errance 
- Confessions intérieures
- Les larmes du tam-tam 
- Sur les ailes de l’amour 
- Cris de liberté 
- Réminiscences intérieures
- Le front de l’invisible
- Les chutes du vent 
- Sentiers d’éternité
- Cahier d’un voyage en terre mienne
- Maroua. Carnet de route
- Chant du cygne
- Eclipse du soleil
- Fleuve mélancolique
- Le chant des possibles
- Dikalo, l’appel du tam-tam

Collection Promesse (Nouvelles, récits)
- Chronique d’une rencontre inattendue 
- Le dernier conseil de ma mère 
- Maman ne reviendra plus
- Trait d’union ou le pont de nos bras 
- Elle m’aimait malgré tout
- Une saison noire et sèche



- Né pour tuer !
- Elle
- Une si ravissante voleuse
- Je suis désolé, pas désolé
- Mariée au Diable

Collection Océan (Romans)
- A force d’espoir
- Quand j’étais pygmée
- Un tour sur terre
- Meema Ndjon ou Obligée d’être mère

Collection Mémoires & Savoirs (Essais et ouvrages)
- Animation au Cameroun : Essai d’analyse de la

place de  l’animation dans la nation.
- Le développement local à l’ère de la décentralisation au

Cameroun
- Essai  d’analyse  socio-factuelle  de  la  problématique de

l’éducation au Cameroun
- L’esprit  entrepreneurial  chez les jeunes en contexte de

conjoncture économique au Cameroun
- Le mariage chez les Koh-Zimés de l’Est-Cameroun
- Les pygmées Baka du Cameroun
- L’histoire de SHAKA ZULU
- Nelson Mandela et son héritage pour l’Afrique
- Ahmadou Ahidjo  : Le tout premier Président de la

République du                Cameroun
- Mongo Béti ou l’héritage indéniable
- Sur les traces des 30 légendes sportives mondiales du

Cameroun
-  Les origines du Peuple Béti
- Tout ce que vous ignoriez sur Aimé Césaire
- Poésie et Art de vivre
- La poésie dans son entièreté
- Poésie  et  versification.  Comprendre  la  sensibilité

poétique
- Littérature et écriture

Collection Mindset & Pouvoirs (eBooks, livres numériques)
- 30 points pour devenir Best-Seller Amazon KDP. Best-

Seller Amazon KDP en 1 mois
- Comment publier son livre en ligne et gagner de l’argent



- 6 principes de leadership à apprendre de l’aigle 
- 10 manière de se débarrasser du mal de dents 
- Comment prévenir l’AVC en 03 étapes 
- Les secrets du bonheur dans le couple
- Comment atteindre plus facilement ses objectifs 
- Comment écrire un roman en 30 jours 
- Comment garder et construire sa personnalité 
- Comment réussir l’école au 21ème siècle 
- Comment sortir de la pauvreté
- L’art de bien s’exprimer en public 
- Le petit guide de la vie intérieure 
- Les secrets de la réussite
- Prends ta vie en main
- Vivre pleinement sa vie
- Réussir sa vie et dans sa vie : parcours des bancs à

la vie réelle 
- 22 règles importantes de la vie
- 10 conseils aux jeunes pour réussir et vivre une vie

heureuse 
- 10 conseils pour devenir un meilleur entrepreneur
- Gagner de l’argent sur le Net

Collection Découvertes (Travaux scientifiques)
- Contraintes de production et conditions de vie des

jeunes cacaoculteurs dans l’arrondissement
d’Abong-Mbang, Est- Cameroun, mémoire, INJS,
2018.

- Organisations paysannes et engagement des jeunes
dans la promotion  de  la  cacaoculture  dans
l’arrondissement d’Abong-Mbang (Est-Cameroun) :
cas du GIC FERAPAB, monographie, INJS, 2016.

- L’éducation  à  la  citoyenneté  au  travers  du  Slam
chez les jeunes des lycées et collèges du Cameroun.
Etude menée au Lycée Général Leclerc et à
l’Institut Victor HUGO de Yaoundé (Cameroun),
article scientifique, Muse, 2022.

- Contribution  du  Slam  à  l’instauration  d’une
citoyenneté  en  milieu jeune au Cameroun en
contexte de crise de valeurs, article scientifique,
Muse, 2022.


