
Raviel Karmady

LE SECRET

DE LA FORÊT INTERDITE

Roman

1



DEDICACE 

À Charline Verdiane EWODO NDZIE

Chaque ligne de ce livre est le fruit laborieux 

De l’énergie inspiratrice de ton sourire radieux. 

Qu’il illumine avec vigueur et égaie sans fin

Chaque ombre de l’esprit humain.
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EPIGRAPHE 

« La curiosité est le désir ardent de comprendre le monde qui nous entoure » 

Thomas Spencer Monson
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LIMINAIRE

Dans la tradition africaine, les interdits ancestraux et les tabous jouent un rôle

crucial  dans  la  préservation  de  l'ordre  social  et  cosmique.  Ces  restrictions,

souvent  basées  sur  des  croyances  religieuses  ou  spirituelles  profondément

enracinées,  régulent  non  seulement  les  comportements  individuels  mais

également les interactions communautaires. Lorsqu'un individu comme Biyindi

dans le récit brave ces limites sacrées en pénétrant la forêt interdite, cela suscite

une  réflexion  profonde  sur  la  nature  du  sacré  et  ses  implications

anthropologiques et philosophiques.

Dans le contexte africain, le sacré n'est pas simplement une question de règles

arbitraires imposées par des anciens, mais il représente une cosmologie vivante

qui informe les normes morales et sociales de la communauté. Ces interdits sont

souvent  étroitement  liés  à  la  préservation  de  la  santé,  à  la  protection  des

ressources naturelles, ou encore à la régulation des relations interpersonnelles.

Ainsi,  l'acte  de  Biyindi  de  défier  l'interdit  ancestral  incarne  une  rupture

symbolique  avec  ces  principes  fondamentaux,  posant  la  question  de  savoir

jusqu'où la curiosité individuelle peut aller au détriment de la cohésion sociale et

de l'harmonie cosmique.

Sur le plan philosophique, cette transgression invite à réfléchir sur la dynamique

entre  tradition  et  modernité,  entre  héritage  culturel  et  progrès  individuel.

L'universitaire africain pourrait aborder cette question en explorant comment les

sociétés  africaines  naviguent  entre  la  préservation  des  valeurs  ancestrales  et

l'adaptation aux changements sociaux et environnementaux.
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Le personnage de Biyindi devient alors non seulement un explorateur intrépide,

mais aussi un catalyseur pour la discussion sur la pertinence et la flexibilité des

règles sacrées dans un monde en constante évolution.

Du  point  de  vue  anthropologique,  l'acte  de  transgression  sacrée  de  Biyindi

soulève des questions sur la construction sociale du sacré et sur les mécanismes

de pouvoir et de contrôle au sein des communautés traditionnelles. Comment les

interdits  sont-ils  maintenus  et  renforcés  par  les  structures  sociales  et

religieuses ? Comment ces interdictions contribuent-elles à renforcer l'identité

collective et à distinguer le groupe des autres ? Ces questions sont essentielles

pour  comprendre  comment  les  normes  sociales  se  développent  et  se

transforment au fil du temps, et comment les individus comme Biyindi peuvent

défier ces normes pour ouvrir de nouvelles perspectives et possibilités.

En conclusion, l'exploration philosophique et anthropologique du sacré et de sa

transgression dans le récit de Biyindi permet d'approfondir notre compréhension

des dynamiques culturelles et sociales en Afrique. Cela nous invite également à

réfléchir  sur  la nature universelle de la curiosité humaine et  sur  les  tensions

perpétuelles entre la tradition et le progrès individuel dans toutes les sociétés.

5



CHAPITRE 1

Le village d'Adjal s'étendait  paisiblement le long des flancs verdoyants d'une

vallée cachée au cœur de l'Afrique. Les huttes aux toits de chaume se dressaient

en cercle, formant une communauté unie par des liens ancestraux. Sous le doux

soleil couchant, les enfants jouaient en riant, tandis que les femmes s'affairaient

autour des feux pour préparer le repas du soir. Au centre du village, se tenait

majestueuse la hutte du chef, symbole de sagesse et de leadership.

Parmi les habitants se distinguait Minsily, un jeune homme au regard vif et à la

démarche assurée. Fils d'une famille respectée, il avait hérité de l'audace de ses

ancêtres et de la curiosité qui le poussait souvent à explorer les mystères de la

nature qui l'entourait.

Depuis des temps immémoriaux, une règle sacrée régnait sur le village d'Adjal :

il était formellement interdit de pénétrer dans la forêt sacrée. Cette interdiction,

transmise de génération en génération, était ancrée dans la conscience collective

des  habitants,  alimentée  par  la  peur  ancestrale  d'un  monstre  qui  rôdait  dans

l'obscurité des arbres.

Les anciens du village racontaient avec gravité les légendes qui entouraient la

Forêt  Interdite.  Ils  évoquaient  les  disparitions  mystérieuses  et  les  murmures

lugubres qui semblaient s'échapper des profondeurs de la forêt une fois la nuit

tombée.  Ces  récits  suffisaient  à  dissuader  même  les  plus  courageux  de

s'aventurer au-delà des limites du village une fois le soleil couché.
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Parmi  les  fidèles  à  cette  règle  figée  se  trouvait  Bassimba,  le  frère  aîné  de

Minsily. Fortement attaché aux traditions, il mettait en garde son frère contre les

dangers de la forêt et l'importance de respecter les coutumes de leurs ancêtres.

Malgré les avertissements de son frère et les réprimandes de sa mère, Minsily

était attiré par la mystérieuse forêt comme un papillon par la lumière de la lune.

Depuis son plus jeune âge, il avait nourri en lui une fascination indomptable

pour les secrets que pouvaient renfermer ces bois sacrés.

À maintes reprises, il avait tenté d'explorer les lisières de la forêt, poussé par une

insatiable soif d'aventure et de découverte. Mais chaque fois, il avait été ramené

à la réalité par la voix sévère de son père ou par les regards désapprobateurs des

anciens du village.

Ce  soir-là,  alors  que  le  soleil  amorçait  sa  descente  derrière  les  montagnes

lointaines, une étrange agitation agitait le cœur de Minsily. Depuis des jours, il

avait ressenti comme un appel sourd venant de la forêt, une voix mystérieuse qui

semblait l'inviter à découvrir enfin ses secrets les mieux gardés.

Alors que les premières étoiles apparaissaient timidement dans le ciel orangé,

Minsily sentit une impulsion irrésistible le pousser à l'action. Il ne pouvait plus

résister à l'appel de la Forêt Interdite. Ce soir-là, il décida que le moment était

venu de  braver  l'interdit  et  d'explorer  les  mystères  cachés  au  cœur  des  bois

sombres.
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Minsily s'apprêtait à franchir le seuil de leur modeste hutte. Une main ferme se

posa sur  son épaule. C'était  Bassimba,  son frère aîné,  dont le regard sombre

trahissait une profonde inquiétude.

"Où crois-tu aller à une heure pareille, Minsily ?" demanda-t-il d'une voix grave,

empreinte d'autorité.

Minsily déglutit, sentant le poids de la désapprobation de son frère peser sur ses

épaules. Il savait que Bassimba ne tolérerait pas qu'il brise une règle aussi sacrée

que celle de la Forêt Interdite.

"Mais  Bassimba,  je..."  commença-t-il,  cherchant  ses  mots  sous  le  regard

scrutateur de son frère.

"Je sais ce que tu veux faire, Minsily," le coupa Bassimba d'un ton sévère. "Mais

tu sais aussi bien que moi les dangers qui guettent ceux qui osent s'aventurer

dans la forêt après le coucher du soleil. Penses-tu réellement que cela vaut la

peine de risquer ta vie pour assouvir ta curiosité ?"

Minsily baissa les yeux, se sentant soudainement honteux de son arrogance. Il

savait que son frère avait raison, mais l'appel de l'aventure était plus fort que

tout.
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"Je  suis  désolé,  Bassimba,"  murmura-t-il,  sentant  le  poids  de  sa  propre

obstination peser sur son cœur. "Mais je dois découvrir ce que cache la Forêt

Interdite, même si cela signifie désobéir aux règles du village."

Bassimba soupira, réalisant qu'il ne pourrait pas dissuader son frère de suivre

son propre chemin. Il posa alors une main réconfortante sur l'épaule de Minsily.

"Fais attention à toi, petit frère," dit-il avec sincérité. "Que les ancêtres veillent

sur toi et te protègent des dangers qui te guettent."

Avec un dernier regard chargé d'émotion, Minsily se détacha de l'étreinte de son

frère et s'éloigna lentement dans la direction de la Forêt Interdite, déterminé à

percer enfin ses mystères les plus profonds.

À mesure que Minsily s'enfonçait dans les ténèbres de la forêt, une sensation

étrange s'empara de lui. Les arbres semblaient se refermer sur lui, formant un

tunnel obscur où même la lumière des étoiles peinait à pénétrer. Le murmure du

vent dans les feuilles et le craquement des branches sous ses pas résonnaient

comme des avertissements silencieux, mais Minsily n'en tint pas compte.

Ses sens étaient en éveil, captivés par l'atmosphère envoûtante qui régnait autour

de lui. La lueur argentée de la lune filtrait à travers les feuillages, projetant des

ombres mouvantes sur le sol jonché de feuilles mortes. Des bruits mystérieux

semblaient  se  faufiler  entre  les  troncs  noueux  des  arbres,  alimentant

l'imagination de Minsily et attisant sa curiosité.
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Il  avançait  avec prudence.  Une odeur  étrange flotta  soudainement  dans  l'air,

mêlant la fraîcheur de la rosée à une touche de terre humide. Minsily fronça les

sourcils, intrigué par cette senteur inhabituelle qui semblait imprégner chaque

brin d'herbe et chaque feuille de la forêt.

C'est alors qu'il entendit un son étrange, comme un murmure lointain porté par

le vent. Il s'arrêta net, tendant l'oreille pour tenter de percer le mystère de cette

étrange mélodie. Le son semblait se rapprocher lentement, comme si quelque

chose ou quelqu'un se dirigeait vers lui à travers les bois sombres.

La tension monta en Minsily alors qu'il  se préparait  à  faire face à ce qui  se

cachait dans les profondeurs de la forêt interdite.

Minsily avançait dans la Forêt Interdite. Les ombres des arbres semblaient se

refermer sur lui, amplifiant la sensation d'oppression qui pesait sur ses épaules.

Malgré sa bravoure apparente, il ne pouvait s'empêcher de ressentir une pointe

d'appréhension  en  repensant  aux  récits  terrifiants  qui  avaient  traversé  les

générations dans son village.

Dans l'obscurité oppressante de la forêt, les histoires d'horreur tournoyaient dans

l'esprit de Minsily, amplifiant sa peur et sa nervosité. Il se souvenait des récits

des anciens, des histoires tragiques de ceux qui avaient osé défier l'interdit et

avaient payé le prix ultime pour leur audace.
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