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Chapitre 1 : Le dernier tour

Les doigts d'Elise Dubois tambourinait nerveusement sur la table 
en acajou poli, le claquement et le tintement des jetons de casino 
créant une symphonie exaspérante autour d'elle. L'éclairage tamisé 
et le décor opulent de la salle de jeux parisienne exclusive ne 
parvenaient guère à atténuer la lourdeur qui s'était installée au 
creux de son estomac.

Étoile montante du monde de la finance, Elise se retrouve 
désormais aux prises avec une addiction paralysante – esclave du 
chant des sirènes des machines à sous et des roulettes. Sa 
descente dans cette spirale autodestructrice avait été progressive, 
une érosion lente et régulière de sa volonté, jusqu'à ce que la ruée 
autrefois exaltante du jeu devient son seul moyen d'évasion.

Alors que le croupier fait tourner la roue, les yeux d'Elise étaient 
transpercés, son pouls s'accélérant à chaque seconde qui passait. 
C'était sa dernière chance, le dernier tour qui déterminerait si elle 
partirait avec une bouée de sauvetage ou si elle sombrerait 
davantage dans l'abîme. Les enjeux n’avaient jamais été aussi 
élevés.

Élise Dubois, une ancienne cadre bancaire de 41 ans, avait 
autrefois suscité respect et admiration dans les couloirs du pouvoir. 
Son intelligence vive et sa détermination inébranlable l’avaient 
propulsée aux plus hauts échelons du secteur financier, faisant 
d’elle une force avec laquelle il fallait compter. Mais tout cela 
appartenait au passé, un lointain souvenir qui avait été lentement 
effacé par la nature corrosive de sa dépendance.

Alors que la balle dansait sur le rouet, le souffle d’Élise se bloquait 
dans sa gorge. C’était le moment – le moment qui sauverait son 
monde en ruine ou le briserait irrémédiablement. Elle avait déjà 
perdu son emploi, ses économies et son estime de soi. L’idée de 
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perdre tout le reste, y compris l’amour et la confiance de son fils 
unique, Alain, était presque insupportable.

L’esprit d’Élise se remémora le jour où sa spirale descendante avait 
commencé. Il s’agissait d’une décision apparemment anodine, un 
moment de faiblesse qui avait rapidement échappé à tout contrôle. 
Une réunion avec un client à enjeux élevés avait mal tourné et, 
après coup, Elise avait trouvé du réconfort dans les lumières 
clignotantes et les promesses séduisantes du casino. Ce qui avait 
commencé comme un plaisir ponctuel est vite devenu une 
échappatoire régulière, un moyen de faire face aux pressions 
croissantes de son travail et à la distance émotionnelle qui s'était 
installée dans sa relation avec Alain.Au fil des mois, les habitudes 
de jeu d'Elise étaient devenues incontrôlables. Elle avait manqué 
des délais, négligé ses devoirs et même puisé dans ses économies 
personnelles pour financer sa dépendance. La culpabilité et la 
honte étaient devenues accablantes, mais l'attrait du casino était 
trop fort pour y résister. Elise était devenue esclave du frisson du 
jeu, poussée par l'espoir désespéré qu'un tour de plus, un pari de 
plus, serait celui qui changerait enfin sa vie.

Mais ce moment n'est jamais venu. Au lieu de cela, Elise s'était 
retrouvée à regarder l'abîme, sa vie soigneusement construite 
s'effondrant autour d'elle. L'appel de son patron avait été le dernier 
clou dans le cercueil, l'informant que son comportement imprudent 
et ses mauvaises performances lui avaient coûté l'emploi qu'elle 
chérissait autrefois.

Maintenant, alors que la boule ralentissait jusqu'à s'arrêter, Elise 
sentit une sensation de naufrage au creux de son estomac. C'était 
le moment - le dernier tour, la dernière chance de récupérer un 
lambeau de la vie qu'elle avait connue autrefois. Les doigts 
tremblants, elle attrapa les jetons qui lui restaient, son esprit 
s'emballant avec les implications de son prochain coup.
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